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《东体运动场》开播
知名教练在线访谈

球员面对面

球迷面对面

青少年居家健身指导

职场人士居家健身指导

东体微信视频号

东体微博

东体抖音号

根据国务院办公厅 关 于

2022年节假日安排的通知，同时

结合本报实际情况，现将2022年

清明节本报休刊计划告知读者，

出报时间调整如下：

一、清明节期间，4月4日（周

一）本报休刊；

二、4月6日（周三）起本报恢

复出报；

三、节假日期间更多精彩报

道敬请关注东方体育APP、东体

微信矩阵、东体官方微博等融媒

体平台。
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“从这段时间训练情况来看，

跟队合练的这些年轻人进步很大，

训练数据和老队员不相上下。 老队

员也是非常努力训练，跟年轻球员

一样，每一堂课都能够坚持下来而

且身体状态也保持得非常不错。 ”

“莫雷诺现在还是跟俱乐

部保持联系的。 我也希望，这

么多年为申花作出贡献的莫

雷诺能够在上海、在申花结束

自己的职业生涯，这是对他的

一种肯定，我想他自己也会非

常愿意的。 ”

“我们封闭训练

有三周了，现在是第四

周。 从3月7日封闭开始，

球队的教练员、球员、工作

人员，还有基地的所有工作人

员，包括门卫、打扫卫生的阿

姨等，我们都是一起封闭在康

桥基地里面的。 ”


