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北京冬残奥会，我们准备好了
北京冬残奥会今日即将开幕，在

北京、延庆、张家口三个赛区，盛会的
气氛更为浓厚。场馆内随处可见的残
奥标识和无障碍设施、冬残奥村里无
处不在的志愿者和工作人员，以及训
练场上紧张备战的运动员和教练员，
无不在向我们发出一个讯息———冬残
奥会，我们准备好了！
兴奋剂检测站门前新增了无障碍

通道，赛道结束区的雪地上搭起了木
板路，运动员休息室旁边设置了轮椅
假肢存放室……在位于北京市延庆区
的国家高山滑雪中心，冬残奥会场馆
转换工作已接近尾声。据国家高山滑
雪中心场馆运行团队残奥整合经理刘
杰介绍，场馆中共设置了永久、临时无
障碍坡道11个，无障碍电梯23部，无障
碍卫生间33个，赛事期间他们还将为
坐姿运动员提供专用设施。
“从冬奥会到冬残奥会只有短短

十几天的转换时间，这些天来同事们
加班加点，进行了景观标识更换、雪场
赛道调整、无障碍设施设置等多项工
作，只为能在开幕前完成所有准备。”
刘杰说，“我们有信心在赛事期间为各
国（地区）残奥健儿提供最有力的保障
和最细心的服务。”
在群山环绕的张家口赛区崇礼太

子城冰雪小镇，供暖维保工作人员张
荣彬和同事们像往常一样调试供暖机
房，检修供暖管道。“虽然北京冬奥会
已经闭幕，但我们还不能放松，现在正
在为北京冬残奥会做准备。”张荣彬告
诉记者，在不久前结束的北京冬奥会
上，他所在的供暖维保团队全力保障
了20万平方米涉奥区域的供、采暖设
备稳定运行。冬残奥会上，他们会继续
坚守岗位，以同样的高标准完成工作，
为赛区人员送去温暖。
位于张家口赛区的国家冬季两项

中心将承办残奥越野滑雪和冬季两项
的比赛，针对两项赛事中的视障组运
动员，场馆准备了盲文阅读材料和可
触摸式盲文地图，为视障人士提供信
息无障碍服务。国家冬季两项中心残
奥整合经理刘里里说：“为了满足不同
客户群中的视力障碍人士使用需求，
我们准备的材料包含中英文和盲文的
对照版，呈现形式包括海报版和手册
版。”
完善的设施和贴心的服务让运动

员赞不绝口。“延庆的高山滑雪中心条
件非常棒，冬奥村的设施也很好。我已
经期待着在这里比赛了！”来自挪威的
残疾人高山滑雪运动员彼得森在“雪
飞燕”训练后对记者说，“我有信心在
北京滑得更快！”
北京冬残奥会中国代表团高山滑

雪队领队王响平说：“队员们非常珍惜
这次在家门口参赛的机会，我们已经
做好准备，要从第一场比赛就开始拼。
近年来中国残疾人高山滑雪队伍迎来
跨越式发展，从平昌冬残奥会只有一
人参赛到这次创历史的22人，我们将
努力追求更大突破，充分展现中国运
动员的精神风貌与赛场风采。”

北京冬残奥会火炬闭环内传递在奥林匹克森林公园进行，图为国际残奥委会副主席杜安·卡勒在传递火炬

北京2022年冬残奥会开幕式将于
4日晚上演，在浪漫、唯美、富有诗意的
冬奥会开幕式之后，冬残奥会将呈现
一场怎样的开幕式？近日，冬残奥会开
幕式导演沈晨在接受采访时进行了介
绍。
据悉，本次开幕式的名称与核心

内容为《生命的绽放》，通过质朴的情
感、简约的编排，表达“自强不息、突破
自我、残健融合”的理念，展现残疾人
生命绽放的动人时刻。参演人员中有
30%是残疾人，70%是健全人，将以残
疾人表演者为主要角色。
与冬奥会开闭幕式一样，冬残奥

会开闭幕式也将在国家体育场“鸟巢”
进行。虽然是同一个场地，而且同样运
用了超大地面屏幕，但沈晨介绍说，冬
残奥会开幕式与冬奥会还是有所不

同。
在色彩方面，沈晨说：“冬奥会开

幕式讲述了冰雪的故事，闭幕式是蔚
蓝色浪漫和红色的激情碰撞。而在冬
残奥会开幕式中，我们将用大家能够
看到的所有颜色来融化和兼并。”
他表示，冬奥会开闭幕式更多传

达的是一种中国式浪漫的人文特色，
比如折柳送别等。而冬残奥会开幕式
则从创意阶段开始，就明确要讲述残
疾人自己的故事。
“为什么是这样的？因为我们想表

达的是每一个残疾人内心最美丽、最
精彩、最绚烂的绽放瞬间。每一个残疾
人，都有自己内心的故事，每一个人都
在改变着世界，也都在创造着世界。”
他说。
与此同时，中国元素在冬残奥会

开幕式中也必不可少。其中，象征团
结、友谊、共融的“同心圆”概念将贯穿
始终。沈晨介绍说，开幕式倒计时、国
际残奥委会标志展示、文艺表演以及
点火瞬间等，都将有“同心圆”出现。
“之所以是‘同心圆’，就是让大家不断
聚焦、不断感受那份团结、友谊以及打
破壁垒后的共融。”
此外，沈晨还透露，冬残奥会吉祥

物“雪容融”也将在开幕式上闪亮登
场，在运动员入场时带领大家欢迎远
道而来的残疾人运动员。
总导演张艺谋介绍，冬残奥会开

幕式参演人员中30%为残疾人，主题
为“生命的绽放”。约80分钟的开幕式
上，十多个场上环节将展现残疾人的
故事：“如果能让开幕式充满热烈的情
感，就成功了！”

3日下午，北京冬残奥会火炬
闭环内传递在奥森公园南园进
行，21名来自国际残奥委会和中
国残联的火炬手在闭环内进行了
火炬传递活动。

国际残奥委会副主席杜安 ·

卡勒和国际残奥委会运动员委员
会委员玛蒂娜 ·凯罗尼在此担任
火炬手。另外，中国残疾人联合会
理事、体育部主任赵素京，中国残
疾人体育运动管理中心主任吴竞
军也参与了传递。这21名火炬手
中有5名残疾人。

杜安 ·卡勒说：“1994年我就
来过中国，如今能够在这里握着
北京冬残奥会的火炬，我感觉非
常棒。特别期待运动员们能够在
那些美妙的场馆里上演精彩的运
动表现！”

本区域火炬传递全程约3公
里，按逆时针方向经奥林匹克森
林公园南园东门、奥海北侧健身
步道，最后到奥林匹克宣言广场
收火。本次闭环传递与冬奥会火
炬传递一致，在奥森南园南门景
观石点火，在奥林匹克宣言广场
收火，体现“两个奥运，同样精彩”
的理念。

冬残奥会火炬闭环内传递
在奥林匹克森林公园进行

展现残疾人生命绽放的动人时刻
———北京冬残奥会开幕式剧透

3日，中国体育代表团宣布，郭雨洁、汪之栋将担
任北京冬残奥会开幕式中国体育代表团旗手。

残奥越野滑雪和冬季两项女运动员郭雨洁，2004
年3月出生，来自河北，曾获得2021年芬兰欧洲杯冬季
两项女子站姿组短距离第三名，在全国第十一届残运
会暨第八届特奥会越野滑雪和冬季两项比赛获得3金3
银。本届冬残奥会她将参加冬季两项女子站姿组6公
里、10公里、12.5公里，以及越野滑雪女子站姿组短距离
项目的比赛。

残奥冰球项目男运动员汪之栋，2000年7月出生，
山东籍，作为主力队员参加了2018年残奥冰球世锦赛
C组、2021年残奥冰球世锦赛B组的比赛，为国家队做
出突出贡献，并多次在国内外比赛中获得最佳球员称
号。

北京冬残奥会开幕式将于3月4日举行。北京冬残
奥会中国体育代表团总人数为217人，其中运动员96
人，将参加冰壶、冰球、高山滑雪、单板滑雪、越野滑雪
和冬季两项全部6个大项、73个小项的角逐。

中国体育代表团公布
北京冬残奥会开幕式旗手

两位“00后”领衔
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