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国际米兰 0比2 利物浦 竞彩不让球推荐：0

萨尔茨堡 1比1 拜仁 竞彩让球推荐:3、1

全中！

今天我们选择1场德甲、1场西甲和1

场意甲比赛进行推荐。

美因茨VS勒沃库森
02-19 03:30
推荐：负

德甲22轮过后， 拜仁领先多特6分领

跑， 勒沃库森则是凭借近期的发挥稳居第

三，落后多特5分，仍有争夺亚军的可能。此

番客场对阵主场表现不俗的美因茨，“药

厂”期待能再取一胜。

上轮比赛， 勒沃库森在主场4比2赢下

斯图加特，喜迎四连胜。 赛季至今，勒沃库

森在客场6胜3平2负，是德甲第二好的客场

成绩。两场失利是不敌法兰克福和弗赖堡，

此前还击败过莱比锡红牛。

美因茨近10轮4胜1平5负，4个主场全

胜，5个客场未尝胜绩。 本赛季联赛主场7胜

3平1负，只输给了柏林联合。 更具参考价值

的是，两队近8次交锋美因茨1平7负处于全

面下风， 近10次坐镇主场也是4胜6负不占

优势。在勒沃库森状态出色的情况下，此役

看好双方分出胜负的基础上， 理应对客队

多一些支持。

尤文图斯VS都灵
02-19 03:45
推荐：胜

本赛季初期因C罗离队产生动荡的

尤文图斯已经逐渐找回了自己的节奏，

尤其是冬窗引入弗拉霍维奇后， 球队的

阵容更加合理， 近15场比赛都保持不败

的他们此役主场对阵都灵胜面较大。

近期尤文的赛程并不轻松， 包括客

场4比3逆转罗马、战平米兰，意大利杯绝

平亚特兰大。 而在主场，他们已经8场各

项赛事不败。都灵近两场比赛遭遇连败，

联赛至今， 都灵在客场只有2胜2平7负，

两场胜利都是一球小胜， 击败了萨索洛

和桑普。 11个客场他们只打进6个进球，

如此攻击力恐难在尤文图斯的主场给对

手造成太大的困难。

两队近20次交锋尤文16胜3平1负优

势明显，在尤文多赛一场只领先第五名2

分的情况下， 理当看好斑马军团在主场

拿下三分。

埃尔切VS巴列卡诺
02-19 04:00
推荐：胜/平

尽管巴列卡诺排名更高， 但客场表

现不佳的他们此役恐怕难在客场取得胜

利。

上轮比赛， 埃尔切客场0比2负于塞

维利亚，5轮不败被终结。 此前他们客场

逼平皇马、主场力挫比利亚雷亚尔，总体

表现出色。近10轮的3场失利全部都是在

客场，且赛季至今，埃尔切主场4胜5平2

负， 只输给了皇马和本赛季表现出色的

贝蒂斯。

而巴列卡诺之所以能排名中游，完

全是靠主场的表现。但上个主场他们0比

3惨败给奥萨苏纳， 近5轮只有1平4负的

惨淡成绩，且5轮打进1球丢9球。 赛季至

今，巴列卡诺在客场1胜2平7负，爆冷击

败了毕尔巴鄂竞技， 战平垫底的莱万特

和巴伦西亚。 10个客场打进7球是西甲第

二差的，丢19球也只能位列中下游。

往绩方面， 埃尔切保持着对巴列卡

诺的主场不败。 此役主队不败当是大概

率事件。

勒沃、尤文值得信赖
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竞彩让球推荐：3

阿森纳 一球/球半 布伦特福德

两支重建球队互斗，大阪钢巴可保不败

南安普敦 半球 埃弗顿

竞彩让球推荐：0

新赛季J联赛将于本周末拉开战

幕，首轮比赛中，大阪钢巴VS鹿岛鹿角

是唯一联赛前冠军之间的直接对话。

作为2020赛季的联赛和杯赛双亚

王， 大阪钢巴上赛季的表现完全没达

到预期，赛季前半段一直处于降级区，

最终排名也只有第13位。 宫本恒靖的

改革遭遇惨败， 这位钢巴名宿也不得

不中途下课。 本赛季俱乐部聘请片野

坂知宏出任主帅。 50岁的片野坂此前

执教大分三神长达七年， 率队一路从

J3杀入J1，并且连续两年保级成功，虽

然上赛季大分不幸降级， 但片野坂的

执教能力还是得到了认可， 他在几乎

没有什么转会预算的情况， 将这支小

球队磨合得很有战斗力， 而且每年都

能培养出数位能胜任J1主力位置的年

轻球员。 片野坂在入主大分前曾先后

作为西野朗和长谷川健太的助手为大

阪钢巴服务过五年， 球员时代也曾效

力过钢巴，可以说在俱乐部颇有人脉。

在阵容方面， 钢巴保留了帕特里

克、佩雷拉、威灵顿三位巴西前锋，加

之宇佐美贵史，进攻线实力不用担心。

球队的进步主要集中在中后场， 效力

中超多年的韩国中卫权敬源加盟球

队，顶替了自由身离队的金英权，他与

昌子源、 三浦弦太这两位国脚级中卫

可以组成很强的三中卫组合， 而上赛

季在德岛有不错表现的福冈将太将作

为轮换中卫。中场方面，从湘南海洋引

进的斋藤未月， 可以为球队带来创造

力，减轻队长仓田秋的负担，斋藤虽然

此前旅欧失败 （加盟喀山红宝石），但

23岁的他在J1仍具备了一流实力。

鹿岛鹿角同样进入了一个新时

代。上赛季中途解雇巴西教练扎戈后，

鹿岛聘请了球队名宿相马直树执教，

在执教成绩不错的情况下， 相马没有

得到续约合同，这一点颇令人吃惊。鹿

岛似乎铁心要走外籍教练之路， 球队

现任主帅是48岁的瑞士人维勒尔，维

勒尔此前带教过纽伦堡、 安德莱赫特

等队，但离开安德莱赫特之后，教练生

涯明显走下坡， 其上一份工作是执教

埃及艾尔阿赫利， 而在得到鹿岛的合

同前，维勒尔已经赋闲了16个月。

维勒尔对日本足坛一无所知，这

是鹿岛的一大软肋。另外，鹿岛虽然从

欧洲购回了锋线杀手铃木优磨， 但该

队在防线上失血较多， 犬饲智也投奔

浦和，町田浩树则转战欧洲，同时失去

这两位主力中卫， 对鹿岛的排兵布阵

会相对困难。

机构为本场比赛开出客队鹿岛鹿

角-0.5球的亚洲指数，综上所述，看好

大阪钢巴主场不败。

阿森纳主场博穿盘

竞彩让球推荐：3

大阪钢巴 受半球 鹿岛鹿角

圣徒主场难吃太妃糖
尽管从目前的英超积分榜来看，

南安普敦属于中游， 而埃弗顿的排名

则相对比较靠后， 但以目前太妃糖跟

降级区的队伍分差来看， 埃弗顿眼下

的形势较之前一阶段已经明显有所改

善。尤其是在上周末的联赛中，埃弗顿

可以说打出了自打兰帕德接手太妃糖

以后的最佳水准， 而随着主场轻松击

败利兹联之后， 不仅排名暂时脱离了

降级区， 同时外界对于兰帕德的质疑

也算就此打住， 正常情况下埃弗顿算

是平稳度过了这个较为尴尬的阶段。

而从冬窗的人员变化来看， 新援

范德贝克可谓如鱼得水， 而阿里基本

也算得上即插即用， 再加上此前的一

众伤员回归， 其实眼下的太妃糖算得

上已经回到了本赛季的最强阵容。 结

合后续几轮的赛程来看， 由于球队将

在联赛中接连遭遇曼城和热刺， 因此

如果太妃糖想要保住眼下的积分优

势，那本场做客南安普敦的比赛，埃弗

顿是需要全力抢分的。

南安普敦在这个赛季大有巨人杀

手的风范，尤其在近阶段的比赛中，球

队更是先后逼平曼市双雄外加客场击

败热刺， 这样的队伍无疑会更多的受

到外界的关注。 而从近些年对战埃弗

顿的往绩来看， 圣徒在自己的主场也

是优势明显。 机构方面本场给出了一

个主让半球的亚盘数据， 几乎算是摸

到了近些年主场对阵埃弗顿的让步极

限， 看上去机构方面似乎对南安普敦

信心有加。

但在笔者看来， 本身双方属于一

场五五开的对决， 而在圣徒连续阻击

英超列强之后， 机构方还给予了这样

的高看， 其实对于主队而言并非是好

事， 虽然埃弗顿这个赛季到目前为止

的客场表现不够理想， 但南安普敦也

并不是一支主场龙的队伍， 除非后市

主队水位能够明显有所下调， 否则本

场比赛笔者建议优先考虑客队不败。
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美因茨 平半 勒沃库森

竞彩不让球推荐：0

勒沃库森客场有得“美”
美因茨VS勒沃库森

美因茨上轮联赛客场逼和弗赖

堡，2月份球队目前的两场比赛保持不

败， 球队本赛季凭借出色的主场成绩

暂时位于联赛的第9名，这也是得益于

防守上的出色表现， 尤以球队在主场

仅失5球的表现更是德甲主场防守表

现最佳球队； 勒沃库森上轮主场力克

斯图加特，这亦是球队近来4轮联赛保

持连胜的走势， 球队上次输球还要追

朔到去年12月中的客场不敌弗赖堡的

比赛， 本赛季勒沃库森攻击力全面复

苏后成绩呈明显的回暖之势。 本场比

赛欧洲平均赔率给出 3.056、3.709、

2.194的数据， 三组数据之间拉开的离

散差距不大， 主胜指数在后市的调整

中有小幅度的拉高， 对位的客胜指数

在后市的调整中协调性地出现小幅度

的下滑， 居中的平赔指数初盘给出高

水平分布， 后市的调整中出现小幅度

拉高。 盘口方面给出主受让平半的中

水，上盘可博。

尤文图斯VS都灵

尤文图斯上轮联赛在强强对话中

和亚特兰大言和收场， 这还是球队在

去年11月底主场输给亚特兰大后近期

多达十余轮联赛保持不败， 逐渐进入

状态的尤文图斯积分上也逐步赶上来

了。都灵上轮主场爆冷不敌威尼斯，这

支刚刚从保级圈爬起来的球队近期3

轮不胜，尤以球队近期在进攻上3场比

赛仅进2球的表现显现疲态。 本场比

赛欧洲平均赔率给出 1.594、3.953、

5.806的数据， 主胜指数在后市的调

整中出现明显的下滑调整，对位的客

胜指数在后市的调整中协调性地出

现明显拉高走势，居中的平赔指数亦

是有小幅度的拉高。盘口方面给出主

让一球的中水，上盘可博。

尤文图斯 一球 都灵

竞彩不让球推荐：3

本周末， 酋长球场将迎来布伦特

福德的拜访。 小蜜蜂本赛季跟阿森纳

交手次数不多，只有赛季初有过会面。

当时小蜜蜂在自己的地盘以2比0击败

了赛季初萎靡不振的阿森纳， 拿下了

揭幕战的胜利， 这也是他们多年之后

重返英超以来的第一场胜利， 无疑给

他们注入了一强心剂。 但是随着赛季

步入中后期， 枪手的战绩已经不让人

变得那么失望， 也渐渐回到了联赛的

上游。 本场比赛，阿森纳能否一雪前耻

令人期待。

虽然阿森纳的状态已经慢慢回暖，

但是他们依旧没有进入欧战区。再加上

新年以来，他们整个一月都没有拿到过

胜利。唯一的胜利发生在几天前和狼队

的比赛。 对于老牌豪门枪手来说，目标

肯定显而易见，进入欧战当然是不二之

选。 近期欧战又打得如火如荼，现在不

拿分更待何时？此轮对布伦特福德将是

他们最好的拿分机会。不过本场比赛富

安健洋依旧出战成疑，马丁内斯也遭染

红停赛，莱诺身体不适无法出战，几员

大将的缺席让阿森纳的阵容受到不小

影响。

布伦特福德可以称得上是本赛季

成绩最好的升班马。 其他两支球队还

在降级区苦苦挣扎， 布伦特福德也只

停留在联赛的中下游， 也算完成了赛

季初的目标。不过最近几场比赛，他们

已经遭遇六轮不胜， 仅仅在上周六的

英超逼平水晶宫才有得分进账。 虽然

他们已经从之前缺兵少将的困难中走

了出来， 但是本场比赛队内头号射手

伊万托尼和赞卡依旧出战成疑， 前锋

福苏亨利和中场埃里克森、后卫让·维

耶都将缺勤。

指数方面从一开始的主队-1.25

到目前为止都没有发生变化 。 结合

双方历史交手记录以及近期状态 ，

更看好本场比赛阿森纳至少赢两

球。
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