
由武大靖和任子威领衔的中国短道速滑男队
整体实力很强，也具备在多个项目中夺金的实力，但
他们的对手也不弱。匈牙利刘少林、刘少昂兄弟在中国
教练张晶的指导下，在平昌冬奥会上夺得男子5000米
接力金牌，这是匈牙利历史上首枚冬奥会金牌。

刘氏兄弟出生在布达佩斯，哥哥刘少林比弟弟
刘少昂大两岁。他们的父亲是中国天津人，母亲是
匈牙利人，兄弟俩能说一口流利的普通话。

兄弟俩在三个单项比赛中都有相当的竞争力，
哥哥刘少林更擅长500米，而弟弟刘少昂的1000米
成绩更为出色。他们在冰上配合默契，给对手制造
了很多障碍。尽管有时候兄弟之间也会存在竞争，
但是在对方获胜时，他们同样感到开心。

在北京冬奥会周期，刘氏兄弟保持着不错的竞
技状态，是中国男队的重要对手。本赛季短道速滑
世界杯系列赛中，他们都取得了很好成绩。在去年11
月匈牙利站男子500米决赛中，兄弟俩战胜了武大
靖和任子威，斩获冠亚军。

谈到对北京冬奥会的期待，刘少林说：“我们很
幸运，在北京举行冬奥会对我们来说，就是半个主
场。14亿人，会有很多人记得我们。”他们对北京冬
奥会的目标可以用一个词概括，那就是：卫冕。“当
我们去平昌的时候，我们想拿到匈牙利队的第一枚
金牌，我们拿到了。在北京，我们想要守住我们的第
一枚金牌。”刘少林坦言，这次参加北京冬奥会，与
四年前在平昌感觉非常不同，“希望我们真的做好
了卫冕的准备，并且在个人比赛中也取得好成绩。”

值得一提的是，匈牙利国家滑冰协会在1月24
日发布消息称，刘少昂新冠病毒检测结果呈阳性，
但仍有望赶上2月4日开始的冬奥会。
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“冰上王者”羽生结弦第24届冬季奥林匹

克运动会将于2022年2月

4日在国家体育场鸟巢开

幕。 来自近百个国家和地

区的2800多名参赛运动

员将汇聚一堂，在这场举

世瞩目的冰雪盛典上，迎

来他们职业生涯的高光

时刻，全世界亿万观众也

将在屏幕前，见证一场人

类最高水平冰雪赛事。

除了关注中国健儿

的表现，还有许多外国运

动员值得关注。 他们有的

在中国拥有超高人气，有

的则是中国队夺金道路

上的强劲对手。 本届冬奥

会他们同样会带来许多

精彩的表现。
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谁是参加冬奥会的外国运动员中
知名度及受关注度最高，且拥有中国
粉丝最多的人？答案有且只有一
个———羽生结弦。

1994年12月7日，日本东北部的宫
城县仙台市，羽生家迎来了一个粉妆
玉琢的新生命。父亲羽生秀利希望这
个男孩长大后可以像弓弦一样张弛有
度，因此给新生儿起名为“结弦”。那时
的他大概不会想到，这个男孩会在日
后成为全世界花样滑冰的王者，把花
样滑冰这项运动带到全新的境地。

羽生结弦不仅两夺冬奥会花滑男
单冠军，还包揽了世锦赛、大奖赛总决
赛、四大洲锦标赛、世青赛、青年组总

决赛等国际大赛男单项目金牌，成为
超级全满贯第一人。很多人欣赏他的
节目，喜欢他总是笑意盈盈、清秀俊美
的面庞，更被他一往无前，百尺竿头更
进一步的精神打动着。很多人喜欢他，
因为他就是羽生结弦，他是会用汉语
对金博洋说“加油”、会笑着为战胜自
己的陈巍献上掌声、会蹲着摸小粉丝
的头，更会在赛后爬着离开只为不打
扰队友采访的羽生结弦。

作为2014年索契和2018年平昌两
届冬奥会冠军，羽生结弦即将在北京
第三次争夺冬奥会花滑金牌，他还将
挑战人类花滑历史上尚未有人完成过
的阿克塞尔四周半跳（4A）。

本赛季，羽生结弦因伤退出了国
际滑联花滑大奖赛，冰迷们担心起他
的冬奥前景。好在他在全日本花滑锦
标赛及时复出，在首日的男单短节目
比赛中以111.31分超过了本赛季国际
滑联赛事的最高分，宣告“王者归来”。
在随后进行的自由滑比赛中，他最后
上场。伴着《与天共地》雄浑厚重的音
乐响起，全场屏息凝神，注视着羽生结
弦挑战前无古人的4A。腾空高跳、旋
转……可惜两脚着地，被判定为降组，
之后他六跳全部完美完成。最终，他以
322.36的总分第六次赢得冠军。
赛后，羽生结弦的言语中流露出

的不是夺冠的喜悦，而是对于4A的执

着：“无论如何，我都希望在比赛中完
成4A动作，我说了很多次，这是我的
最终目标。我要尽自己最大的努力，弥
补自己的不足，早日实现自己心目中
的4A。”

4A由于其动作难度超高，至今没
有选手在正式比赛中完成。被看做是
羽生结弦夺金最大竞争对手的美国华
裔选手陈巍已经明确表示，因为4A难
度太大，自己不会在奥运会赛场挑战。
对于3A成功率高得惊人的羽生结弦
来说，4A成了他现阶段的唯一目标。
他对4A的执念，甚至超过再夺奥运金
牌：“我没有四年前在平昌时的那种必
须拿金牌的感觉了，比起收获一块金
牌，我的目标更希望是能够完成一次
完美的4A。”
为了实现这一目标，羽生结弦有

时候在训练场不再练习其他任何动
作，只是单纯地持续两个多小时的4A
训练。“努力会说谎，但努力不会白
费。”长得像日本动漫里的男主角，把
自己的人生活成一部热血动漫。就是
这样一位不待扬鞭自奋蹄的选手，我
们还有什么理由不相信能在北京见证
羽生结弦的4A？

羽生结弦将于2月8日9点15分至
13点30分出战花滑男单短节目，2月10
日9点30分至13点40分参加自由滑。目
前日本队花滑团体赛名单尚未公布，
如果羽生结弦参赛，那他的首秀时间
将提前到2月4日9点55分至14点55分。

“华裔兄弟”刘少林、刘少昂

兄弟同心其利断金

“天团新贵”瓦利耶娃

赛季九破
世界纪录

因一头红色鬓发，被滑雪迷们亲切地称为“飞
翔的番茄”。肖恩 ·怀特将以35岁的“高龄”开启他的
第五次冬奥之旅。

肖恩 ·怀特1986年9月出生在美国加利福尼亚
州，与从事极限运动形成鲜明反差的是，他生来就
患有严重的先天性心脏病，若治疗不及时的话，几
乎无法活到20岁。为了让他能活得更久，他的父母
带着他四处求医。年仅5岁时，肖恩 ·怀特已经经历
了两次大型心脏手术。幸运的是，术后恢复极好。不
给力的小身板并没有影响肖恩 ·怀特对单板滑雪的
喜爱。初学滑雪时，摔到红肿脱臼是家常便饭，即便
如此，肖恩 ·怀特越摔越勇，从未想过放弃。
7岁时，肖恩 ·怀特开始参加正式的单板滑雪比

赛。13岁起，开始站上大型赛事的出发台，从此一发
不可收拾，金牌拿到了手软。到2006年都灵冬奥会开
幕时，19岁的肖恩 ·怀特已经拿遍了除冬奥冠军之外
这个项目的各种冠军。2006年都灵、2010年温哥华，
肖恩 ·怀特演绎了“有我在，金牌没别人什么事”的戏
码，连续两届赢得过U型场地项目奥运金牌。
此后，经历了索契的沉沦并暂别赛场，在千呼万

唤中，在平昌以一个曾险些让他丧命的高难度动作
上演王者归来。如今，四年又过去了，北京冬奥会的
脚步越来越近，能在出发台山再次看到这位“冬奥五
朝元老”的身影，对于滑雪迷来说，必是一大幸事。

肖恩 ·怀特在之前的采访中表示出对北京冬奥
会的期待：“我感觉很兴奋，我知道北京会带给我们
最盛大的舞台，我很期待北京冬奥会开幕式，因为中
国的文化多姿多彩，我相信肯定会精彩绝伦。”单板
滑雪男子U型场地决赛将于2月11日9点30分至11点进
行，这将成为肖恩 ·怀特辉煌职业生涯的落幕之战。

“飞翔的番茄”肖恩·怀特

职业生涯落幕之战
激情澎湃的冬奥盛会能够为一代代青少年埋

下梦想的种子。在克洛伊 ·金6岁那年，她的梦想就
被都灵冬奥会的盛况点燃。12年之后，克洛伊 ·金在
平昌冬奥会上夺得单板滑雪女子U型场地技巧冠
军，成为首位冬奥会“00后”女子冠军，她也被称为
“女版肖恩 ·怀特”。

克洛伊 ·金2000年4月出生在美国加州长滩，父
母都是韩国人。她4岁开始玩单板滑雪，“6岁时，我在
看了冬奥会比赛后，下定决心要成为一名职业单板
滑雪运动员。”童年的时光一晃而过，2013年，她入选
了美国国家队。2014赛季是她爆发的时刻，可惜受到
年龄限制，她错失了参加索契冬奥会的资格。成为奥
运冠军后的第二年，克洛伊 ·金获得2019年自由式
滑雪暨单板滑雪世锦赛U型场地冠军，实现了冬奥
会、世锦赛、冬季极限运动会和世界杯（总冠军）大
满贯。同年，她获得劳伦斯最佳极限运动员奖。

即使像克洛伊 ·金这样看上去天赋异禀的“天
才运动员”，在成长的道路上也不是一帆风顺。2019
年3月，克洛伊 ·金在美国公开赛上遭遇了职业生涯
中一次特别严重的伤病，因为腓骨骨折她不得不接
受手术，她干脆暂停了比赛专注在普林斯顿大学的
学业。休整了22个月后，克洛伊 ·金于2021年1月重
返赛场，夺得世界杯莱克斯站女子U型场地技巧冠
军。自复出以来，尽管克洛伊 ·金的参赛频率不高，
但是她逢赛必胜，还未尝败绩。

北京冬奥会上，这位“天才少女”将是中国队
“四朝老将”蔡雪桐和刘佳宇最大的竞争对手。“刘
佳宇和蔡雪桐都是很了不起的女性，在过去的这些
年里我很荣幸能够和她们一起竞争。”金说。单板滑
雪女子U型场地决赛将在2月10日9点30分打响。

“00后冠军”克洛伊·金

期待北京重温旧梦

北京冬奥会，俄罗斯奥林匹克
代表队拿到了三个男单、三个女单、
三个双人滑和三个冰舞的满额参赛
席位。备受关注的女单方面，由瓦利
耶娃、谢尔巴科娃和特鲁索娃组成。
这些年，俄罗斯女子单人滑人才层
出不穷，堪称“花滑天团”，现在轮到
了年仅15岁的瓦利耶娃。
去年夏天转入成人组后，瓦利

耶娃便展现了超强的实力。在本赛
季的大奖赛和欧锦赛中，“天才少
女”先后九次刷新短节目、自由滑和
总成绩世界纪录。瓦利耶娃从小除
了学习花样滑冰外，还学习过芭蕾
和艺术体操，因此能够很好地结合
技术动作和艺术表现力。技术动作
上，她能够在跳跃的最高点就基本
完成捻转，有着足够的时间落冰，并
且十分稳定，她能在一场比赛中进
行3-4个四周跳，高出其他女选手一
个量级。与此同时，她对于音乐的感
受也非常细腻，表演的节目极具感
染力，细长而富有表现力的手臂仿
佛在生动地讲述着故事。

入选奥运阵容让瓦利耶娃非常
开心。“很高兴能在15岁时就实现冬奥
会梦想，我想去感受那种能量，因为会
有那么多运动员从全世界聚集在一
起。”瓦利耶娃说，“如果有机会，我还
想去看一下长城，那将非常有趣，每个
到中国的游客都应该去看一下。”

北京冬奥会花样滑冰项目将于
2月4日至20日在首都体育馆举行，
其中女子单人滑短节目和自由滑将
分别于2月15日18点至22点25分和17
日18点至22点10分举行。

只为一次完美的4A
本版撰稿 本报记者 葛敏


