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元旦当天，有关国足新帅李霄鹏
上任之后的首次集训消息不胫而走，
其中最引人瞩目的，莫过于庞大的助
教团队，包括郑智、邵佳一、孙继海、孙
祥等多名原国脚都被提及。结合传闻
中同样庞大的球员名单，此次集训一
旦成行，其规模无疑将超过以往任何
一次……

大型教练员试验田

本月中旬左右，亚足联Pro级的教
练员学习班最终考核就将进行，在这
其中，包括了被认为是有望进入新国
足助教团队的孙继海。事实上，从去年
12月底开始，孙继海本人就在海口，作
为教练组一员参与到中国足协U23女
足精英训练营的训练当中。

自李铁开始，中国足协乃至相关
部门开始注重本土教练培养的想法
就已显露端倪。对比日本足坛和韩国
足坛，中国足球在这方面的起步可谓
又落后了一些，过去这些年里，像崔
龙珠、黄善洪、洪明甫等人或为对手、
或为中超球队主帅，活跃于亚洲足
坛。中国足协在近几年也开始构建本
土的教练“网络”，在李铁之前，原国
脚成耀东已经执教国青队两个赛季，
此外，像肇俊哲、邵佳一等也都是国
字号球队的一员。相对于外教，本土

教练被认为更懂得国内足坛实际情
况、更加务实，当然待遇也要更低一
些。

具体到本月即将开始的这次集
训，中国足协圈定的一份国脚名单在
40人左右，其中包含了近年联赛中表
现稳定的中生代和年轻一代国脚。一
方面是为了备战12强赛剩余的比赛，
另一方面，其实也是出于为2023年亚
洲杯储备人才所考虑。如果按照这份
名单所包含的球员人数开启集训，光
靠李霄鹏及其助手团队显然是不太够
的，召集多位教练前来“帮忙”也就变
得顺理成章。
不过，考虑到具体人选仍需最后

筛选和敲定，因此直到昨天联赛最后
一轮落幕，一切都未成定数。记者也就
此事问及被提及过的几位相关人选，
得到的答复也都是在向往之余，仍需
耐心等待的说法。

多人有着留洋经历

所有可能前往国足新助教团队的
人员中，都有一个相同点，那就是具有
留洋背景。
呼声比较高的郑智，尽管此前从

未有过担任教练的经历，但由于恒大
的淡出，给了他“实践”的机会。球员时
期的郑智，和原国足主帅李铁一样，有
过英超的征战经历，退役之后至今仍
然保持着不错的竞技状态，仅在足球

层面，郑智的经验和自我管理，会是不
少年轻球员参考的对象。无独有偶，孙
继海在曼城时期的表现，或许在未来
很多年里都很难有中国球员达到。而
像邵佳一、杨晨这样曾前往德国俱乐
部效力的球员，已经在联赛或国字号
球队的教练团队（管理团队）工作多
年。
本届国足虽然目前在12强赛中出

线几率渺茫，但球队一路征战的过程
当中，还是不乏亮点。目前中国足坛唯
一效力于五大联赛的球员武磊，是国
足晋级12强赛的关键球员，而如今他
也在12强赛小组赛中打入四球；此外，
同样在小组赛中表现活跃的中锋张玉
宁，更是将自己的良好状态延续到了
近期的联赛中，除归化球员艾克森外，
打入10球的他，是本土进球最多的前
锋。此外，像老将蒿俊闵、中场张稀哲，
也都曾经有过留洋经历。
伴随着归化球员“工程”逐渐淡出

历史舞台，更多推动本土球员“走出
去”，将是未来一段时间中国足协的主
要工作之一。选择有过留洋经历的原
国脚进入教练团队，是希望他们能够
将自身在生活管理和训练管理方面的
经验，更多地灌输给现有的国脚，从而
起到一定的传帮带作用。

多方位的人才培养

种种迹象表明，随着全新的国家

队工作备战小组成立，未来中国男足
的规划，将把眼光投向长远，这既表现
了一种无奈，却也是不得不为之。站在
中国足协和相关方面的角度，中国足
球的水平要想提升，除了球场上的磨
练外，球场外各方面体系的构造同样
必不可少。

前年年底到本赛季联赛开始前，
中国足协其实已就重塑国内足坛整体
架构方面，做了一定努力。尽管这其中
免不了一些争议，但从长远来看，中国
足球无论是国字号球队的发展，还是
联赛的延续，或是本土足球文化的真
正培养，都需要相关的改革落实。而就
此次国足新助教团队的选择来看，其
中也涵盖了从多个角度进行人才培养
的思路。

李霄鹏在成为国足主帅之前，已
经荣获过中超联赛的最佳教练，在李
铁离开且继续坚定本土人才的策略
后，对李霄鹏的任命其实没有太多悬
念。此外，像孙祥如今是海港俱乐部的
副总，平时主抓一线队的管理工作，邵
佳一此前担任过国字号U系列梯队的
领队一职，孙继海则在地方足协工作
且目前即将完成Pro级教练员学习班，
郑智在本赛季逐渐经历着从球员到教
练的转型……综合来看，国字号球队
乃至中国足球本身的建设，将是一项
整体性的工程，如果真的可以抱定这
样的目标并坚持下去，倒也不失为一
种新思路下的选择。
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2021年的最后一天，邱芳芳在个
人社交账号上透露了好消息，干细胞
的匹配结果出来了。第一阶段的化疗
期间，邱芳芳的兄弟和姐姐来到上海
进行干细胞匹配测试，最终哥哥的配
型结果是12比12全相容，弟弟的配型
结果是12比7半相容。顺利的话，邱芳
芳可以在2022年5月进行干细胞移植。
而在此之前，邱芳芳还需要经历

第二阶段的化疗。据其丈夫林亚东透
露，第一阶段化疗结果比较乐观。去年
11月末刚刚住院时，邱芳芳血液中的
坏细胞数量超过了百分之九十；第一
阶段化疗完成后，血液中的坏细胞还

留存百分之一点几。
1月2日，邱芳芳已完成住院手续，

即将开始第二阶段的化疗，大约持续
一星期，比第一阶段要短。第二阶段的
目的，就是要消除剩余的坏细胞。一旦
所有的坏细胞被消灭，且该状况能够
维持三个月，邱芳芳就能进行干细胞
移植了。

自从确诊为白血病后，邱芳芳一
直在个人社交账号上用视频的方式和
大家分享抗击白血病的历程。她写下
这样一句话：“换上日常衣服觉得自己
和其他人没有两样，乐观的心态才是
最好的良药。”视频中，她一直以乐观

的笑容对待这一切。
为了方便治疗，她先从长发变成

短发，后来将头发全部剃掉，和丈夫以
兄弟相称。化疗期间，她也遭受了不小
的折磨，每天只能躺在病床上，稍稍抬
头就会头晕。不过，在结束治疗回家
后，邱芳芳很快恢复了一些精气神，戴
上了假发，笑容依旧。

从目前来看，一切都在朝着乐观
的方向发展。而令邱芳芳始终念念不
忘的，还是那片绿茵场：“如果可以的
话，我真的希望可以回到我的绿茵场
上，哪怕去颠颠球，我也会觉得很开
心。”

好消息！ 邱芳芳开始第二阶段化疗

若顺利将在5月进行干细胞移植

一个多月前， 邱芳芳在征战女超联赛期间被检查出患有急

性白血病，随后火速返回上海，在瑞金医院进行诊断与治疗。 当

时的病情已十分危急，她的体内血小板数量非常少，远远低于正

常值。 经过进一步的检查发现， 邱芳芳患有急性淋巴细胞白血

病，需要经历两次化疗和一次干细胞移植。 本报记者 吴钧雷

超豪华“智囊团”背后，足协现在未来两手抓

李霄鹏出任过中国女足主教练，
当过青岛中能、石家庄永昌（沧州雄
狮）、山东鲁能、武汉（卓尔）俱乐部主
教练。2021年12月3日成为国足主帅。

郑智是全能型球员，效力过深圳
健力宝、山东鲁能，是八冠王广州（恒
大）功勋球员，担任过广州一线队助
教、俱乐部总经理，目前是广州队执
行主教练兼球员。

李金羽自2011年1月受李霄鹏邀
请担任女足助教，干过的岗位包括鲁
能竞训部副经理、球队副领队、沈阳
沈北主教练、石家庄永昌俱乐部副总
兼技术总监、代理主教练，2017年成为
苏宁体育副总经理，2018年担任苏宁
队领队和中方教练组组长，2021年又
开始辅助李霄鹏出任武汉助教，2021
年12月成为武汉队主教练。

肇俊哲曾担任过辽宁沈阳宏运
俱乐部副总经理和中方教练组组长，
2018年出任足协国管部部长兼训练
总监，2019年被聘为石家庄永昌（沧
州雄狮）俱乐部总经理，2021年10月以
广州城领队身份竞聘女足国家队主
教练，目前还是中国足协技术委员会
委员。

李雷雷曾在八一、健力宝、鲁能
队效力，是2018—2019年国奥守门员
教练，2020年出任鲁能守门员教练，
2021年担任武汉卓尔守门员教练。

邵佳一曾效力北京威克瑞、北京
国安，留洋去过德甲慕尼黑1860、科特
布斯以及德乙的杜伊斯堡；干过的岗
位包括国安俱乐部体育总监、国家队
管理部训练总监，以及U18国足领队和
助理教练。

孙祥效力过上海申花、广州恒
大、上海上港，赴海外踢球是在荷甲
豪门埃因霍温队、奥地利的维也纳
队，参加过欧冠八分之一决赛，打过
四场欧冠，是首位正选出战欧冠的中
国球员，目前其是上海海港俱乐部副
总经理。

孙继海曾长期效力英超曼城队，
回国后同样征战中超多年。2021年12
月12日，孙继海受聘担任重庆大学体
育学院足球队荣誉总教练，同时他也
是女足U23训练营教练组成员。

国足40人名单将公布！ 多位名宿驰援国足

辞旧迎新 助教配备直冲云霄
随着亚足联近日公布年初国足与

日本队、越南队两场世界杯预选赛的比
赛时间，昨天，中国足协确认，国足将于
2022年1月10日在上海开始集训。

国足新帅李霄鹏官宣上任之后，
教练组成员却迟迟未有动静。在两周
前赴上海参加国足备战工作领导组会
议期间，李霄鹏已经结合球队需要圈
定了一份比较庞大的候选助教名单。
而经过去几周的游说与沟通，具体人
选已经被敲定。只待“领导工作小组”
批复，中国足协就将公布具体人选。
据悉，进入国足助教团队候选阵

容者基本都是不同时期中国队的优秀
国脚代表，而他们目前都在中超俱乐
部执教或管理一线扮演重要角色。这

些人选包括曾经代表国足参加过
2002年世界杯赛，现任中国足协执委
邵佳一，2002年世界杯国足主力、现
任中超广州城队领队兼中方教练组长
肇俊哲，目前分别在广州队、武汉队担
任执行主帅、主帅的郑智、李金羽，在
武汉队担任守门员教练的原国足主力
门将李雷雷，曾经在荷兰埃因霍温俱
乐部效力的原国脚，目前在中超上海
海港俱乐部任职的孙祥。
卡塔尔世界杯亚洲区预选赛第三

阶段（12强赛）第7轮、第8轮国足均是
客场作战，分别对阵日本队、越南队，
两场比赛的开球时间分别为2022年1
月27日18时和2022年2月1日20时，与
越南队的比赛恰逢大年初一。

功勋国脚
一网打尽


