
本报记者 李冰

12月22日，对刚刚结束保级组第
18轮比赛的青岛队上下来讲，原本应
该好好休整的一天，“身”和“心”却一
直都没法真正放松下来。
“对我们来讲，现在肯定不是放弃

的时候，肯定要全力以赴打好第二阶
段联赛剩下的四场比赛，争取提前保
级。”22日下午，一边盯着中甲联赛事
关冲超的两场关键比赛，一名青岛队
球员一边掰着手指头跟记者算起了接
下来的保级形势：“我们现在落后倒数
第三名3分，比赛还有四场，跟重庆和
天津队都还有一场直接对话，能不能
保级，主要就看这两场了。”
前四场比赛中，青岛队1胜3负，而

凭借着唯一赢下的一场比赛，成功地
拖住了排在自己前面的天津队，同时
也让他们与排在第13名的重庆队之
间，只有3分的差距———不出意外的
话，这三支球队中的两支，会参加与中
甲第三、第四名球队之间的超甲附加
赛，决定下赛季参加中超联赛的最后
两个名额的归属。

虽然在上一轮联赛中被大连人
队逆转，错失了继续提升积分和排名
的机会，但是在青岛队代理主教练杨
为健看来，问题更多地还是出在了青
岛队自身，在左右两个边路对对手传
中的限制不够，给了大连人队太多在
中路包抄射门的机会：“球队后面的
形势非常严峻，回去后我们还是要进
行总结，接下来的比赛还是一场一场
打。”而在为青岛队打进一球的中卫
刘佳 看来，虽然比赛的结果有些遗
憾，但是从比赛过程和内容来看，还

是有收获的：“通过这两场比赛，我们
找回了青岛队原有的作风，希望接下
来大家一起努力，把每一场比赛都当
成生死大战来踢。”

也正因为如此，25日与申花队的
这场比赛，对青岛队而言便更加至关
重要了，如果能够赢球的话，不管另外
一场重庆与天津队的比赛结果如何，
都可以进一步缩小与保级对手之间的
分差，为后面与这两个对手的“生死
PK”打好基础；而一旦输球，被对手进
一步扩大积分领先优势，保级对他们
而言，很有可能就此变成一项“不可能
完成的任务”。

对火线接手球队的杨为健来讲，
接下来将面临着一个两难的选择：全
力去拼最后四个对手，在原本就没有
赢球把握的情况下，一旦出现伤病，势
必会影响后面的超甲附加赛；而一旦
选择在中超赛场留力，提前为附加赛
做准备，很有可能会以一波四连败结
束第二阶段比赛，由此给球员带来的
士气和信心上的打击，也是他不得不
考虑的，更何况，不管是以1分之差遗
憾失去直接晋级中超的浙江队，还是
中甲联赛最后时刻才“急刹车”的成
都蓉城，无论整体实力还是人员配
置，都是“准中超”级别的，排名中超
积分榜下游的几支球队，很难说在对
阵这两支中甲球队时有多大的胜算。
“我们内部也聊过，现在不管打谁，对
我们来讲都只有全力以赴去拼这一
条路可走。”在确定了附加赛可能会
碰到的对手之后，那名青岛队员直截
了当地来了一句“无路可退，别无选
择”：“联赛也好，附加赛也好，尽全力
去拼，不留遗憾就好。
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申花已经保级，外援提前放假———

“全华班”成主旋律

更多位置将留给新人和替补球员

2021中超联赛保级组 ·第⑤轮
青岛队 VS 上海申花
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基于锻炼年轻球员的目标和无成绩压力的现状，申花征战最后四轮联赛的人员
将发生大幅度的变化。 据本报记者了解，申花在对阵青岛队前召开的一次内部会议
上，由管理层和教练组向全队共同宣布，约尼奇和敦比亚将缺席剩余四轮比赛，球队
基本会以全华班出战，更多年轻球员及出场较少或未出过场的国内球员将得到出场
机会，分别接受锻炼和考察。

专题撰稿 特派记者 丁梦婕 发自苏州

马镇赛季首秀，五名U23同时出战

“再战津渝即定生死”
青岛队提前布局，开始研究附加赛对手———

约尼奇和敦比亚的家人长期不在
身边，彼此分离已将近一年。第一阶段
联赛结束后，中超进入超长间歇期，约
尼奇和敦比亚曾计划利用假期返回家
中探亲，但当时考虑到足协杯的比赛
任务，受隔离政策限制，备战将受到影
响，约尼奇和敦比亚还是决定放弃假
期留在队中。

如今，申花已无降级并不存在成
绩上的压力，俱乐部考虑到近一年不
间断的训练、全封闭的赛制和即将到
来的新年，同时约尼奇、敦比亚两人
的妻子都在不久前独自完成生产，新
生儿目前为止没能与父亲见过面的
情况，因此主动提出允许他们提前回
国，并向他们表示剩余四轮比赛球队
以练兵为主的计划，打消了他们的顾
虑。经过与俱乐部的沟通后，约尼奇、
敦比亚将离开赛区处理回国的相关
事宜，即将启程分别回到克罗地亚、
法国的家中与家人团聚。另一名外援

阿德里安的情况有所不同，因其家人
就在上海长期陪伴其生活，所以阿德
里安暂无返回波兰的计划，基本确定
留在赛区。

第二阶段开打以来，练兵为主的
申花针对不同的对手和队内实际情
况进行了首发的安排和换人的调整，
共有21人先后出场，包括四名U23球
员朱辰杰、温家宝、王毅和汪海健。今
年年初到队、出自尤文图斯青训的23
岁小将王毅作为右边后卫迎来中国
顶级职业联赛首秀，前四轮比赛，他
连续首发，共出场281分钟并完成一
次助攻。

出自申花青训的汪海健现年21
岁，此前因位置问题鲜有正式比赛的
机会，仅在上赛季的足协杯赛场上有
过一次出场。作为一名后腰，汪海健也
在本阶段完成职业生涯中超联赛首
秀，共出场三次，完成146分钟的比赛
时间。两名球员均通过场上拼劲展现

出对于锻炼机会的珍惜，收获了经验
和自信。剩余联赛中，王毅和汪海健的
出场时间将得到延续。

另一名有过日本留洋经历的小
将何龙海原本是在首发阵容的计划
中的，但抵达赛区后意外脚崴，联赛
首秀时间将继续推迟，因伤势较为严
重很难赶上现阶段的比赛，能否赶在
赛季结束前亮相还需根据身体恢复
情况而定。

包含何龙海在内，李帅、马镇、薛
庆浩、李运秋、秦升、冯潇霆这一
阶段尚未有过出场。据了解，年轻
门将马镇目前已经伤愈，有望迎
来首发，如不出意外，未来四场比
赛都将由他把守城门。申花将利
用正式比赛的机会更大程度地派
遣年轻球员上场锻炼，同时给予
合同期内的多名本土球员更多出
场时间，以对他们展开考察，为来
年的阵容减员提前进行准备。

前四轮，申花均以三外援阵容全
力出战，随着人员的变动，剩余四轮基
本以全华班应对。球队的出场政策在
此时发生变化并不存在有违联赛公平
性的情况，未来将以相同的情况出战
四个对手，先后与青岛、沧州雄狮、重
庆两江竞技和河南嵩山龙门过招。
其中，青岛队在经历主帅离任、三

名外援相继伤停后难有触底反弹之
势，申花在状态和实力上仍有明显优
势，不过需要针对这一对手在保级关
键时刻的精神力做好准备，两队的第
二次交锋很可能不会再现两周前的
“一边倒”局面。

在12月12日的首回合交手中，青
岛队几乎无还手之力，申花展现出压
倒性优势，凭借阿德里安和敦比亚的
进球，以3比0完成一场大胜。比赛中，
申花针对青岛队最为薄弱的中场环节
进行了针对性的布置，钱杰给和汪海

健的双后腰组合频繁前插“以攻代
守”，导致对方中场失控被迫压缩阵型
防守是申花取胜的关键。
不敌申花赛后，青岛队官宣吴金

贵下课，球队在代理主教练杨为健的
带领下继续出战，虽然终结11连败，但
之后1胜2负并不解渴，青岛队的保级
前景不容乐观。而在上一轮比赛中，队
长罗曼 ·亚历山德里尼在无对抗的情
况下拉伤大腿，开场不到10分钟就伤
退离场，对于青岛队无疑雪上加霜，再
加上因伤无法出战的武科维奇和拉多
尼奇，三名外援同时缺阵，青岛对阵大
连人时一度被迫以全华班应战。不过
刚刚到队的第四外援巴杜替补登场完
成首秀，暂时缓解了球队的用人压力。
如不出意外，巴杜很可能成为唯一首
发出战申花的外援，以解决球队中场
脱节的问题。这一变化将给申花的攻
防两端带来新的挑战。

赛季初，小将周俊辰租借至青岛
的相关合同中有回避条款，为了让租
借在外的年轻球员获得更多的比赛机
会，经过两家俱乐部之间的友好协商，
周俊辰在联赛第二阶段对阵申花时无
需规避，这名首回合便首发出战申花
的小将仍不受回避条款限制，此役能
够继续出战。

和青岛队的阵容变化相比，申花
的多个位置同样面临调整。在约尼
奇、敦比亚离开赛区后，球队的后场
和前场都将发生变化，冯潇霆可能回
到首发阵容和朱辰杰搭档中卫，杨旭
或毕津浩则作为中锋备选顶替敦比
亚。如不出意外，本轮申花可能迎来
五名U23同时首发出战，王毅和温家
宝将继续出任边后卫，首轮对阵青岛
时表现出色的汪海健有望再度迎来
首发。另外，门将马镇将在本轮迎来
赛季首秀。
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