
特约记者 翰林

1比2输给沧州雄狮，津门虎的保
级形势已经岌岌可危了。让主教练于
根伟更加无奈的是，本场比赛外援前
锋伊洛基因为拉伤而退场，此前后防
中坚卡达尔因为拉伤已经赛季报销。
赛后，津门虎上下都承认，球队已经到
了最难的时候了。
为了让主力球员获得休息，和上

轮比赛相比，津门虎此役的首发阵容
进行了七个位置的轮换，白岳峰和谭
望嵩两位老将同时获得了出场机会。
这样一套阵容，在沧州雄狮面前几乎
弱不惊风，津门虎的控球战术不仅没
有达到预期效果，反而给对手留出了
快速反击的空间。
中超重燃战火以来，津门虎只取得

了两平两负的战绩，至今未尝一胜，排
名也一直徘徊在降级区之内。本轮比赛
只是因为青岛队被大连人逆转，津门虎
才侥幸没有拿到副班长的帽子。
赛后，于根伟这样表示：“就像我

在赛前发布会上说过的那样，沧州队
在整体实力和人员的储备上，确实高
于我们。这场比赛从过程中看，我们并
没有输掉（精神），输得很有尊严。非常
感谢我的球员，在这种困难的情况下
能够体现出这种决心和斗志。”
回到休息室后，于根伟发现不少

队员都流下了泪水，他只能这样安慰
大家，“这已经是我们连续第三场有球
员出现伤病，在这种被动的情况下大
家能够凝心尽力、团结一致、拼搏到
底，我觉得非常感动。我也相信，我们
的球队只要坚持这种精神风貌、凝聚
力和斗志，接下来的比赛，我们一定会
取得胜利。”
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津门虎变病猫

对于广州队，莱科并未吝啬自己
的赞美之词：“我看了广州队前三场比
赛，这是一家大俱乐部，敢于去冒险，
也敢于展现个性。球队中都是非常有
水平的球员，同时他们也是近十年中
国最好的俱乐部之一，他们有他们的
底蕴。我喜欢这支球队，喜欢他们踢球
的方式，这个对手值得尊重。”
海港全队上下也秉持着和主帅一

样的观点，更重要的是，针对目前两队
的排名，这同样也是一场双方都不愿
意轻易输球的比赛。根据亚足联最新
的亚冠席位规则，中超方面的参赛席
位是2+2，即联赛冠军和足协杯冠军获
得2张直通下赛季亚冠小组赛的入场
券，而联赛第二和第三名则将参加附
加赛。考虑到山东泰山夺得联赛冠军
是大概率事件，而足协杯决赛将在上
海海港和山东泰山之间展开，如果海
港最终取胜，那么也将直接进入下赛
季亚冠小组赛，但如果最终是山东泰

山获得双冠王，那么原本属于足协杯
冠军的这个直通名额，就要顺延到联
赛亚军的球队身上。

另一方面，海港也需要一场胜利，
来走出上轮失利的阴影。“我们需要展
现出精神品质和动力，对于比赛，更多
还是取决于我们自己，这是一场在两
支非常好的球队之间展开的较量。”莱
科表示。对海港而言，好消息是上轮停
赛的外援保利尼奥将回到球队当中，
这样一来，海港有望重现奥斯卡、保利
尼奥、穆伊的三外援中场配置，毫无疑
问，这将有助于球队在进攻端的表现。

至于广州队，虽然目前球队没有
多余的外援，也没有专职的主帅，但对
于球队当中那些具有一定实力的球员
而言，踢好当下的比赛，不仅是对职业
球员身份的负责，更加是对下赛季考
虑转换门庭的一种自我展示。有消息
称，不排除本赛季结束之后广州队中
一些本土球员考虑离队的可能。

超“粤”，这次感觉不太一样
负于山东泰山后，海港队主教练莱科坦言，前者是目前中超最好的球队，而马上在今

晚，他的球队就要迎来曾经中超联赛中“最好的球队”———广州队，后者随着上轮赢下长

春亚泰后，积分已经和海港队持平。 两支球队在过去多年形成了长时间竞争的局面，现如

今海港稳定依旧，而广州队的母公司则遭遇了众所周知的困难，导致球队运转受到严重

影响。 可不管怎么说，这样一组对决，还是容易引起人们的兴趣。
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最新出炉的一轮中超比赛报告显
示，海港队再度成为跑动距离最多的
球队。这已经不是什么新鲜事了，今
年踢到目前为止，球队在场上展现出
的跑动能力，曾在多场比赛的过程和
结果重体现了效果，即便负于了山东
泰山，那更多也是源于整体实力层面，
而非体能和跑动层面。
当然，莱科也需要观察，毕竟三天

一赛的情况下，球员们在比赛中不能
只是机械化地跑动，精神疲劳时，每个
人的专注度以及对比赛的感觉都会不
同，这就可能造成球队的状态有所起
伏。过去两轮比赛中，其实海港已经
体现了这一问题，对阵广州城的下半
场比赛，球队陷入相对的被动局面，有
时候并不代表“跑不动”，而是丢失了
一些比赛节奏和感觉。

积极的一面在于，从赛季初到现
在，以莱科为首的教练组，一直执行
“严格治军”的管理制度。只要没有什
么特殊情况，球队的训练课都安排在

上午进行，海港俱乐部历史上，像佩雷
拉、博阿斯这些外教，也都曾进行过这
样的安排，当时博阿斯就曾谈及，将训
练安排在早上，可以让球员们避免在
前一天晚上太晚休息，以至于无法有
良好的精神状态投入到第二天的训练
当中。对莱科而言，上午训练结束后，
也让他可以有更多时间投入到后续的
工作和教练组会议当中。

进入广州赛区之后，海港队依旧
延续了这一“传统”，哪怕是前一天有
比赛也不例外，最多无非是主力球员
和替补球员分成两批，在健身房和训
练场进行不同的训练或恢复。因此，
往往当海港队的球员结束上午的训
练回到酒店后，通常都是其他球队开
始午餐时。这样的安排，辛苦和疲劳
会有，不过从长远来看，也有其积极
的一面，在莱科眼中，要想追赶上最
好的球队，除了训练场上的努力外，
也同样要从生活细节方面继续不断
地完善下去。

海港VS广州队，放在前几个赛季
的中超，这必然是联赛中最具话题、
最具眼球效应的对决。在恒大集团曝
出问题之前，广州队的前身广州恒大
是中超联赛的八冠王，尽管现如今外
界对于恒大在足球领域豪掷千金的
做法，与现如今集团遭遇的困难形成
对比，但在竞技层面，目前联赛中的
确难有其他球队可与当时的恒大匹
敌。

那几年中，唯一能够连续与广州
队形成竞争之势的，只有上海海港、
北京国安、江苏队这些球队。其中，江
苏队在捧得上赛季中超联赛冠军奖
杯后已经解散，北京国安目前也遭遇
了运营困难，队中只剩下一名外援。
唯有上海海港和目前中超联赛的榜
首球队山东泰山，保持着相对稳定的
状况，在这其中，也只有上海海港不
仅和广州队有过相互竞争的态势，更
是唯一曾经打破广州队对中超冠军
垄断的球队。

自2015赛季起，当时的上海上港
就对开始对中超冠军发起冲击，不过
那一年，尚显稚嫩的球队主场0比3不
敌广州恒大，错失了立刻攀上高峰的
机会。此后，球队就开始了对中超霸主
的连续追赶，过程中不乏困难和挫折，
直到2017赛季，转折点才真正到来。
2018赛季，海港成功夺冠，离不开联赛
中双杀广州恒大的结果，而一年之后
恒大重新夺魁，同样也是源于在联赛
中击败了海港这个直接竞争对手。

受疫情影响，上赛季两队分处不
同赛区，一直到最后也没有交手机会，
谁都不曾想到，阔别一年之后再相遇，
海港的变化尚属正常足球范畴，而广
州队则是有了天翻地覆的不同。

虽然没有观众，并且无论是广州
队还是海港队，大概率都无缘染指今
年的联赛冠军奖杯。不过，仅就两队之
间的对决而言，还是不乏看点，当然，
双方队中也有不少相熟的老友。

归队不久的张琳芃，曾经出自崇
明根宝足球基地，就在一周前仍在上
海进行自主观察期间，张琳芃和家人
就曾在上海的街头被海港球迷偶遇，
期间双方友好地互相致意。回到广州
队后，张琳芃和队友们一起为球队带
来了第二阶段首胜，不过他自己却在

上轮比赛中因伤被替换下场。除张琳
芃外，韦世豪也曾经在2017赛季效力过
海港队一年，主场对阵当时的山东鲁能
和北京国安时，这名1995年出生的前锋
都有过漂亮的个人表演，作为U23球员
给球迷留下过深刻印象。此役面对海
港，韦世豪在锋线上的突破和抢点能
力，是球队需要在防守端重点注意的。
目前广州队中只有一名归化球员

蒋光太，其他归化球员都已经离开，这
对球队的整体实力会产生极大影响。
不过，海港队在经历了与广州城和山

东泰山的两场大战后，整体消耗极大，
队长奥斯卡还在上轮比赛最后时刻射
失点球，此役主教练莱科或许会对人
员阵容进行一些调整。有趣的是，恰恰
就是在上一轮，海港队与山东泰山的
比赛，就被安排在广州队以往的主场
天河体育场进行，这里对于海港队而
言，其实也再熟悉不过，过去几个赛季
每次前去做客，总能吸引外界关注的
目光。而由于上轮比赛海港是作为主
队一方，也算是头一回体验了一把与
客队区别不小的主队更衣室。

做客天河 海港力求反客为主

物是人非
竞争犹在

追赶领头羊 莱科狠抓细节

保利尼奥复出 中场恢复多核驱动

沧州雄狮 2比1 天津津门虎

青岛队 1比2 大连人


