
这一次归来，国足干脆从一开始就明确表示，集训期间不会安排媒体采访的环节，确保营造一

个相对安静的备战环境， 让教练和队员能把注意力更多地放在训练上面， 而李铁也可以安心打磨

“铁军”，开始为明年1月底与日本队的比赛进行准备。

本报记者 李冰

从第一场12强赛开始前50%的出
线几率，到打完与澳大利亚队第二场
比赛之后的0.01%，中国队只用了六场
比赛的时间。

尽管从理论上讲，还有四场比赛
的中国队，依然有以小组前两名甚至
小组第一身份晋级明年卡塔尔世界
杯决赛阶段比赛的可能，但是对此前
六战只拿到5个积分、距离小组第三
名澳大利亚队都有6分差距的“铁家
军”来讲，也仅仅是“理论”而已。

从阿联酋回到苏州之后，国足主
帅李铁给队员放了两天假，没有安排
任何训练。与上一回打完沙特队后回
国相比，国足这次显得轻松了许多，
一方面这次西亚之行只有10天左右，
时间并不算长；另一方面，虽然与阿
曼队战平多少有些遗憾，但是能从强

大的澳大利亚队身上拿到1分，无论是
对国足延续12强赛小组出线希望，还
是对球员自身信心的提升，都起到了
至关重要的作用。

从教练到队员，过去的几天时间
里，也都在对国足此前的比赛进行总
结。“打阿曼和澳大利亚队的这两场
比赛，我从头至尾看了至少两遍，一
方面看看自己有哪些问题，尤其是在
一些细节的处理上面，是不是有更好
的方式，然后再回想一下，当时为什
么没有这么做，希望能够帮助到自己
踢好后面的比赛。”对于自己和国足
在过去两场比赛中的表现，一名国足
队员坦言“不满意”：“其实踢中超联
赛的时候也会有同样的情况，大家下
来之后聊起来的时候，都觉得这个球
应该这样或者那样处理会更合理，但
是在场上的时候，很多情况下，根本
就不会给你思考的时间，所以只能依

靠平时多练，到了比赛的时候才能更
从容。联赛是这样，国家队比赛也是
这样。”

对李铁来讲，国足战平首轮3比0
赢过自己的澳大利亚队，同样也给他
带来了信心，但是赛后新闻发布会上
“言多必失”造成的影响，一直到现在
都没有完全消除。
值得注意的是，国足10月份在苏

州隔离观察期间，媒体还曾经对球队
训练进行过现场直播，只是后来出于
战术保密以及其他方面的原因，训练
不再对外开放。

而这一次，国足则干脆从一开始
就明确表示，集训期间不会安排媒体
采访的环节，确保营造一个相对安静
的备战环境，让教练和队员能把注意
力更多地放在训练上面，而李铁也可
以安心“打铁”，开始为明年1月底与日
本队的比赛进行准备。
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本报记者 李冰

被中国队1比1逼平的澳大利亚
队的郁闷，在12强进入暂停期后，还
在继续。
一场平局，澳大利亚队不但失

去了两个积分，B组中的排名，也被
日本队超越，暂时落到了只能参加
附加赛的小组第三名，与排在身后
的阿曼队的分差，也缩小到了4分，
原本一片大好的出线形势，也不得
不变成了从“领跑”到“追赶者”的角
色转换。
一周之后，中澳之战带来的影

响仍在继续：北京时间11月19日，国
际足联公布了2021年11月份的男足
国家队最新排名，李铁率领的中国
国家队凭借着在12强赛中对阿曼和
澳大利亚队的两场平局，拿到了3.13
个积分，最新积分达到了1337.33分，
总排名提升一位，升至第74名。与此
同时，中国队的亚洲排名也上升了
一位，超越原本排在身前的伊拉克
队，重新回到了亚洲前八。

此次国际足联计分时段中，总
共进行了145场国际A级比赛，中国
队在2022年卡塔尔世界杯预选赛亚
洲区12强赛小组赛中，先是1比1战平
阿曼队，随后又与澳大利亚队1比1
握手言和；伊拉克队在两轮12强赛
中一平一负，积分减少10.62分，最新
积分为1335.58分，被中国队超越，退
至亚洲第九位。

被中国队打平“惠及”到的，还
有韩国队。由于连续被排名低于自
己的沙特和中国队逼平，澳大利亚
队的涨分幅度缩减，被韩国队成功
超越，无奈地让出了亚洲第三的“交
椅”，而排在韩国队前面的，依然还
是伊朗和日本队———值得注意的
是，虽然沙特队只排在亚洲第五，但
是在B组当中，沙特队目前以6战5胜
1平的战绩领先小组第二的日本队4
分，有望成为除东道主卡塔尔之外，
第一支晋级世界杯决赛阶段比赛的
亚洲球队。

训练安排参考中超
本报记者 李冰

没有了前两天灿烂的阳光，即将
迎来“断崖式”降温的长三角地区，一
片阴云密布，但是对已经“憋”了两天
的国足队员来讲，11月21日的这个下
午，依然是幸福的，用一名队员的话
说，就是“回到国内，回到熟悉的太湖
训练基地，脚踩到草地上的时候，心里
感觉踏实多了。”
结束了12强赛与阿曼和澳大利亚

队的比赛之后，国足一行在18日晚上
抵达位于苏州的太湖太美香谷里酒
店，按照要求进行相关的隔离观察之
后，在21日下午进行了回到国内后的
首次户外训练。
此前的两天时间里，教练组并没

有安排任何训练内容，但是对即将在
12月上旬迎来今年中超联赛第二阶段
比赛的国足队员来讲，每天保持一定
的训练量也是他们的必做“功课”。“回

来之后，我在第一时间跟俱乐部那边
进行了联系，除了把我这边的情况跟
教练汇报一下之外，也了解到了球队
最近的训练情况，争取做到心中有数，
毕竟接下来就要打联赛了。”
按照要求，国足队员将在苏州进

行为期两周的医学隔离观察，然后是
一周的居家隔离观察，到12月8日左右
解除隔离，返回各自俱乐部。由于国足
在封闭隔离期间无法安排热身赛，除
了针对此前六场12强赛中暴露出来的
问题，进一步细化技战术要求之外，教
练组也会把体能强化以及状态保持作
为训练重点，争取让队员以最好的状
态回到俱乐部，打好第二阶段中超联
赛。
考虑到接下来的中超赛程比较密

集，国足方面接下来的训练量也不会
太大，而且训练安排也会参照中超联
赛的比赛节奏，帮助球员完成从12强
赛到中超的“无缝衔接”。

首席记者 刘闻超

差一点，武磊又要在替补登场的
情况下，帮助西班牙人绝平巴萨！

北京时间昨天凌晨4点进行的西
甲第14轮比赛中，刚刚迎来新帅哈维
执教的巴塞罗那，在诺坎普主场迎来
同城对手西班牙人。结果凭借德佩的
点球，巴萨有惊无险地赢得胜利，尽管
如此，赛后得到更多赞誉的，其实是客
场作战的西班牙人，莫雷诺的球队整
场比赛都在威胁着主队的大门，可惜
迟迟没能把握住机会，而巴萨的那粒
点球赛后在西班牙人队将帅看来极具
争议，中锋德托马斯更是简单直接地
予以“笑话”的评价。
刚刚随中国队踢完两场世预赛亚

洲区12强赛的武磊，此役在第77分钟
替补恩巴尔巴出场，或许连哈维自己
都没想到，这最后的近15分钟时间里，
巴萨会遭遇如此紧张时刻。西班牙人
队最好的机会出现在第84分钟，武磊
在禁区角上起左脚传中，皮球精准越
过巴萨两名中卫，来到后点埋伏的迪
马塔上方，然而后者在小禁区内的原
地头球攻门居然偏出立柱。目睹此景
的众多西班牙人球员同时抱头，为一
秒钟前丧失绝平机会懊悔，这当中自
然也包括了武磊。
伤停补时最后一分钟，西班牙人

获得角球机会，武磊在门前险些截得
二点球机会扫射攻门，可惜此球被补
防回来的库蒂尼奥抢先一球捅掉，至
此武磊和西班牙人队也错过了最后扳
平比分的机会。尽管如此，武磊在有限
的出场时间里，充分展现了自身良好
的状态。赛后《世界体育报》点评道：
“虽然只出场了短短15分钟，但西班牙
人队余下所有有威胁的攻势中都看到
了他的身影。”《每日体育报》则表示：
“武磊的比赛势头非常好，可惜队友迪
马塔浪费了他的一次妙传！”
此前代表中国队对阵阿曼和澳大

利亚队的比赛中，武磊连续破门，如此
表现自然得到了西班牙人教练组的关
注。结束国家队任务后，武磊第一时间
返回巴塞罗那，并在教练组的带领下，
进行了单独恢复。考虑到武磊在国际
比赛日中的消耗，此役做客诺坎普，莫
雷诺并没有安排他进入首发，而是让
武磊在下半场替补出场。过往每个赛
季对阵巴萨，武磊似乎都有不错表现，
首个赛季球队客场0比2不敌巴萨，同
样替补出场的武磊，曾险些抢在拉波
尔特之前抢点破门；一个赛季之后，武
磊在主场为西班牙人打入绝平巴萨的
进球。此役，他又险些为队友送出绝平
助攻……虽然没能进球，但相信近期
的一系列表现，有望提升武磊在西甲
赛场的士气。
值得一提的是，同城德比战后第

二天，武磊还收获了来自亚足联的肯
定，他以38.44%的得票率位列第一，当
选本次周最佳球员。排在他身后的是
伊朗队的阿兹蒙，以及叙利亚队的索
玛。

最佳武磊，惊出巴萨冷汗
两连平后
国足排名上升

国足噤声，李铁开始闷头打“铁”


