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上周五， 上海女
足与武汉女足的榜首
大战互交白卷。 女超
联赛七轮战罢， 球队
积分榜上， 武汉车谷
江大与上海农商银行
并列第一， 长春大众
置业、江苏女足、广东
梅州客家分列第三、

第四、第五名。个人数
据上， 武汉外援特姆
瓦打入六球， 长春外
援拉斐尔有五球入
账， 上海女足的头号
射手是打入四球的闫
锦锦，与山东的李影、

武汉的塔比莎并列射
手榜第三。

来到第二阶段后，五位国脚归
队的上海女足展现出更加强大的实
力，四轮联赛打入八球的同时一球
未丢，攻守两端的表现都很出色。其
中，首发的缪斯雯表现得可圈可点，
在进攻方面存在感十足，几乎每场
比赛都有贡献。

第四轮迎战广东梅州客家，缪
斯雯坐在替补席，不过下半场一上
场就完成助攻，由张馨在右路接球
杀入禁区，完成射门。与四川女足的
比赛，缪斯雯在开场一分钟头球攻
门得手，帮助上海女足取得梦幻开
局。随后不久，她在禁区内冷静分
球，为黄旖旎找到了射门空间，后者
将比分扩大。下半场，缪斯雯再次完
成助攻，她的传球直塞禁区，闫锦锦
顺势接球射门得手。
第六轮，上海女足遭遇北京女足

的顽强防守，上半场没能改写比分。
缪斯雯再次站了出来，禁区内接赵莹
莹的传球，抢点推射得手。联赛七轮战
罢，缪斯雯收获两球四助攻，她的名字
不仅出现在射手榜上，还位居联赛助攻
榜第一位。依照目前的势头，缪斯雯有
可能拿下本赛季联赛助攻王。

缪斯雯一直是一个高产射手。
2019年女超联赛，她是进球最多的国
内球员。她曾参加过U17世少赛，有助
攻、有进球，表现可圈可点。对于缪斯
雯而言，2021年是职业生涯最特别的
一年。她曾在2019年10月进行了十字
韧带修复手术，为此经历了一年多的
康复期，于今年年初才开始正常训练
和比赛。水庆霞与所有教练组成员在
训练中制定专项计划，帮助缪斯雯尽
快恢复状态。
“特别感谢水导和上海女足给了

我很多比赛机会，比如锦标赛、联赛
还有全运会，让我一点一点地找回以
前的状态。”缪斯雯凭借不俗的发挥
入选国家队并参加东京奥运会，这是
她在成年国家队所经历的第一次世
界大赛。“这次国家队之旅，最大的收
获就是感受到了世界高水平球队和
运动员的实力，让我认识到了自身的
很多不足。”

后来，她以联合队队员的身份参
加全运会，并最终夺金。虽然没能取
得进球和助攻，不过她在联合队与江
苏女足的比赛中制造一粒点球，最终
由王霜罚进，帮助球队扳平比分。缪
斯雯说：“能够参加奥运会，并在全运

会上拿到冠军，是对我一年多努力康
复的回报。”
如今重回上海女足，缪斯雯展现

出了更强大的实力。虽然如今暂时是
球队助攻王、联赛助攻王，她还是很谦
虚，“我觉得自己的发挥还是没有恢复
到最好的状态，能取得四个助攻也是
全队努力的结果，希望接下来能做得
更好一些。”联赛至今，上海女足仍然
未尝一败，球队的目标一定是联赛冠
军。“我觉得球队正处于稳步提升的态
势，虽然在人员上因为奥运会和全运
会的原因，最近才稳定下来，但大家越
来越团结。随着比赛的深入，我们会越
来越好的。”

10月29日，2021女超联赛第七轮
迎来焦点之战。积分榜的前两名，武汉
车谷江大与上海农商银行在本轮相
遇。最终，两支队伍在90分钟内都无
建树，以0比0战平，在七轮联赛中同
样取得5胜2平积17分，武汉女足凭借
五个净胜球的优势暂列积分榜第一，
上海女足位列第二。
在第一阶段的三轮联赛中，上海

女足取得2胜1平，武汉女足则三战全
胜，以领先第三名3分的优势位列积分
榜第一。第二阶段的比赛从第四轮开
始，上海女足在面对广东、四川、北京
三支球队时保持良好发挥，迎来三连
胜。从排兵布阵上看，水庆霞没有使用
固定的主力阵容，而是根据比赛前球
员的实际状态进行排兵布阵，轮换幅
度较大，让老队员得到休息的同时，给
予年轻队员足够的机会锻炼自己。
由于武汉女足在之前与江苏女足

战平，积分被上海女足追平，两支球队
处于同一起跑线，本场比赛的胜负将
决定积分榜头名的归属。令人意外的
是，水庆霞在这场关键战役中雪藏了
张馨、杨莉娜、缪斯雯、肖裕仪四位国

脚，尽遣年轻队员上阵。
武汉女足坐拥王霜、吴海燕、王

珊珊等多名国脚，外援特姆瓦是目
前的联赛射手王。相比之下，上海女
足的年轻队员实力存在差距，这场
比赛对她们而言确实是场硬仗。水
庆霞表示：“出于调整、轮换方面的
考量，我们选择让一些比赛踢得较
少的年轻队员上阵，借助联赛的机
会来提升自己。”
不过，在立足防守的基调下，上海

女足展现了良好的团队足球风貌，武
汉女足始终没能获得特别好的得分
良机。进攻方面，班达和闫锦锦的发
挥可圈可点。由于忌惮班达的实力，
武汉外援特姆瓦甚至改踢中后卫，专
门盯防班达。不过，班达还是利用个
人能力一度博得了点球的机会，可惜
闫锦锦的射门砸中门柱，没能抓住改
写比分的机会。
对于这场平局，水庆霞为球队的发

挥打高分：“我觉得队员们的发挥很
好，能够按照教练的要求，在攻守两端
踢出了很不错的表现。”虽然对手实力
强劲，但水庆霞让大家“放平心态，努
力去拼”，只有不畏强敌，才能发挥出自
己的真实水平，并在比赛中得到锻炼。

接下来，女超联赛第二轮还剩下
两场，上海女足将分别迎战浙江杭州
女足与江苏女足。其中，第九轮与江
苏女足的比赛将成为重头戏，一旦获
胜，她们将继续在积分榜上紧追武汉
女足。比第八、第九轮联赛更重要的，
是女超第三阶段的赛事。根据赛事规
则，在前九轮联赛中积分排名前五的
球队将在第三阶段进入争冠组，其他
球队进入保级组，以此来决出最终的
赛事排名。根据目前的情况，上海女
足挺进争冠组毫无悬念。据水庆霞之
前透露，第三阶段上海女足的阵容将
进一步升级，巴西外援米兰纳有可能
归队，组成双外援阵容。

赛历显示，女足亚洲杯决赛阶段
的比赛将于明年1月20日至2月6日举
行。今天是11月的第一天，距离女足亚
洲杯正式开幕还有81天。上周，2022
年印度女足亚洲杯抽签仪式进行了
线上直播。决赛阶段一共有12支球队
参加，中国队作为上届季军，与第四
名泰国队和第五名韩国队成为第二
档球队参与抽签。最终，中国女足与
东道主印度、中国台北和伊朗三支队
伍同分在A组。
从世界排名来看，中国队排名第

14位，中国台北队排在第40位，东道主
印度排在第57位，伊朗则排在第72
位。避开日、韩、澳，中国女足无疑抽得
一支上上签。澳大利亚女足位列B组，
一枝独秀。日本、韩国分至B组，小组第
一的竞争最为激烈。

中国女足作为亚洲传统强队，在
亚洲杯上曾有辉煌历史。中国女足曾
经14次参加亚洲杯，共八次获得冠军，
其中大部分冠军是在2000年之前获
得的。鼎盛时期的中国女足，于1986年
首次参加亚洲杯，在之后15年的时间
里取得43场不败的战绩，豪取亚洲杯
七连冠。
如今，中国女足的实力今非昔比，

东京奥运会上的惨败更是让球队跌落
谷底。不过，依照目前的实力，想在亚
洲杯上从小组突围、争取世界杯名额，
对于中国女足而言难度不大。至于亚
洲杯冠军，还是先不要想了。不过，截
至目前，中国女足是亚洲杯上所有参
赛队伍中，唯一还没有确定主教练的
球队。在10月16日中国足协完成主教
练候选人面试后，曾有消息称最终名
额将在一周内确定。如今已经过去半
个月了，中国女足主教练的归属仍然
悬而未决。

究竟是什么原因导致了新帅的
“难产”？有消息称，足协内部意见不统
一。虽然依照目前的形势，中国女足从
亚洲杯小组出线难度不大，世界杯的
参赛名额也很容易争取，一定程度上
减轻了新帅上任的压力。不过，最终人
选再不确定，中国女足的建队思路就
无从谈起。而且，下周女超联赛第二阶
段就要收官了，留给新帅挑选新阵容
的时间也不多了。

上海队掀起青春风暴

中国女足
主帅难产

“水导给了
很多机会”

难忘2021，我还能更强
上海女足并列榜首，缪斯雯成球队“大脑”———

本版撰稿 本报记者 吴钧雷

女超联赛积分榜

排名 球队 积分 净胜球

1 武汉女足 17 20
2 上海女足 17 15
3 长春女足 14 8
4 江苏女足 12 3
5 广东女足 11 2
6 山东女足 8 1
7 北京女足 7 -8
8 河南女足 6 -17
9 浙江女足 2 -8
10 四川女足 2 -16

·A组
印度、中国、中国台北、伊朗
·B组
印尼、菲律宾、泰国、澳大利亚
·C组
日本、韩国、越南、缅甸

2022女足亚洲杯分组

2022年女足亚洲杯将于2022
年1月20日至2月6日在印度进行，

12支参赛球队分为三个小组，每组

四支球队， 进行单循环小组赛，各

组前两名和两支成绩最好的小组

第三名共八队晋级淘汰赛，先后进

行四分之一决赛、半决赛、决赛。
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