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输给沙特之后，李铁再度谈到了
球队缺乏高质量热身赛的问题，在球
队开启此次12强赛之旅前，他曾经提
出过这个几乎注定“没有答案”的问
题，可惜，受现实情况所制，国足无缘
实现这一想法。
从国足近大半年的安排就可以看

出，要想连续热身赛，本身就是件难
事。按照以往的惯例，国足最好能够找
到欧洲或者亚洲高水平球队进行热
身，这有助于球队更好地检验自身训
练成果，同时为之后的12强赛做战术
演练，尤其是在球队面临澳大利亚队
和日本队这样的强队时，本身就需要
从一开始就进入状态。结果，国足在对
比赛困难缺乏足够认识的情况下，直
接被澳大利亚队以3比0打回现实。

目前这支中国队中，除归化球员，
只有武磊只身留洋海外，其他人都没
有足够的高强度比赛节奏和经验。前
往西亚征战此次12强时，球队可以说
是名副其实的“练了不打”状态。事实
上，即便是这次回到国内后，国足要安
排热身赛也并不容易，这是由于足协
杯比赛也在同期进行，一些阵容实力
比较理想的球队，都进入到了关键的
四分之一决赛和半决赛阶段，比如山
东泰山、上海海港、上海申花以及河南
嵩山龙门，他们都不可能“分身”同国
足比赛。
在国足多方努力之后，总算与刚

刚被申花淘汰的深圳队和来自中甲的
浙江队，联系并落实了热身赛事宜。按
照计划，两支球队将在11月3日同一

天，分别与国足比赛，届时，国足将派
出两套阵容出战。其中，中甲球队正处
于备战冲超比赛的关键阶段，因此球
队状态和节奏都保持得不错，而深圳
队也刚刚经历了足协杯的比赛。另一
方面，这次热身赛也将成为国足教练
组考察球员的又一个机会。

据了解，考虑到球队此次前往西
亚一共也就两场比赛，且间隔较短，
球队其实并不需要携带过多球员，因
此，这两场热身赛之后，国足方面还
会有大约五名球员留守国内并返回
各自俱乐部。在过去四场比赛中，国
足的31人名单中，有九人从未亮相，
分别是巴顿、李磊、董春雨、刘殿座、
王大雷、徐新、郭田雨、王秋明和王上
源。

目前来看，中国队在主场进行11
月份的两场12强赛比赛的愿望，是要
落空了。尽管对于这一计划，早在全队
8月出征西亚之前，中国足协就已经着
手做起工作。
事实上，关于中国队主场的选址

一事，这已经不是第一次出现“转折”
了。此前，上海一度有可能成为12强赛
国足主场的所在地，不过后来，主场改
为了苏州。自今年7月初开始，包括中
国足协和中国队教练组在内的相关各
方，就已经开始为球队之后的主场事
宜做打算，其间还曾专程前往相关场
馆实地勘查草皮情况，一定程度上显
示出，当时国足方面对于主场迎战12
强赛对手的期待和信心。
8月下旬出发前往西亚之前，中国

足协方面就曾基本制定好了后续的主
场安排计划，即打完与沙特队的第四

轮小组赛后，全体参照中国女足当时
从韩国回来后的方式，进行闭环式管
理，而后在11月份于苏州主场，迎战阿
曼队和澳大利亚队。“苏州具备了比较
成熟的办赛经验，尤其是赛事防疫安
排方面的经验。”一位足协人士当时介
绍道。
当然，国足真正出发之前，在一次

中国队的队内会议上，中国足协还是
向所有球员打了“预防针”，要求大家
做好三个月在海外战斗的准备，“如果
无法做到的，可以在出发前就提出。”
毕竟，对于主场事宜的确认工作，谁都
无法预知，中国足协在一边全力争取
的同时，一边也需要确保球队上下可
以尽可能统一思想，避免有消极情绪
的产生，进而影响到全队。从8月下旬
出发，到11月16日打完第五个“主场”
比赛，其间有三个月左右。

国足缺乏高质量热身赛，不过，这
样的困扰倒不会成为武磊的问题。根
据赛程，在今天凌晨随队踢完客场同
赫塔费的比赛后，武磊将在6日西班牙
人主场对阵格拉纳达的比赛结束后，
启程前往西亚与球队会合。

自世预赛开始后，武磊就经历了
日、韩球员早已再熟悉不过的奔波行
程。基本上都是踢完一场俱乐部联赛
后直接启程，然后在国家队比赛结束
后连夜返回西班牙投入训练。外界眼
中的辛苦，在他眼里早就是理所应
当。新赛季开始以来，武磊尽管在西
甲联赛中还未进球，不过他在球队中
还是能够起到自己的作用，这一点从
西班牙人客场对阵皇马、塞维利亚等
实力略强的球队时，主教练莫雷诺经

常安排其首发就能看出。事实上，武
磊也曾有机会破门，可惜在对阵比利
亚雷亚尔的比赛中，他的“进球”手球
在先。对武磊而言，现在需要尽快找
到机会捅破这层窗户纸，同时，他自
己也需要更多耐心。此前，西班牙人
队主教练莫雷诺公开谈到了武磊的
情况，并表示他在队中很重要，“全队
都很信任他”。
与之前几次不同的是，武磊此次

几乎可以与国足“前后脚”抵达西亚。
北京时间11月6日晚9点，西班牙人将
在主场对阵格拉纳达，两队曾在赛季
前踢过一场热身赛，当时刚刚帮助国
足挺进世预赛12强赛的武磊，曾在比
赛中打入一球，可惜被吹越位，但愿这
一次，他有机会弥补遗憾。

一周之内，越南队和澳大利亚队的12强赛主场事宜

相继被落实。 这样一来，只有中国队极有可能成为所在

小组中，唯一在2022年之前，无法在主场比赛的球队。 按

照相关规则，中国足协需要在今天宣布11月份两个主场

比赛的举办地，尽管如此，国脚们其实大多已经做好了

继续出发的准备，不出意外的话，在3日下午踢完两场热

身赛后，全队将于6日出发前往西亚，备战同阿曼和澳大

利亚队的比赛。
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放假两天，两套阵容热身

上一次出征西亚前
就已打过“预防针”

正因为有过“预防针”，因此在回
到国内后，尽管外界几乎每隔几天就
会有与主场相关的新闻出现，但几乎
所有国脚对此都显得比较淡定。据了
解，目前球员们都已经知晓，除非有最
新变化，不然全队计划于6日启程前往
西亚阿联酋，继续迎接未来的两场比
赛。
踢完同沙特队的比赛后，全队第

一时间飞回国内，在苏州进行隔离。期
间，教练组给全队放了三天假，然后继
续投入到训练当中。10月底，国足解除
14天的隔离，并且从苏州移师上海，进
入到七天的“社区健康监测”阶段。国
足阵中，有五名来自上海球队的球员，
分别是颜骏凌、王燊超、李昂、吴曦、朱
辰杰，他们的家也都在上海。此外，像
王大雷、韦世豪、张琳芃、刘殿座、李
磊、池忠国、艾克森等多名球员，也曾
经或现在继续生活在上海，对于这里
的一切，倒也不算是陌生。当然，国脚

们的行动轨迹都有比较严格的要求，
教练组给了球员们两天的休整假期。
“能够回国待几天，这种感觉从身体上
和心理上来说，总是比较好的。”一名
国脚表示。
根据亚足联规定，各支球队要在

接下去的首场比赛开打前10天，确定
比赛的场地。从时间上来看，最晚今
天，中国足协就将公布与阿曼一战的
比赛场地，这当中需要经过亚足联、阿
曼足协、承办地足协等各方的同意才
行。至于国脚们本身，截至昨晚，其实
大家都没有把注意力过多地放在这件
事上，在有过相应的思想准备后，大家
还是更希望可以在之后两场比赛中有
更好的表现。相比8月那次出发西亚，
这次从出发到回国，正常来说一共也
就两周不到的时间，但是这两场比赛
几乎直接关系到球队在12强赛小组赛
中的最终结局，因此留给国足的路也
只有“拼了”这一条。

国脚已有思想准备

只有武磊不缺“热身”

热完身就瘦身，五球员或被裁员
一天两战，连踢深圳队、浙江队


