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上海

WEEKE
ND

上海市政府新闻办23日举行新闻发布会，介绍《上海市
体育发展“十四五”规划》（以下简称《规划》）相关情况。

根据《规划》提出的发展目标，“十四五”时期，上海全市
经常参加体育锻炼的人数达到46%以上，人均体育场地面积
达到2.6平方米左右，市民体质达标率保持在全国前列。
《规划》提出将增强上海竞技体育竞争力，稳步提升上海

运动员代表国家参与国际大赛的贡献度，注重发挥科技对竞
技体育的助力效应，力争每年进入国家集训队的上海运动员

数量保持在120名左右，“十四五”期间获得世界三大赛的冠
军数量继续保持在全国各省市前列。
“十四五”时期，上海将基本建成国际体育赛事之都。到

2025年，上海体育产业总规模比2020年翻一番，增加值占全
市GDP的比重达到2%左右，年度重大体育赛事经济影响达到
200亿元左右。上海将进一步加快建设体育资源交易平台，建
成一批国际一流体育场馆，引进培育一批国际体育组织办事
机构和体育跨国公司地区总部。

随着2022年北京冬奥会的日益临近，上海也将继续拓展
体育功能，服务国家战略。上海市副市长陈群表示，一方面，
上海将加快发展冰雪运动，打造冰雪运动“南展西扩东进”桥
头堡；大幅提高冰雪运动普及率，显著提升冰雪运动竞技水
平，加快推动冰雪运动产业发展，为冬奥会举办做出积极贡
献。另一方面，努力推动长三角体育协作发展，加强体育规划
衔接，拓展体育领域合作，联合申办、举办顶级国际体育赛
事，努力建设长三角体育高质量发展示范区。

上海发布体育发展“十四五”规划
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9月23日， 在全运会游泳男子200米蛙泳决

赛中，全国纪录保持者、上海选手覃海洋以2分

09秒01蝉联冠军，湖北选手闫子贝遗憾两连亚。

14金破纪录
全运多金“汪”

覃海洋拼下
上海游泳首金
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女足 ·联合队、上海队

会师决赛

在孙杨淡出人们视线后， 汪顺成了

中国泳军甚至是中国体坛的新领军人

物，中国体育或将进入“汪顺时代”。

水庆霞转正只差一步？

 在全运会女足成年组的半决赛中， 联合队迎来一场大胜，杨

莉娜、张馨两位出自上海女足的队员发挥出色；另一场比赛，上海

女足与东道主陕西女足在90分钟内战平，经过点球决胜后闯入决

赛，实现了她们赛前“与水指导会师决赛”的愿望。 无论决赛的结

局怎样，都将见证上海女足在人才培养方面的卓越成果。


