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俄超上届冠军善于主场作战
8月27日 1:45

俄超

圣彼得堡泽尼特VS莫斯科中央陆军

推荐：3

作为俄超的上届冠军，新赛季目前

圣彼得堡泽尼特3胜2平， 以1分之差位

于莫斯科迪纳摩之后排名联赛第二位。

莫斯科中央陆军目前5战3胜2负积9分，

排名联赛第六位。 而上赛季结束时，中

央陆军也最终排名在联赛第六位。

泽尼特上赛季联赛主场13胜1平1

负，主场成绩排名联赛第一。

中央陆军上赛季客场7胜1平7负，

客场战绩位列联赛第五位， 无奈球队

在主场的战绩不够出色。

泽尼特近10场比赛6胜4平， 没有

败绩。但球队的防守还需加强，上一次

能够不失球赢球是在7月中旬的俄罗

斯超级杯上。

中央陆军近10场比赛7胜3负没有

平局， 球队在近5个客场比赛中赢下4

场。

两队近10次交手，泽尼特5胜4平1

负占据较大优势。 中央陆军上次战胜

对手已经是在2018年的11月。 上赛季

泽尼特面对中央陆军实现双杀。

目前指数给到主让一球 ， 主胜

1.53，平局4.00，客胜5.25，上届冠军被

看好。

泽尼特善于在主场作战， 而从近

几个赛季来看， 两队的实力已经拉开

差距。 本场比赛看好上届冠军在主场

拿下3分。
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体彩助力体育强国建设
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当健身融入日常

一条条崭新耀眼的健身跑道、一
座座宽敞明亮的体育场馆、一场场精
彩纷呈的比赛活动……近年来，全国
各地的健身路径、运动场馆随处可见，
群众喜闻乐见的比赛活动纷至沓来，
一位位运动达人不断踊跃而出。全民
健身作为体育事业的重要组成部分，
早已融入老百姓的日常生活。
作为国家公益彩票，支持全民健

身，是中国体育彩票与生俱来的责任
与使命。据统计，2011年至2020年，国
家体育总局本级彩票公益金中，共有
超184亿元用于支持群众体育工作。从
修建运动场地到举办“体彩杯”赛事，
从青少年到老年人，从城市到乡村，随
处可见体彩公益金支持全民健身的身
影。

健身场地随处可见

长期以来，“去哪儿健身”一直是
社会各界关注的焦点。近年来，在体彩
公益金的大力支持下，全国各地在全
民健身场地设施方面进行了积极探
索，取得不少成绩。
从北国的哈尔滨、南方的柳州、中

原的洛阳到东部的青岛、西部的西宁、
西南的昆明，随处可见的城市空闲地、
边角地、公园绿地、城市路桥附属用
地、厂房、建筑屋顶的全民健身设施
等。因地制宜、因时制宜的全民健身场
地设施已让梦想照进现实。
在广东省，目前全省已建成各类

体育场地超过29万个，社区体育公园

2318个，人均公共体育场地设施面积
2.39平方米。公共体育场馆全面向社
会开放，15分钟健身圈基本形成，切实
方便了群众参与体育健身运动。

在湖北省，持续增加体育场地设
施，充分发挥新全民健身示范工程引
领作用，大力建设体育公园、足球公
园，2020年投入1.42亿元、建设新工程
289个，进一步缓解了人民群众“健身
去哪儿”问题。

群众赛事遍地开花

形式多样的体育比赛活动，是开
展全民健身活动的重要形式，也是健
身群众的所想、所盼。近年来，在体彩
公益金的大力支持下，各类“体彩杯”
赛事通过“线上+线下”的形式火热开

展，不断为群众送去快乐和健康。
在线下，体彩公益金在全国各地

支持开展各类体育赛事，支持地方建
设社区健身中心、体育公园、健身路
径，大力支持青少年体育健身教育。在
线上，中国体育彩票与新媒体开展深
度合作，通过线上互动、运动教学直播
等新形式，初步建立起遍布全国的全
民健身“云社交圈”。
“今天你走6000步了吗？”“中国

体育彩票 ·云南乐走”线上线下大型健
步走活动，自2019年开展以来，为众多
运动爱好者提供一个尽情享受运动乐
趣的平台。同时，“七彩云南全民健身
运动会”“青少年阳光体育大会”“民族
体育运动会”“云南省全民健身社区运
动会暨‘竞彩梦想杯’五人制足球赛”

等多形式、多层次的全民健身活动，实
现云南全省群众“月月有活动、人人能
参与”。
疫情期间，湖北省大力推进居家

健身，与湖北电视台合作推出居家健
身视频105期，受到了人民群众欢迎。
线上线下赛事活动蓬勃开展，举办省
级赛事活动54场，带动市县举办赛事
活动1800多场，推动构建“百千万”赛
事活动新格局，进一步唱响了“崇尚人
人体育、共创美好生活”新主题。

2020年，广西创新做好常态化疫
情防控下的全民健身工作。全区举办
广西体育节、“奔跑吧 ·广西”生态马拉
松线上赛、“抗疫健身操 春回三月三”
等重要赛事活动3124项，约404.42万
人参与。同时，在全国首创举办“壮族
三月三 ·民族体育炫”线上运动会系列
活动，创新线上体育综合运动会、线上
民族体育展览馆、线上民族体育健身
教学课等新形式，邀请冠军运动员、援
湖北抗“疫”11家医院专家等进行教学
培训，引导群众强身健体以积极应对
疫情。

作为全民健身事业的推动者、健
康中国和体育强国的支持者，中国体
育彩票希望把全民健身真正落实到
每一个人，让健康中国梦成为现实。
未来，中国体育彩票将继续秉承“来
之于民、用之于民”的发行宗旨，继续
为全民健身事业贡献重要力量，为健
康中国战略与体育强国建设添砖加
瓦。
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