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天气，真的是国足此役客场面对菲律宾时
的最大障碍。相比对手已经在西亚集训了20多
天，国足在行程安排与备战方面其实没什么优
势。气温并不是最折磨人的，关键是湿度，虽然
比赛被安排在当地时间晚间9点，不过赛前天气
预报显示，开球之际球场区域的空气湿度超过
40%，这显然不太有利于两队的发挥。
“真的太热了，越是这种时候，就只能比谁

更能咬牙坚持，比谁更能跑。”武磊说。踢上中超
和西甲以来，武磊经历过许多高温作战的情况，
例如2017赛季代表上港在联赛中主场面对恒大
一役，那天晚上葡萄牙巨星C罗也在场边观战，
天气预报显示比赛当天气温高达40摄氏度，结
果武磊梅开二度。对于西亚的足球硬件条件，武
磊和他的一众海港前队友并不陌生，留洋前后
的三个赛季，海港就有过前往西亚备战新赛季
的经历，不过当时毕竟是冬训，无论是卡塔尔多
哈，还是阿联酋迪拜，天气还算比较宜人，“国内
现在渐渐进入到夏季，不过温度和湿度确实都
和这里没法比，这样的比赛，对大家来说并不容
易，但每个人都坚持下来了。”
上轮对阵关岛，脚上曾经被对手后卫踢伤

的武磊，在比赛还有30分钟
左右时被替换下场。昨天凌
晨面对菲律宾，武磊几乎打
满了全场，僵局之际，又是
武磊站了出来，在接到艾克
森的直传后，武磊凭借
速度优势，抢在对手
门将之前将球捅
出，自己则被扑

倒在禁区内。几乎是和
上一轮相同的方式，武磊再

度帮助国足取得领先，此球有着稳定军心的作
用；随后，又是武磊在回接过程中送出挑传，帮
助唐淼助攻吴兴涵扩大领先优势。
当场边李铁准备用阿兰将其换下时，武磊

一度瘫倒在地。下场之后在场边接受采访时，武
磊的脸颊也是通红，体能对武磊而言从来不是
问题，可这一次他也不得不感叹“太热了”，当
然，赢球的结果还是令所有人不枉付出，“后面
还有两场比赛，继续做好咬牙的准备。”

前半场频频无功而返，后半场则是“一通百
通”。除了武磊适时爆发外，国足两个边路同时
被激活，也是半场击退菲律宾的关键变招。

面对菲律宾，考虑到当地的天气环境和比
赛实际情况，国足在前半场还是采取了相对稳
妥的技战术。左右两条边路中，李铁更倾向于让
助攻特点鲜明的唐淼参与到前场的进攻当中，
由此，经常可以看到唐淼直接前移至对方禁区
前30米区域，或是个人突破下底传中，或是走肋
部空当和队友寻求配合。相比之下，王燊超和吴
兴涵所在的左路要相对“沉寂”一些。

在当今的国际足坛，进攻端适时地区域倾
斜并不少见，最直观的例子曾出现在范加尔时
期的曼联。在主场斩落曼城和利物浦的比赛中，
经常可以看到球队在右路囤积多名球员，以区

域压迫的方式，为另一侧制造空当。这也是为什
么比赛中的攻势大多源于右侧，而进球则诞生
于左路的因素之一。不过，对国足而言，一味地
让左路两名球员坚守各自位置，所带来的不良
反应就是，前场的吴兴涵经常面临一对二的局
面，对阵关岛或许还有机可寻，可面对菲律宾，
吴兴涵再要如此突破，成功率并不高。这种情况
下，吴兴涵与身后的王燊超缺乏必要的配合联
系，无形中减轻了菲律宾的防守压力。经常可以
看到两人互相传球无果后，只能转移至中场或
另一边的情况。

直到下半场，出于得分需要，李铁开始寻求
改变，王燊超更多参与到进攻当中，国足后场拥
有张琳芃、蒋光太，加上中场吴曦等人的回撤保
护，足够应对菲律宾的零星反击。这一招很快奏

效，左右两边同时起势的国足，令菲律宾应接不
暇，王燊超在前压之余，也在三后卫与四后卫之
间切换，这样的角色对他来说其实并不陌生。
“拿下比赛是最重要的，这样的天气条件下，大
家都表现出了很好的意志品质，这也是胜利的
关键，后面几场比赛，依旧是场场关键，仍然需
要从头开始。”王燊超说。

在海港队中，王燊超就是近几个赛季中的
边翼卫第一人选，攻守平衡的特点，以及对战术
理解的能力，帮助他在稳固防守端之余，频频能
在进攻端抢点得分。在目前这支国家队里，王燊

超与其说是左后卫，不如说是球队阵型切换过
程中最灵活的棋子，这恰恰也是球队在右路具
有唐淼、王刚等助攻型边后卫后，教练组更愿意
在左路使用王燊超的原因。

关键时刻，还得是武磊！

世预赛40强赛面对菲律宾队，中国队在各项技术统计上全面占优，不过在

射正比一环上，并无太多亮点。 好在，武磊及时爆发，突破制造点球的同时，又

亲自主罚命中。 这是继上一轮面对关岛之后，武磊又一次用相同的方式，帮助

国足打开胜利之门。赛后，面对镜头的武磊再度表示“胜利不是单靠某个人”，

可事实证明，在目前这支国家队中，他就是至关重要的关键先生。

关键先生
连续两场打开胜利之门

前压解放吴兴涵 王 超：意志是胜利关键

制造点球并主罚命中的是武磊，外界眼中，
武磊可谓是扛着国足拿下两场胜利，尤其是这
场面对菲律宾，如果不是他在关键时刻破僵，国
足身上的压力，或许会随着比赛时间的流逝而
增加。不过，在武磊眼中，更让他感到高兴的，还
是团队的付出。
“就像我之前说的，我们这支国家队，每个

身在队中的球员，都是中国最好的球员。”武磊
说。点球发生前，是艾克森并不贪功地分球，整
场比赛，出任中锋的他，都在与菲律宾两名中卫
肉搏，即便自己上半场的进球被吹无效，也并没

有影响之后比赛中为队友创造机会的合理选
择。“我和武磊之间非常熟悉，我们不需要太多
的磨合，本身就很有默契。”艾克森说。对此，武
磊自然也非常赞同，“所有这些归化球员，都在
中超联赛中证明过自己。”

在艾克森送出助攻前完成中场抢断的，是
鲁能中场金敬道。整个上半场，他和吴兴涵几乎
成为外界眼中，最可能被率先调整的球员，不过
金敬道用自己向来勤勉的跑动为全队提供了关
键抢断，这些都是武磊眼里的“团队力量”。“所
有人的目标都是一致的，一场比赛的背后，有许

多人在付出。对我们来说，赛地从苏州改到西亚
后，我们依旧在正常的备战，球队的工作人员则
做了大量保障工作，所以胜利是属于大家的，并
不是单靠某个人。无论是胜利还是失利，我们都
会一同面对和承担。”武磊说。
球场之上，武磊的核心作用日趋明显。之所

以如此，一方面是经过多重大赛和不同舞台的
洗礼后，武磊更加成熟、从容；另一方面是因为，
包括武磊在内，目前这支国足相对低调内敛的
“个性”，或许有助于球队更专注地投入到比赛
当中。

留洋两年半
价值已体现

“我们的胜利，并不是单靠某个人”

“酷热难耐，唯有咬牙”
两周前，武磊晒出了留洋

之后收获的第一座奖杯。在他
回国征战世预赛期间，他的
西班牙人队友们成功捧起
本赛季西乙冠军奖杯，没

能和队友们一同庆祝，
并不影响武磊分享这

份喜悦。
事实上，西

班牙当地媒体和
球迷，同样没有
忘记他。在武磊
连续两轮为国足
破门后，西班牙
媒体《世界体育
报》发表题为“武
磊在中国国家队
状态火热”的文
章，专门点评了

武磊的表现，并指出武磊连续两场比赛被
评为最佳球员。

1991年出生的武磊，今年11月将年满
30岁，正处于职业生涯黄金期。相比于技
术能力的提升，留洋之后在比赛气质、信
心、阅读比赛能力等环节的改变，才是最
令武磊得益的地方。“节奏是最大的不同。
西乙、西甲赛场的联赛节奏，包括对抗的
强度，比外界想象中的要更强，在技战术
能力上，西班牙的球队也更为娴熟。”武磊
说。亲身登陆西班牙的联赛后，武磊才真
正明了，国内足坛与欧洲足坛的差距所在，
在谈及节奏问题时，他曾这样说：“外教来
到中国后，也会在训练中要求所有人都加
快速度、加快节奏，没有人会要求慢慢来，
恰恰是这方面，就体现出了差别。国外的训
练和比赛中，没有时间让你过多思考，球一
旦停留久一些，马上周围的人就上来了。”
正是在这样的锻炼下，令武磊在回归国足
之后，显得颇为游刃有余。

武磊在上海的恩师徐根宝回忆，在西
班牙人降级之后，自己曾第一时间与武磊
微信联系，并鼓励弟子留在西班牙。这其
实同样是武磊的想法，“无论是场上还是
场下，都有值得学习和吸收的地方。”

首战对阵关岛，武磊适时发力制造点
球破僵；此战面对菲律宾，武磊已经懂得
更合理地分配体能和发力节奏，无论是节
奏、对抗，或是面对点球时的淡定，都让人
看到他身上由气质转变后带来的自信心
提升，“去的时候，就做好了所有困难的准
备。回来比赛，也是一样。”

对武磊而言，留洋带来的收获和辛
苦，只有自己最明白。此前他曾说过，已经
18个月没有回国家队备战和比赛了，但其
实，算上之前一个赛季，武磊已经整整两年
半没有正常的夏季假期了。2019年1月前往
西班牙后，武磊经历了西甲、欧联杯、新冠
病毒的侵袭，再到征战西乙的过程，原本在
这次世预赛结束之后，武磊或许能够迎来
几天休整时间，如今随着赛程和赛地的改
变，留给武磊的间歇时间再度被压缩，他的
孩子们目前由上海的家人在照顾，而他自
己在返回上海仅仅停留一晚后，就踏上了
世预赛的征程，下一次回上海，可能又得过
上不少日子。

焱
木

根据赛后的技术统计，从

开场到比赛第88分钟被换下，

武磊完成5次射门，1次射正，1次

射偏，3次被封挡。 在其他的一

些关键数据中， 武磊完成了35

次触球，19次传中18次成功，传

球成功率高达95％，5次地面对

抗赢下4次，3次空中对抗赢下1

次，3次被侵犯，完成1次抢断。


