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中国男足北京时间8日凌

晨在阿联酋沙迦以2比0取胜菲

律宾队， 虽然过程依然有些磕

磕绊绊， 虽然菲律宾队并不算

亚洲强队，但是，这场胜利让国

足在冲击世预赛12强赛的征程上

迈出了扎实的一步！ 更重要的是，

球队因为这一次变故， 这场胜利

让所有人在心路历程上迈过了一

道很重要的“坎”。

外界对于国足的期待与要求

是可以理解的， 但现实的中国足

球在短时间内恐怕很难让所有人

都满意。 就像这次从苏州到阿联

酋那样，中国足球注定命运多舛。

但在这种情况下， 是屈服于命运

还是努力抗争、掌握自己的命运？

至少到目前为止， 中国男足与中

国足协所交出的答卷是令人满意

的！ 这场2比0取胜菲律宾队的结

果就是最好的说明。

在苏州拿下关岛队之后 ，易

地阿联酋的消息传出， 说对国足

没有影响或者影响不大， 显然不

是实话。 但是，面对现实，如何将

这种不利的影响减小到最低程

度？ 而且在这么短的时间里，从队

伍的衣食住行到最后上场 “打

仗”，至少在以往的中国足坛是从

未有过的。

可是， 国足在6月3日从上海

出发到当地时间7日晚上拿下菲

律宾队， 整个过程中体现出了一

个 “高效 ”以及 “团结协作 ”的精

神，同样也是以前很少有过的。 某

种程度上， 这应该是未来中国足

球的一个典范， 甚至在日常更应

该以这次处理突发紧急情况为样

板而着手展开工作， 切实改变中

国足球的落后局面。

对中国男足来说， 此番从苏

州到阿联酋沙迦， 更重要的恐怕

不是在技术、战术方面的考验，而

更应该是心理方面的考验。 面对

突如其来的情况， 能够在如此短

的时间内调整过， 这其实才是最

令人感到欣慰的。

在与菲律宾队的比赛中 ，国

脚们上半时还是显得有些缩手缩

脚， 不管是易地带来的心理压力

抑或世预赛要出线所带来的压

力，都或多或少影响着队员们。 而

当武磊在关键时刻再一次挺身而

出， 帮助国足打开通向胜利之门

时，国脚们的适时释放，从而确保

了这个3分到手， 走出了心理阴

霾。

这不仅仅对接下来的两场比

赛有利， 对于未来有机会出战12

强赛的国足来说， 如此之心路历

程，也是大有帮助的。 或许，这将

让国足变得更加“能征善战”！

自说自画

●国足在世预赛亚洲区40

强赛的最后三场必须取胜的比

赛中拿下了第一场胜利，以2比

0力克菲律宾队。 为了这三场赢

球，大家都拼了。 中国足协够拼

的。 在同意了亚足联更改苏州

主场的决定后，陈主席挂帅，保

障部门紧急运作， 使国足长途

跋涉空降阿联酋之后， 在训练

与食宿方面没有受到过大的影

响。神州球迷够拼的。尽管是空

场比赛， 但阿联酋的当地球迷

还是把绿茵场布置得如同国足

主场一般， 五星红旗飘扬在看

台之上。 网络里的吐槽球迷也

静音了，此刻无声胜有声。 各式

各样的传媒也摇旗呐喊， 为国

足助阵了。 舆论场里几乎没有

预测国足此番远征会告败的 ，

难得一见的“舆论一致”。 冲冲

冲！ 杀杀杀！ 赢赢赢！ 都在为国足

打气加油。 罕见的赛前热烈与共

气氛，点赞一记。

●国足的上半场打得不如人

意。 是时差？ 是高温？ 是压力？ 是

状态？ 前45分钟里立功的只是后

防大将张琳 ， 他在门线前解围

了空门。 国足虽然有76%的控球

率，但毫无建树。 铁家军这半场球

只能评为勉强及格。 及格的底线

是总算没有被对手攻破了金身 。

如果下半场还这样表现，还是0比

0的比分，那么之后的两场比赛又

变为了荣誉战哉。 “洗洗睡吧！ ”这

是中场休息为小文准备起的标

题。 好在进入后45分钟国足抖擞

了精神，提速了，压上了，围攻了，

炮轰了。 武磊仍然及时扮演了“全

村人的希望”的主角。 第55分钟武

磊杀进禁区被菲律宾门将放倒 。

武磊主罚点球轻松命中。 这是国

足上一场对关岛队比赛的拷贝 。

看武磊发点球还是令人紧张的 。

武磊当初在东亚队时是主罚点球

的第一人。 到了上港队时，是被绿

巨人胡尔克包揽了这份重担。 到

西班牙留洋两年， 武磊也不见有

这样的锻炼。行不行？武磊破网得

手后没有太大的激动。服了。不服

不行。

●击败了菲律宾队后， 国足

下一场对马尔代夫队应该是小菜

一碟了。 最后一战对阵叙利亚还

不能告负。 面对这两支球队的阳

谋也罢， 阴谋也罢， 还得痛下杀

手。 中菲之战结束，天也快亮了，

还是“洗洗睡吧”。 这回可不是贬

义的。 中叙交手是6月15日，大家

可以安安心心地睡上一个星期

呢。 呵呵。

偶然与必然

下半场惹不起

中菲之战， 下半场发威的

“铁家军”， 俨然有了当年里皮

带领恒大和国足时 “下半场惹

不起”的架势。 那么，李铁的下

半场惹不起是不是里皮教的

呢？ 答案是：既是又不是。

说 “是 ”，因为李铁早期做

过里皮的体能助理教练， 后来

又在国家队辅佐里皮。 李铁亲

身经历了里皮如何在恒大以及

国家队屡屡导演的 “下半场惹不

起”的奇迹，不受其影响当然不可

能。 师徒二人的下半场惹不起，有

个共同的特点就是要有体能优势

保障。 可以说，若不是菲律宾人的

体能下降厉害， 而国足却始终体

能充沛， 中菲之战的下半场也很

难有这么大的改观。

所以，就球队的体能而言，李

铁的下半场惹不起， 的确是里皮

时期的传承和延续。

但是， 与里皮通常通过换人

实现下半场的后发制人不同 ，中

菲之战的国家队直到锁定2比0的

比分后，才开始陆续换人。 中菲之

战中国队的下半场惹不起， 与里

皮时期的下半场发威， 还是有本

质区别的。

中菲之战国足下半场发威 ，

更像是一次意外。 李铁在比赛开

始后不久， 就在场边催促球员加

快节奏，但是效果并不明显。 不是

国脚不听指挥， 而是对方的限制

太强。

幸运的是， 菲律宾球员的备

战应该不如我们充分， 对方22号

球员开场半小时就在无对抗的情

况下肌肉拉伤， 应该与其身体还

不是很适应比赛的节奏有关。 国

足利用对方的体能下降， 下半场

加强中场的逼抢， 正是通过金敬

道积极反抢策动的进攻， 武磊获

得点球，打破了僵局。

所以， 与其说中国队下半场

惹不起， 不如说是对方出人意料

的高水平的半场发挥， 延迟了我

们的进球时间。 此战体现了这支

国足训练有素，准备比对手充分，

这是李铁团队的功劳， 也是里皮

当初带来的高标准后勤保障理

念，给中国足球留下的一笔财富。

虽然斗志和欲望是中国队一

贯重视的，现在不同以往的是，我

们有了更好的体能作为保障。

国足掌握
自己的命运

洗洗睡吧

欧洲杯前，又翻起历届资料，

所谓温故而知新。

必须承认， 足球比赛里藏着

太多的偶然， 或许正是这项运动

最大的魅力所在。 几乎没人能料

到1992年的丹麦上演了童话 ，或

者希腊能在2004年夺得冠军。

不可预知性又不仅体现在最

终的结果。 1996年德国队在温布

利捧起德劳内杯， 看似是一个太

过正常的结局。 但谁能料到，面对

捷克， 早就习惯了胜利的日耳曼

人要挣扎到比赛最后20分钟 ，才

由队内的第四前锋扳平比分 ，再

由这位当时的小人物在加时赛打

入足球史首个“金球”，令对手“突

然死亡”———这个剧本的过程，也

实在是超出了大部分人的想象。

关于历史的讨论中， 有一个

永远没有标准答案的话题———究

竟是时势造英雄， 还是英雄造时

势？ 或者换一种问法，偶然之中是

否真的蕴含着必然？ 至少在足球

领域中，由“偶然因素 ”直接造就

的比赛实在太多了。

依然是1996年的那场温布利

之战。如果不是当年欧足联的规则

过于原始———球员累积两张黄牌

自动停赛一场，小组赛黄牌带入淘

汰赛———安德烈斯·穆勒也就不会

在决赛停赛，那么福格茨的攻击线

就能有更多组合，未必轮得到第四

前锋比埃尔霍夫出场；如果不是德

国离奇地遭遇伤病潮———离奇到

欧足联也看不过去，特批德国队在

决赛前四天可以临时征召一名名

单外球员入队———比埃尔霍夫同

样很可能无缘出场；再如果，不是

因为一个有争议的点球（如果用了

现代技术，这就是一次误判）导致

落后，德国队也不至于一定要豁出

命去死干。

再往前一些，1988年的决赛，

荷兰以2比0击败苏联。 而范巴斯

滕的零角度破门， 迄今仍是欧洲

杯历史上的最佳入球， 很可能没

有之一。 即便是对于进球如拾草

芥的范巴斯滕， 如此难度的凌空

抽射，再来十次百次都未必能进。

但就是决赛场上一闪念， 从此诞

生经典。

其实就连范巴斯滕参加这届

欧洲杯，都不是必然。 1987-1988

赛季是他加盟意甲的第一个赛

季，荷兰前锋伤病缠身，甚至在欧

洲杯开始时仍脚踝带伤。 米歇尔

斯也事先明言不会以范巴斯滕为

主力，因此给了他12号球衣，而在

与苏联队的小组赛首战中， 荷兰

队的首发前锋是9号博斯曼。 0比1

输给自己的迷弟洛巴诺夫斯基之

后， 米歇尔斯才决定更换首发前

锋， 此后才有了范巴斯滕写下的

华丽篇章。

历史不能假设。 而在这些篇

章里，有人惊讶于偶然天成，有人

读出事出必然。 或许偶然与必然

之争，也是足球的一种魅力。

与菲律宾的比赛， 对中国队

就是一场必须赢下的比赛。

计算了各种可能， 但一个重

要的前提是中国男足在剩下的三

场比赛里，必须至少赢下两场，才

有可能与别组的第二名进行PK。

最后一场对叙利亚的比赛胜

负难定，在这种背景下，和菲律宾

以及对马尔代夫的比赛， 就是必

须要全取3分的两场球。

与菲律宾的比赛上半场 ，中

国男足踢得并不理想， 反倒是对

方虽然阵容不完整， 虽然也是长

期没有正常的比赛， 但却在上半

场有过两次反击的机会。

相信在中场休息时， 很多中

国球迷的心情是比较复杂的 ，虽

然控球率占优， 但是毕竟半场比

赛结果仍然是打平，而这场球，中

国队平都不能接受。

下半场， 挺身而出撕破这个

僵局的人，又是武磊。 上一场打关

岛， 武磊的一次突破为中国队制

造了打破僵局的第一个点球 ，而

这一次， 同样又是武磊接艾克森

的传球，迫使对手不得不犯规。

武磊自己将点球罚进， 很快

第二个进球接踵而至，2比0，中国

男足已经看到了胜利的曙光。

关键先生依然是武磊。 第一

个造点并罚入，第二个进球，把球

传给边路的唐淼的也是武磊。

下一场争取拿下马尔代夫 ，

避免不必要的红黄牌和受伤 ，最

后一场对叙利亚， 又是熟悉的打

平即可确保出线。

两场比赛中国队的最佳球员

都是武磊。 武磊上赛季并没有在

西班牙人队成为主力，即便这样，

武磊仍然是中国队里对对手威胁

最大的球员。 这一次，我们发现武

磊的身上多了几分坚毅， 也许是

年龄的增长， 也许是在西班牙的

一些经历对他的改变。

在武磊身上，我们再次看到，

留洋经历对一名球员所能带来的

影响。

多了坚毅的武磊
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