
今天我们选择3场欧洲U21锦标赛

进行推荐。

荷兰U21VS法国U21
06-01 00:00
推荐：负

欧洲U21锦标赛来到淘汰赛阶

段，几乎场场都是强强对话。

法国U21在本次欧青赛小组赛中

同俄罗斯U21、 冰岛U21和丹麦U21一

组。近些年来，由于法国足球的崛起，让

法国国家队和各级别青年队在世界上

拥有一席之地。 小组赛中，法国U21首

轮0比1负于丹麦U21，随后两连胜获得

小组第二晋级。 这支法国U21中包括了

在莱比锡已经愈发成熟的中卫乌帕梅

卡诺和效力于雷恩、在欧洲炙手可热的

未来之星卡马文加，整体实力不俗。

而荷兰U21小组赛接连战平罗马

尼亚和德国，末轮6比1大胜匈牙利凭

借净胜球优势摘得小组头名。 阵中较

为出名的是小克鲁伊维特和在阿尔

克马尔被众多豪门关注的“FM妖人”

博阿杜。论综合实力来看，法国U21还

是占据一些优势，此役亚盘给出受平

手?球 ，结合欧赔走势来看 ，不妨看

好法国U21再进一步。

葡萄牙U21VS意大利U21
06-01 03:00
推荐：胜

和法国一样，近年来葡萄牙足球人

才的“井喷”离不开青年队的支持。 小组

赛取得全胜的他们期待能在淘汰赛延续

自己良好的状态。

葡萄牙U21和瑞士U21、英格兰U21

以及克罗地亚U21同组。 结果3场比赛打

出1比0、2比0、3比0的“逐级递进比分”，尤

其是击败小组中被一度认为最强的英格

兰U21让葡萄牙U21上下信心满满。 这

支葡萄牙青年军中不乏大家熟悉的球

员， 从小组赛三战全胜且一球不失就能

看出他们的战斗力。

而意大利U21小组赛前两轮和捷克

U21、西班牙U21战平，末轮4比0大胜小

组最弱的斯洛文尼亚U21获得小组第二

晋级。和成年国家队一样，意大利U21并

不属于“星光璀璨”的那个类型，更多依

靠整体足球和对方周旋。 但在青年队这

一层面， 个人能力是更可能决定比赛胜

负的因素， 此役理当看好小组赛状态出

色的葡萄牙U21挺进四强。

丹麦U21VS德国U21
06-01 03:00
推荐：受让球胜

本场比赛可以看做是1/4决赛中最有

悬念的一场。 尽管德国U21名气更大，但丹

麦U21小组赛表现强势，此役交锋势必会较

为胶着。

丹麦U21在小组赛中和葡萄牙一样打

出了1比0、2比0、3比0的“递进比分”，依次击

败了法国U21、 冰岛U21和俄罗斯U21，和

葡萄牙U21并列小组赛成绩最好的两支球

队。 尤其是首轮1比0击败实力强劲的法国

U21让人刮目相看。而德国U21小组赛只有

1胜2平。

此役欧赔、 亚盘对德国取胜都有些信

心不足，结合小组赛表现来看，不妨博一下

在欧洲赛事屡创奇迹的丹麦再取佳绩。
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保加利亚低调中有望不败
斯洛伐克 ?球 保加利亚 2021-06-02 00:00 竞彩不让球推荐:1?0

周二竞彩重点
场次提点·友谊赛

亚盘初盘开出波兰让平半，即时盘维持让平半。欧赔初盘平

均值2.26、3.17、3.09，即时平均值2.30、3.21、3.04。 两队近段时间

的表现相差不大，上一场又同样遭遇到失利打击，再加上此前2

次碰面又以和局收场，此番相遇再次握手言和的几率不低。
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利记:

周二竞彩重点场次提点·友谊赛 波兰 平手/?球 俄罗斯 2021-06-02 02:45 竞彩不让球推荐:1、0

俄罗斯临战状态更胜波兰 法国U21高歌猛进

三串四名家提点

竞彩分析师 木子

相关盘口数据

2021-04-01 世欧预 英格兰 2-1(1-0) 波兰 +1/1.5

2021-03-29 世欧预 波兰 3-0(1-0) 安道尔 -3.5/4

2021-03-26 世欧预 匈牙利 3-3(1-0) 波兰 -0/0.5

2020-11-19 欧国联A 波兰 1-2(1-0) 荷兰 +0/0.5

2020-11-16 欧国联A 意大利 2-0(1-0) 波兰 +0.5/1

2021-03-31 世欧预 斯洛伐克 2-1(1-0) 俄罗斯 -0.5

2021-03-27 世欧预 俄罗斯 2-1(2-1) 斯洛文尼亚 -0.5

2021-03-25 世欧预 马耳他 1-3(0-2) 俄罗斯 -2/2.5

2020-11-19 欧国联B 塞尔维亚 5-0(4-0) 俄罗斯 0

2020-11-16 欧国联B 土耳其 3-2(2-1) 俄罗斯 +0/0.5
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2012-06-13 欧洲杯 波兰 1-1(0-1)俄罗斯 +0/0.5

2007-08-22 国际A级 俄罗斯 2-2(2-0)波兰 -

1996-06-02 国际A级 俄罗斯 2-0(1-0)波兰 -

赢

-

-

北京时间6月2日凌晨2点45分， 两支

欧洲杯参赛球队波兰和俄罗斯将进行一

场热身赛，两支球队在欧洲杯前都是安排

了两场热身赛，本场比赛也都是双方第一

场热身赛。 由于俄罗斯欧洲杯第一场比赛

时间要比波兰早2天，从状态来看或许俄罗

斯更加接近实战。

波兰的欧洲杯28人名单包括了什琴

斯尼、贝德纳雷克、格里克、泽林斯基、克里

乔维亚克和莱万等经验丰富的球员，只可

惜因为赛季末期遭遇重伤，在柏林赫塔踢

球的前锋皮亚特克因伤落选，需要指出的

是，此前3月份的国际比赛日，莱万在对阵

安道尔的比赛中受伤，这直接导致拜仁两

回合欧冠输给了大巴黎，尽管复出后的莱

万在德甲最后两轮都完成进球，从而打破

了盖德·穆勒的德甲进球纪录。

但在欧洲杯前，我想波兰队还是

会非常注意保护莱万，毕竟他已经无

需证明也无需磨合，只要让莱万健康

地出现在欧洲杯赛场上，这就是波兰

队最大的胜利。因此这场和俄罗斯的

热身赛，我对于波兰对莱万的使用态

度是抱有很大疑问的，如果波兰雪藏

莱万或者减少他的出场时间，那么波兰队

实力还是会有一个下降。

俄罗斯的大名单中包括了久巴、戈

洛文、 切里舍夫等2018年世界杯参赛球

队， 同时后防线上还有经验丰富的老将

日尔科夫， 当然世界杯后俄罗斯还是对

阵容进行了一定的换血， 现在本土联赛

中一些球员已经开始慢慢在国家队站稳

脚跟，俄罗斯队29人初选名单中，基本上

全部出自于本土联赛，除了戈洛文、切里

舍夫和米兰楚克等少数几名在海外联赛

踢球的球员。

俄罗斯小组赛中会遭遇苦战，同组中

比利时和丹麦都有很强的实力，而芬兰也

有一定的战斗力，俄罗斯想要完成小组出

线，至少需要拿到3至4分，场场苦战对于俄

罗斯来说几乎没有犯错的空间，他们唯有

从一开始就拿出很好的状态血拼对手。 俄

罗斯首战比利时是北京时间6月13日凌晨3

点，这是本届欧洲杯第二比赛日的最后一

场比赛，如此早地亮相也意味着俄罗斯需

要比很多球队更早达到一个相对理想的

状态。

相反波兰首战斯洛伐克的比赛时间

是15日凌晨零点，且对手斯洛伐克相对来

说实力较弱，波兰还是有足够的时间来调

整队员的状态，具体到本场热身赛，机构给

了主场作战的波兰让0.25的数据， 且回报

率非常高，这对于波兰来说不算一件好事。

本场比赛我看好俄罗斯不败。

双方近期对战盘路

欧赔

威廉希尔:

伟德:

立博:

大小球

澳彩: 0.85 2/2.5 1.01

双方近期战绩盘路

亚盘初盘开出斯洛伐克让半球，即时盘维持让半球。欧赔初

盘平均值1.83、3.34 、4.29，即时平均值1.90、3.45、3.81。 保加利亚

目前已经连续多场各项赛事不胜，球队近况堪忧，此番走访近期

状态持续上扬的斯洛伐克，保加利亚凶多吉少。
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相关盘口数据

2021-03-31 世欧预 斯洛伐克 2-1(1-0) 俄罗斯 +0.5

2021-03-28 世欧预 斯洛伐克 2-2(0-2) 马耳他 -1.5/2

2021-03-25 世欧预 塞浦路斯 0-0(0-0) 斯洛伐克 -0.5

2020-11-19 欧国联B 捷克 2-0(1-0) 斯洛伐克 +1

2020-11-15 欧国联B 斯洛伐克 1-0(1-0) 苏格兰 0

2021-04-01 世欧预 北爱尔兰0-0(0-0) 保加利亚 +0.5/1

2021-03-29 世欧预 保加利亚0-2(0-1) 意大利 +1.5/2

2021-03-26 世欧预 保加利亚1-3(0-3) 瑞士 +1/1.5

2020-11-19 欧国联B 爱尔兰 0-0(0-0) 保加利亚 +0.5/1

2020-11-16 欧国联B 保加利亚1-2(0-2) 芬兰 +0/0.5
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2006-11-16 国际A级 斯洛伐克 3-1(1-0)保加利亚 - -

随着欧冠决赛的结束，欧洲主流足球

赛季算是告一段落；未来十几天时间，将是

欧洲各国球队为欧洲杯做最后热身的阶

段。 斯洛伐克选择了保加利亚作为欧洲杯

前热身对手，保加利亚实力不算很强，从斯

洛伐克这个选择来看，他们也很想借着不

算很强的对手来磨合阵容，当然最好可以

取胜积累信心。

斯洛伐克国家队早在5月19日就公布

了参加本届欧洲杯的24人大名单———中

场老将哈姆西克以及国米中卫什克里尼

亚领衔，斯洛伐克阵中不少球员都长期效

力于五大联赛，包括科隆的中场杜达，效力

于帕尔马的库茨卡和老将魏斯，球队锋线

阵容不算强大，波兹尼克在费耶诺德只能

算是?主力，其他两名球员都只能在小联

赛效力。

斯洛伐克在去年欧洲杯附加赛

第一轮中点球大战击败爱尔兰，随后

和北爱尔兰的最后一场附加赛靠着

加时赛的进球2比1取胜。但之后球队

在世界杯预选赛上的表现只能算是

一般，虽然小组赛第三轮主场2比1击

败了俄罗斯，算是挣回了面子，但此

前两场比赛面对相对弱小的塞浦路斯和

马耳他，斯洛伐克都只取得了平局，但总

体出线形势依然不算乐观。

从欧洲杯大名单来看，斯洛伐克基本

上算是在啃老，球队的主要球员还是那几

个经验丰富的老将，缺少让人眼前一亮的

新人，本届欧洲杯分组情况对于斯洛伐克

来说也不算好， 他们将先后对阵波兰、瑞

典和西班牙，另外三支球队从实力上说都

强于斯洛伐克，如果最终三连败结束小组

赛，那也绝对不能算是一个很冷门的结果。

保加利亚在这段时间成为欧洲杯参

赛球队的练兵对象，除了6月2日凌晨0点对

阵斯洛伐克外，他们还将先后和俄罗斯以

及法国这两支欧洲杯参赛球队进行比赛。

此前进行的世界杯预选赛，保加利亚开局

先后不敌瑞士和意大利，但之后做客北爱

尔兰也算是成功拿到了1分，0比0和对手战

平。 考虑到本月热身赛的对手安排，对于

保加利亚来说，恐怕这三个对手中最有机

会拿分的对象还是斯洛伐克，因此相信保

加利亚对于比赛的态度是不用怀疑的。

从机构给出的数据来看，中立场地斯

洛伐克让出?球，总体来说这个数据低于

斯洛伐克的支持力度不算很大。 毕竟斯洛

伐克无论是国际足联排名还是实力都要

比保加利亚更有存在感，不过在这个备战

洲际比赛的准备期，或许心无旁骛的保加

利亚可以带来一些惊喜，本场比赛我看好

保加利亚不败。

双方近期对战盘路

欧赔

威廉希尔:

伟德:

立博:

大小球

澳彩: 0.94 2/2.5 0.92
双方近期战绩盘路

S

1.02 平手/?球 0.86

1.00 平手/?球 0.85

1.00 平手/?球 0.85

1.02 平手/?球 0.90

1.03 平手/?球 0.84

2.20 3.20 3.10

2.25 3.20 3.00

2.35 3.20 3.10

0.96 ?球 0.92

0.98 ?球 0.86

0.92 ?球 1.00

0.91 ?球 0.95

0.97 ?球 0.95

1.91 3.60 3.60

1.91 3.30 3.75

1.95 3.25 4.00


