
国足备战控强度，队长吴曦谈目标———

进世界杯，不留遗憾
不到两岁的时候，吴曦一个人看了他人生当中的

第一场世界杯比赛。

时隔多年， 吴曦爸爸依然清楚地记得发生在
1990年那个夏天的那幅画面：“我也记不得具体是哪
两支球队的比赛了，好像有一个是阿根廷。 刚开始是
我在看比赛，就把吴曦放在了旁边，后来我有事就走
开了，过了挺长一段时间，回来一看，小家伙眼睛直直
地盯着屏幕上的足球，不吵不闹，看得津津有味的。 ”

“我想做那个成功的人”
一开始，吴曦爸爸认为孩子不过

是喜欢电视里鲜艳的颜色，但他随后
却发现，一看到足球，吴曦便会进入
到“沉浸”的状态之中：“不让我们换
台，就要看足球。”进入少体校之后，
有一次教练问几个孩子，自己的理想
是什么，在甲A最红火的那个年代，有
人说要当球星，有人说要挣大钱，吴
曦的愿望却只有八个字：“进国家队，
踢世界杯。”

2021年5月，作为国足队长之一
的吴曦，迎来了自己的第三次冲击世
界杯之旅，尽管前两次都铩羽而归，
但他依然没有忘记自己年少时的那
个梦想：“目标肯定是打进世界杯，希
望通过自己的努力，能给球队带来收
获。”
吴曦第一次代表国家队参加世预

赛，是在2011年，那时的他，刚刚22岁。
进入国足之前，吴曦作为中国国

奥队的一员，参加了2012年伦敦奥运
会预选赛的比赛，并且在客场对阵阿
曼队的比赛中打进一球，将两回合比
赛的总比分扳平。可惜的是，最终国
奥队还是输掉了那场比赛，曾经憧憬
着打进奥运会的那一拨年轻队员，不
得不接受解散的命运。“当时对我们打
击挺大的，毕竟之前的成绩还行，带我
们的又是老布（布拉泽维奇），但是一

场比赛输掉之后，一切就都结束了，什
么都没有了。”

此后的国足生涯中，尽管吴曦经
常会有精彩的表现，而且作为中场后
腰，他的进球数甚至超过了一些锋线
队员，但是连续两次世界杯预选赛，
中国队都没能走到最后，这也成了吴
曦的一个“心结”。“作为球员，代表国
家队出现在世界杯赛场上肯定是最
高的目标，我们也一直在为实现这个
目标而努力。”受疫情影响，原本应该
在去年举行的2022年卡塔尔世界杯
预选赛亚洲区40强赛被“拖”到了今
年，但是在吴曦看来，没有必要过多
地去考虑这些并不能由自己决定的
因素：“要说影响的话，对每一支球队
都是一样的，关键还是要集中注意
力，因为很长时间没有踢国际赛事
了，心态的调整以及在注意力把控上
就比较关键。”

不管在俱乐部还是在国家队，吴
曦有过成功的经验，也有过失败的教
训，在他看来，最重要的是如何从过往
的经历中找到那些对今后有帮助的东
西，而不是纠结于过去，更不要因此给
自己留下遗憾：“每个人的人生都不可
能一帆风顺，有些人被失败打败了，而
有些人则从中走出来，最终取得成功，
我希望做那个成功的人。”

“休息时看视频研究对手”

媒体人员也要全副武装

专题撰稿 ?报记者 李冰

还有三天，吴曦和他的队友们就
要走上球场，迎接命运对中国足球的
的再一次挑战了，而从之前国足队内
的分组比赛来看，不出意外的话，吴曦
将以主力后腰的身份，出战与关岛队
的这场比赛，继续为那个尚未实现的
世界杯梦想去拼杀。

至少在吴曦看来，国家队目前的
备战一切正常，自己无论身体和心态
都已经做好了面对比赛的准备。“因为
之前中超联赛也是在这里打的，所以
大家都已经非常习惯这个比赛氛围
了，都希望把比赛打好。包括这一次球
员房间的布置都非常有特点，每个人
的房间里都放有队员的照片和动漫头
像，给人一种家的感觉。另外，训练场
的条件也非常好，球队的伙食也非常
不错，一切都挺适应。”

按照赛程，国足将在5月30日对阵
关岛队，6月3日、9日和15日的对手分
别是马尔代夫、菲律宾和叙利亚队，这
也就意味着，球队要在16天之内打四
场比赛，平均四到五天就要踢一场，对

此吴曦倒是觉得问题不大：“去年的中
超联赛基本上也是这个节奏，三到四
天一场球，我们已经比较适应了，主要
还是怎么去恢复，更好地去完成恢
复。”
由于在首回合比赛中输给了叙利

亚队，在对手已经取得五场连胜的情
况下，对中国队而言，更为现实的目
标，就是尽力争取以成绩最好的小组
第二名的身份，晋级下一阶段的12强
赛，而这也就意味着，接下来的每一场
比赛甚至每一个进球，对中国队而言
都极为重要，所以即便是关岛和马尔
代夫这两个曾经大比分赢过的对手，
国足上下也给予了足够的重视，用吴
曦的话说就是“自始至终都要保持注
意力集中”：“针对不同对手的进攻和
防守，教练组也会有不同的布置，另外
每支队伍和每个重点球员的特点，教
练都剪辑了视频，并且发给了每一名
球员，我们休息的时候，也会结合这些
视频，去研究对手的情况，争取把接下
来的每一场比赛打好。”

教练已行拘
机构被罚款

大连警方通报虐待小球员案

特约记者 朱六文

大连一青训机构被举报存在虐待
小球员一事有了结果，5月25日，大连
市公安局金州分局发布警情通报称，
大连仲一国际足球俱乐部法人代表兼
主教练李某、助教徐某某被行政拘留，
并处罚款。
日前有人发文举报，大连仲一国

际足球俱乐部存在虚假宣传、殴打小
球员、给小球员吃剩饭剩菜，以及教
练、队医等极不专业的问题，并发出照
片。图片显示，小球员们集体脱下短
裤，疑似教练的成年人手持类似戒尺
的东西打小球员臀部。举报者称，有的
小球员臀部被打得皮开肉绽。

举报内容迅速引起外界关注，大
连当地政府也非常重视，次日，公安机
关就已介入，找到涉事教练、小球员及
其家长进行询问、调查。因为涉及人员
较多，调查工作持续了数日，25日，警
方正式发布警情通报，就此事的处理
做出说明。
警方通报中称，大连市公安局金州

分局于21日依法传唤了涉事教练李某
及助教徐某某，同时联系到仲一国际足
球俱乐部培训的26名小球员及家长并
进行调查。经查，李某和徐某某在对小
球员训练和管理期间，存在打骂球员情
节，构成殴打他人的违法行为。24日，大
连市公安局金州分局依法对李某、徐某
某处以行政拘留并处罚款的处罚。
警方确认李某、徐某某存在打骂

小球员的违法行为，印证了之前网友
举报的核心内容基本属实。有网友呼
吁，其他青训机构也都应该查一查，是
否存在类似行为。

这几天， 国足的训练被安排在
了上午。 李铁在为时一个半小时的
训练中， 主要安排了小范围的技战
术演练。 国足的训练强度较之前也
有所减弱， 目的是防止球员过度疲
劳从而导致非战斗减员。

教练组给我们看
了每支球队、 每个关
键球员的视频资料。

大家已经感受适应
过， 大家主要是关注
怎么更好地进行赛后
恢复， 我们需要在场
上控制好心态， 保持
注意力高度集中。 ”

“

见习记者 丁梦婕

距离5月30日中国队对阵关岛队
的比赛只剩下四天的时间，赛事官方
驻地苏州太美香谷里酒店已先后迎来
中国男足、关岛男足、部分国际竞赛官
员和相关媒体的入驻，全封闭管理就
此开启。所有人员的衣食住行细节均
显示出，相比中超赛事，此次世预赛
40强赛防疫工作升级，实行的是更为
严格的防疫要求。

此前作为中超赛区时，酒店方面
曾为八支中超球队准备了额外的餐饮
店铺和休闲娱乐区。位于8号楼附近
的一家火锅店是球员在休赛日偶尔换
换口味和聚餐的地点，位于2号楼一
楼的咖啡店、小卖部、图书室和台球馆
也是球员闲暇时候最常光顾的去处。
如今这些区域按照防疫要求全部关
闭，赛区不再设有可供参赛人员自由
出入的公共区域，如非必要情况，所有
人不得擅自离开自己所在的楼宇。
对于20多天的全封闭生活，中国

队有备而来。后勤团队提前将乒乓球
桌、台球桌等运至球队所下榻的8号楼
内，开设出一片娱乐区。不仅如此，国
足在楼内还拥有独立健身区域，以满
足集体或球员个人不同时段的力量训

练需求。球队在赛区所使用的2号、3号
训练场也是一片相连的独立封闭区
域，和其他四支球队轮流使用的7号、8
号训练场相隔较远，避开一切干扰。

日前，关岛队成为中国队对手中
首支抵达赛区的球队。球队登机前需
提供核酸检测、抗体检测“双阴”的报
告，落地后需经过鼻咽拭子双取样的
核酸检测，随后在机场附近的隔离酒
店留观一天，检测结果无异常后，球
队才以点对点闭环转运形式进入苏
州赛区酒店，最终在2号楼安顿下来。

同组的另外三支球队马尔代夫、
菲律宾和叙利亚已在迪拜集结完毕，
他们会在5月30日一同搭乘航班集体
前往中国。通过一系列的防疫流程后，
如一切顺利，三支球队将于5月31日进
驻苏州赛区入驻各自的楼宇。

按照规定，所有进入赛区的参赛
人员、竞赛官员、媒体人员以及酒店
工作人员必须每三天进行一次核酸
检测，筛查频率高于之前中超要求的
每七天一次。值得一提的是，赛区媒
体人员必须遵守多项防疫细则，例如
在训练场边进行拍摄、出镜等报道的
过程中需佩戴符合医用标准的N95口
罩、面罩和一次性防护手套，以上所有
装备缺一不可。

苏州赛区防疫工作全面升级———

———吴曦

2021年5?26? 星期三

A?版编辑 李家杉 3国足


