
2021年5月22日，“共和国勋章”获
得者、“杂交水稻之父”中国工程院院
士袁隆平因病医治无效在长沙逝世。
这位为我国和世界粮食安全做出不可
磨灭贡献的老人生前曾一直强调自己
的两个梦想：“禾下乘凉梦”和“杂交水
稻覆盖全球梦”。其实，年轻时代的袁
隆平，还曾做过一个“体育报国梦”。
袁隆平的母校武汉博学中学前身

是一所教会学校。在这里就读期间，袁
隆平喜欢上了游泳和球类运动。1947
年，湖北省举办全省体育运动会，学校
挑选了十多名体格魁梧的同学参加游
泳选拔赛。一开始，袁隆平因为“个子
太小”被体育老师拒绝，但他却在出发
那天悄悄让一名同学用自行车驮着他
跟了去。老师无奈笑道：“你既然来了，
就试试看吧！”结果出乎所有人预料，
那次选拔赛，袁隆平获得100米和400
米自由式两个第一，并且在随后的省
运会上拿到两块银牌。
1952年，在西南农学院（现重庆西

南大学）上学的袁隆平报名参加空军，
打算奔赴抗美援朝前线。当时全校共
有800多名学生报名，但经过36个项
目考核之后只有8个人合格，袁隆平就
是其中之一。后来因为战事缓和，国家
需要建设，加之当时大学生本来就很
少，已经参加完欢送会的袁隆平和同
学们又被退了回来。
当年，袁隆平还参加过贺龙元帅

主持的西南地区运动会。结果在成都
美食的诱惑下，袁隆平比赛前一天“吃
坏了肚子影响了发挥”，最终遗憾排名
第四。“当时排在我前面的三个人都进
了国家队。”袁隆平后来在回忆时打趣
道，“飞行员没有当上，国家队选拔把
我淘汰了，我是没办法才选择了搞农
业。”
游泳是袁隆平一辈子的爱好。为

了庆祝与夫人邓则的新婚，袁隆平甚
至夜里11点还拉着邓则的手去河里游
泳。为了预防渔民放置的渔网缠住脚，

袁隆平专门带了一把小剪刀，然后两
人“游了个痛快”。进入湖南杂交水稻
研究中心工作后，袁隆平和团队成员
每年12月到次年4月都要前往海南三
亚的南繁基地进行科研攻关。早几年
身体状况允许时，袁隆平几乎每天都
要去海里畅游一番。
除了游泳之外，袁隆平最爱的体

育项目就是气排球了。“不管在场上还
是在场下，他都非常投入，乐在其中。”
杂交水稻国家重点实验室副主任吴俊
回忆，近几年打不动球了，他要么在赛
前上场开个球过过瘾，要么坐在场下
助威，谁打了好球就大声叫好，碰到哪
个打得匡瓢（长沙方言，意思是办砸了
事情），“他就在场下哈哈大笑”。

进入耄耋之年后，袁隆平喜欢自
称为“80后”“90后”，他喜欢看单位的
年轻后辈打气排球，不愿意加入“老年
队”。他曾这样形容自己：“80岁的年
龄，50岁的身体，30岁的心态。”

记者曾亲身体会过一次袁隆平对
气排球的喜爱。2017年，湖南省农科院
举行气排球比赛，有采访任务的记者
前去体育馆采访袁隆平。比赛开始前，
袁隆平坐在主席台的位置上接受记者
的采访，尽管滔滔不绝，但眼睛却一直
盯着场上。突然，随着一声哨响，比赛
开始了，这个时候袁隆平立刻用手把
站在他侧前方的记者推开，像个小孩
子一样说道：“先不采了先不采了，你
让开，我要看球了。”

去年90岁生日的时候，袁隆平坐
在沙发上和大家闲聊，他说起自己最
喜欢的运动员是郎平，因为女排精神
曾经一度给予了他很大的鼓励。他还
说，女排精神和他自己的性格其实是
一样的，那就是永远不害怕失败、不断
攀登高峰。

在2008年北京奥运会时，袁隆平
被选为了奥运火炬手，并且还是奥运
圣火在湖南传递时的001号火炬手。跑
完接受采访时他表示，自己非常高兴，
希望奥运精神在湖南、在中国不断发
扬光大。

袁隆平逝世以后，不少体坛名宿
和运动员表达了哀思。他最喜欢的郎
平指导22日晚上在微博上写道：深切
缅怀袁隆平院士。您心里记着人民，人
民永远怀念您。乒乓球奥运冠军邓亚
萍写道：送别袁老，您一路走好。游泳
名将傅园慧也在微博上写道：谢谢袁
爷爷让我们都能吃饱饭，爷爷走好。自
由搏击女将张伟丽则用“国士无双”来
评价袁隆平院士。

国士已逝。但如此热爱体育的袁
隆平，在毕生研究杂交水稻中体现出
的不怕失败、永攀高峰的精神，也是贡
献给中国体坛的一笔宝贵财富。
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袁隆平 （1930年9月7日—

2021年5月22日），男，汉族，无

党派人士， 江西省九江市德安

县人。

1930年9月7日生于北京，

中国杂交水稻育种专家， 中国

研究与发展杂交水稻的开创

者， 被誉为 “世界杂交水稻之

父”。国家杂交水稻工程技术研

究中心、 湖南杂交水稻研究中

心原主任， 湖南省政协原副主

席，中国工程院院士，美国国家

科学院院士 ，中国发明协会会

士，湖南农业大学名誉校长，第

六至十二届全国政协常委。

1953年毕业于西南农学院

（现西南大学），1995年被选为

中国工程院院士，1999年中国

科 学 院 北 京 天 文 台 施 密 特

CCD小行星项目组发现的一

颗小行星被命名为袁隆平星，

2000年获得国家最高科学技术

奖，2004年获得沃尔夫农业奖，

2006年4月当选美国国家科学

院外籍院士，2010年获得澳门

科技大学荣誉博士学位，2013

年获得第四届中国消除贫困奖

终身成就奖，2018年当选中国

发明协会首届会士。

袁隆平是杂交水稻研究领

域的开创者和带头人， 致力于

杂交水稻技术的研究、 应用与

推广，发明“三系法”籼型杂交

水稻，成功研究出“两系法”杂

交水稻， 创建了超级杂交稻技

术体系。提出并实施“种三产四

丰产工程”，运用超级杂交稻的

技术成果 ，出版中、英文专著6

部，发表论文60余篇。

2019年9月17日，国家主席

习近平签署主席令， 授予袁隆

平“共和国勋章”。 2020年11月

28日， 当选2020中国经济新闻

人物。

“杂交水稻之父”、中国工程院院士、

“共和国勋章”获得者袁隆平于5?22?13

点07分在湖南长沙逝世，享年91?。

5月22日下午5时28分，搭载袁隆平

遗体的灵车抵达明阳山殡仪馆，灵车进

去殡仪馆后，现场工作人员及家属向遗

体致敬默哀。

自22日傍晚起，明阳山殡仪馆门口

陆续有来自多地的学生、市民冒雨自发

前来悼念， 他们手捧白色或黄色鲜花，

有序排队献花。

袁隆平遗体告别仪式，于24日上午

10时在明阳山殡仪馆铭德厅举行。

热衷游泳、酷爱排球
年轻时，有个“体育报国梦”

国士无双 袁老一路走好
终其一生，袁隆平都是一位体育爱好者，曾拿过武汉市的游泳冠军，酷爱打排球甚至拒

绝加入老年队。 而体育也给了袁隆平强健的身体，让他在90岁高龄依然能够出现在田间地

头。在一次采访中，被问到对于如何在科研工作中保持良好体力和精神状态，袁隆平给出的

答案很简单———体育运动。 “体育在各方面都有好处，都有作用，常言说身体是革命的本钱

嘛，好的身体也是进行各项工作的基础。 ”

袁隆平是南京师范大学附属中学1949届校友，曾在
2002年南师附中百年校庆时回过母校。1948年2月至
1949年4月，袁隆平曾在如今的南京师范大学附属中学
读高中。在南师附中的校园里，如今还有袁隆平的塑像，
5月22日，塑像旁放满了校友献上的鲜花。
2002 年南师附中百年校庆时，袁隆平曾回到母校

庆贺。当时，袁隆平还与学生亲切交谈。记者从一位南师
附中老师处了解到一个细节，校庆时一群学生和老师围
着袁隆平问：“你觉得在附中上过的哪门课对你影响最
大？”他们本希望听到生物、地理乃至数理化的答案，以
彰显附中教育“孕育”出了院士。结果袁隆平脱口而出：
“体育！在体育课上的锻炼让我干活不累！”围观者追问：
“其次呢？”“英语！因为能使我读懂外语文献，参与国际
学术交流。”

“体育课上的锻炼让我干活不累”

学生时代的袁隆平（左一）酷爱游泳


