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英超 阿斯顿维拉 VS 埃弗顿

推荐：0

目前埃弗顿积55?排名英超第八

位，距离排名第五的西汉姆联还有3?

的差距，仍有机会进军下赛季的欧战。

阿斯顿维拉不如赛季中期那样强

势，排名已经跌至第11位，但本赛季的

表现比起上赛季仍有较大的进步。

阿斯顿维拉本赛季主场6胜3?8

负，主场战绩位列英超第11位，相比之

下，球队客场表现要优于主场。埃弗顿

本赛季客场11胜3?3负， 客场战绩能

够排在英超第三位， 但无奈球队5胜4

?8负的主场战绩拖累了其整体排名。

阿斯顿维拉近10场比赛2胜3?5

负，状态有所下滑。 球队近5场比赛唯

一的胜利便是在客场战胜了本场的对

手埃弗顿。埃弗顿近10场比赛3胜3?4

负，球队近3个客场取得2胜1?。

两队近10次交手， 埃弗顿5胜2?3

负占据上风。但近3次交手，阿斯顿维拉

2胜1?占据优势。

目前指数给到主让半/一， 主胜

2.45，?局3.28克胜2.56，主场作战的

阿斯顿维拉略微占优。

目前埃弗顿杀入欧战机会尚存，

本场比赛不容有失， 而球队本赛季客

场胜率超过六成。 反观主场作战的阿

斯顿维拉在早早保级成功之后， 目前

球队无欲无求， 本场比赛并没有非要

拿下的理由， 看好埃弗顿在客场报之

前主场落败的一箭之仇。

主管主办：上海报业集团 新民晚报社 出版：上海东体传媒有限公司 地址：上海市威海路 755 号 邮编：200041 电话：021-62476156 国内统一刊号：CN31-0102 邮发代号：3-77 ?第 4766 期

第21121期排列3

第21121期排列5

奖项

直选

组选3

组选6

中奖注数

4565

7273

0

单注奖金

1040

346

173

开奖号码： 0 8 0 5 6

奖项

一等奖

中奖注数

24

单注奖金

100000

第21052期大乐透

开奖结果：02 11 13 14 30+09 12

奖池积累数为786688797.44?

开奖号码： 0 8 0

安卓系统下载IOS系统下载

上海体彩APP安装二维码

上海体彩官方微信

奖项

一等奖

追加

二等奖

追加

三等奖

四等奖

五等奖

六等奖

七等奖

八等奖

九等奖

中奖注数

6

0

99

49

305

824

18773

18919

47369

728426

7712710

单注奖金

8348700

-

159923

127938

10000

3000

300

200

100

15

5

2021年5月12日 星期三

本版编辑 郭知欧

上海市体育彩票管理中心 上海东体传媒有限公司 联合出品

红
人
榜

ORIENTAL SPORTS LOTTERY

A16

上期竞彩名家提点谢勤德命中 不让球0
富勒姆 0比2 伯恩利

扫码关注
东方彩经
微信公众号

东体竞彩视角

服务号二维码订阅号二维码

中国体育彩票客服热线

95086
●7×24小时语音播报

●开奖查询、投诉受理、业务咨询

●仅收取当地市话费

●热线并行号码：4006695086

柔道冠军谢亚东———

梦在前方，路在脚下

上期竞彩名家提点老鬼命中 不让球3
皇家贝蒂斯 2比1 格拉纳达

近日 ，夺得2021年 “体
彩杯” 全国柔道锦标赛暨第
十四届全运会资格赛90公斤
级冠军的谢亚东， 因假期帮
父母卖咸菜而走红网络，受
到众多媒体报道与点赞，被
网友称为“励志”“三观正”的
楷模。日前，谢亚东向记者讲
述了自己的体育人生， 也向
默默奉献的中国体育彩票表
达了感激之情。

心之所向，素履以往

出生于1998年的谢亚东从小喜欢
运动，12岁进入上海嘉定区青少年业
余体校上学，柔道教练潘海滨“慧眼识
珠”，助他开启了柔道训练生涯。谢亚
东具备柔道天赋，技术要领一点就通；
两年后，他再遇“伯乐”，被上海柔道队
教练巫淮安选中，加入上海市柔道集
训队，从此踏上职业柔道运动之路。
“此前对柔道一无所知，开始训练

后却越来越喜欢。”谢亚东说，“柔道实
战瞬息万变，这一秒不知道下一秒会
发生什么，需要运动员在迅速预判和
决断的同时做出反应，创造性极强，运
动员可以通过自己的想法去创造想展
现的东西，这点让我非常喜欢，也越来
越热爱柔道这项运动。”
谢亚东坦言，他很享受把对手摔

倒的时刻。然而，为享受胜利带来的喜
悦，他也付出了常人难以想象的艰辛。

谢亚东是90公斤级运动员，2019
年，在与一位100公斤级运动员的实战
训练中，他被对手摔得锁骨骨裂。“当
时我听到‘啪’一声，瞬间感觉两个肩

膀被折到了一起。”谢亚东回忆，一个
多月后，他带伤赴乌兹别克斯坦参加
奥运积分赛，因伤情影响了发挥，令他
至今仍感到遗憾。
谢亚东的右小腿上，清晰可见一

道近7厘米长的伤疤，他告诉记者，这
是在2014年一次训练中，右小腿被踢
伤，由于没有及时采取措施导致腿内
淤血并化脓，必须通过手术清除。因运
动员不能打麻药，谢亚东就在没有麻
醉的情况下接受了手术治疗。
“不怕受伤吗？受伤不疼吗？”谢亚

东笑着回答：“作为运动员，受伤是不
可避免的。何况柔道是我的热爱，因为
热爱，万般值得。相比怕受伤，我更怕

受伤影响训练与比赛，因此我必须更
加努力训练，提升技术，尽量保护自己
不受伤。”

正当青春，未来可期

一分耕耘，一分收获。如今，谢亚
东的成绩簿上已星光闪耀，他曾获得
2014年、2015年全国少年柔道锦标赛
90公斤级冠军、2018年全国柔道大奖
赛90公斤级冠军、2018年全国柔道大
师赛90公斤级冠军，以及刚刚获得的
2021年全国柔道锦标赛暨第十四届全
运会资格赛90公斤级冠军，此外，他还
多次获得团体赛冠军等佳绩。
作为运动员，目标是站在最高领

奖台上。正在备战第十四届全运会的
谢亚东充满自信地笑着说：“今年先定
个小目标，争取拿下全运会冠军。”今
后，他还希望夺得奥运会冠军为国争
光，“稳扎稳打，一个一个完成，一步一
步走。”
“我的每个目标的实现都离不开

体育彩票公益金的大力支持。借助这
次采访，我希望可以真诚地向体彩、向
全国所有支持体育事业的购彩者道一
声感谢，感谢你们的默默奉献与支
持！”谢亚东表示，“正是在体育彩票销
售人员的默默奉献和购彩者的持续支
持下，为我们运动员提供了条件很好
的场馆、设施，资助我们训练、比赛，非
常感谢。”

自1994年全国统一发行以来，中
国体育彩票已累计筹集公益金超过
5800亿元。2011年至2019年，国家体育
总局共支出45.52亿元本级彩票公益
金用于资助竞技体育工作。当记者把
这些数据告诉谢亚东时，他伸出大拇
指说：“中国体育彩票真是太棒了！”

提及未来，谢亚东信心满满。他
已取得专科文凭，今年9月将继续攻
读上海体育学院本科。他于2019年向
党组织递交入党申请书，上海拳击跆
拳道运动中心刚公示结束的推优对象
名单，他也位列其中。谢亚东说：“我
今年23岁，中国体育彩票今年27岁，
我们都正当青春，未来可期。”


