
本报记者 龚哲汇

对于申花球迷而言，主队对阵
武汉队的客场之旅比之前的“京沪
大战”略显困难。首先是比赛时间被
安排在了周四18点，这让很多上班
族球迷若想观赛需要请假。近日，江
阴地区阴雨绵绵，比赛当天则将迎
来一波升温，不论是对于球员还是

球迷都是一种考验。
更重要的是，本场比赛将在江阴

体育中心打响，上海球迷想要去现
场，可以选择自驾、乘坐球迷大巴，或
者先乘坐高铁到无锡，然后打车前
往。从上海开车到江阴大约要两个多
小时，而无锡站到江阴体育场也有40
多公里的距离。球迷无论是选择哪种
方式，都比去苏州费时费力不少。

即便如此，依然有申花球迷选
择前往现场观赛，其中大部分人通
过球迷会渠道报名，跟随球迷大巴
一同前往江阴。每位球迷报名需要
花费230元，其中包含了80元的门票
和150元的往返车票。从目前的票务
信息来看，申花队的球票已经售罄，
甚至有球迷已经开始计划抢购主队
的球票：“武汉队那边票蛮多的，好

想去抢一抢啊！”
上一场比赛，申花球迷在场内向

整个中超联赛诠释了何谓教科书般
的“主场”氛围，在场外则用近乎夸张
的消费力示范了何为“体育带动经
济”。申花队员们在比赛结束后向记
者表示，能在这种氛围中比赛是一种
享受，他们希望能有更多球迷到现场
支持球队，球员会拿出更好的表现。
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早晨7点半，苏
州赛区大本营尚未
完全苏醒，但上海申
花所在的5号训练
场已经热闹了起来。
这是球队本赛季最
新开设的“早锻炼”
环节，部分球员组成
一支“小分队”通过
加练提升状态，等待
随时可能到来的上
场机会。

按照主教练崔
康熙排兵布阵出其
不意的特点，申花第
二轮对阵武汉队，不
排除首发阵容继续
大变脸的可能。

申花教练组的规定，“早锻炼”
环节主要是为年轻球员以及有恢
复需求的球员所增加的，强度一般
小于一堂常规的训练课，包括慢
跑、抢圈、传接球训练和射门训练。
王毅、马镇、汪海健等小将必须参
加，处于康复期的朱辰杰、柏佳骏
按照医疗组制定的计划选择性参
加，另一些球员根据自身情况自行
选择是否加练，这其中相继出现过
曹 定、孙世林等人的身影。

实际上这样的场景并不稀奇，
杨旭也曾独自一人加练射门，金信
煜习惯提早半小时到达训练场加
练体能，莫雷诺更是健身房的常
客……申花每场比赛的首发阵容
都不同，对于外界不过是化为一
句“猜对首发，算崔康熙输”的调
侃，对于球队内部则代表着没有
主力替补之分的良性竞争。

首轮以右后卫首发并打满全
场的艾迪目前并不知晓自己能否
继续首发，“我们队里面现在每个
人都准备得非常好。崔指导用人的
灵活度很高，他会根据每个人的特
点和每个对手的特点进行针对性
布置，他觉得有必要的时候就会派
不同的人上场，我们每个人都会做
好随时上场的准备。至于谁上谁不
上，那是教练安排的，我们只需要
做好我们该做的。”

首胜过后，申花就被冠以“夺
冠大热门”的称号，相比外界施加
的热度，申花内部的气氛却很
“冷”。“教练和领导都肯定了我们
这场的发挥，允许我们开心个一两
天，但之后就需要尽快去忘记它。
他们也告诫了我们，后面还有很多
场比赛，毕竟这才开头第一场，后
面还有29场比赛，没必要把自己看
得过高。过于骄傲的话会得不偿

失，我们还是要以平常心对待。”
“第一场之后，我们收获了信

心，此后的比赛会打得更加流畅一
些，在进攻方面也会加强一些。”除
了需要调整心态，艾迪坦言球队在
攻防两端都需要加强，“其实上场比
赛，我们一直到失球之前都做得非
常好，唯一需要改进的是从一而终
保持精神的高度集中。最后时刻的
失球就是因为精神不够集中导致
的，如果这一点能够改进，我们之后
肯定会越来越好。”
申花上赛季没有机会和武汉队

交手，两队首轮的比赛录像成为双
方目前最具参考价值的情报。而对

手阵中有一位申花不得不提的“老
熟人”增添了这场比赛的一大看点，
尽管姆比亚所掌握的申花情报很可
能已经不管用了。艾迪透露，和姆比
亚偶遇时，双方都很自然地避开了
比赛的相关话题，“平常我们会在酒
店规定的区域里散步，经常遇到姆
比亚。他和我们很熟悉了，我们私底
下的关系一直都很好。他本人还是
很热情、很亲切的，我们偶尔会聊一
聊，问候一下彼此的情况，聊聊家
常。不过我们的话题当中没有比赛
本身，更不会聊战术，毕竟双方都不
想透露各自球队的蛛丝马迹，还是
生活方面聊得多一些。”

见习记者 丁梦婕
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本报记者 龚哲汇

和之前对阵国安时一样，上海申
花在2020赛季并未与武汉队有过交
手。在2019赛季，申花两战武汉队均
为平局。时隔两年，申花和武汉两队
都发生了不少变化，此番交手双方都
志在必得。

上一轮击败北京国安的比赛，上
海申花充分展示了球队的人员配置和
战术执行能力。申花得益于厚实的阵
容深度，在纸面实力上与对手不相上
下。最终凭借莫雷诺和吴曦的进球，时
隔五年击败对手。此外，申花的人盯人
防守战术，相比上个赛季再度完成升
级，艾迪、吴曦、约尼奇和冯潇霆四人
轮换防守，一直到临近终场都起到了
不错的效果。
“京沪大战”之后，申花队主要以体

能恢复为主，随后进行了一些针对性训
练，“武汉队一直以来是一支很有实力
的球队，比赛会很辛苦。我们会以百分
之百的态度去迎接这场比赛，希望能奉
献一场精彩的比赛。”彭欣力在赛前新
闻发布会上说道。队内备战氛围良好，
崔康熙要求队员们心态上做到自信但
不骄傲，“球员需要有自信，只要不犯低
级错误，都会打出漂亮的比赛。武汉和
国安风格不同，我们要认真面对。”

对手武汉队战力不容小觑，虽然
首回合1比1被河北队逼平，但李霄鹏
手下的这支武汉队已经有了过往山东
泰山的强队风范。442阵型全场逼抢
反击犀利，依托田依浓、埃弗拉、李行
的攻防属性串联卡里索和姆比
亚，进攻端则有黄紫昌和董学升
制造杀机。尤其是埃弗拉携手董
学升、阿金领衔的中前场，武汉队

拥有不俗的输送和破门能力，对于申
花而言将又是一场防守上的大考。
值得一提的是，本场比赛两队之

间曾有不少“恩怨纠葛”。2019赛季，武
汉队时任主教练李铁带队客战虹口，
留下的一句“我不觉得申花打法很先
进”，在两队球迷中引发了不小的争
论。如今武汉的新帅是原山东队教练
李霄鹏，他的泰山队曾在2019年足协
杯决赛不敌崔康熙的申花，此番再度
交手，李霄鹏想借此机会扳回一城。赛
前，有记者提问李霄鹏，许多球队是不
是非常不适应对阵崔康熙制定的“人盯
人”防守，李霄鹏的回答中透露着自信，
“申花队不是单纯的人盯人，三年前霍
芬海姆就用过，还有两个人做保护，其
他八个人则有自己的作用。虽然不是说
特别难对付，但我们要在一个点上去突
破它。”这样直截了当的回答不禁让人
期待明天两位名帅的斗法。
此外，原申花球员姆比亚的表现

同样值得关注。上赛季，效力于申花的
姆比亚称得上是后防线的“定海神
针”，但因为在赛季后双方就合同问题
未达成一致，姆比亚在国外兜兜转转
后重新回到了武汉队。据李霄鹏透露，
姆比亚的身体条件可以首发，但能踢
多少时间还要看他的身体情况。即将
对阵申花队，姆比亚表示：“我跟申花
队球员关系挺好的，当他们知道我来
到这个赛区后也跟我联系了，大家想
聚一下。对我来说，要更加注重于我们
自己，也更注重于我自己的训练，把这
一场比赛打好。”

恩怨战，姆比亚或首发
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明日 18:00 江阴体育中心
五星体育 直播

申花球员坚持“早锻炼”

球票售罄，“蓝血人”提前攻下江阴要塞

申花首回合赛程

5月5日 申花 VS 海港
20:00 苏州体育中心

5月10日 河北 VS 申花
18:00 江阴体育中心

5月17日 亚泰 VS 申花
20:00 昆山体育中心

6月24日 申花 VS 大连
20:00 昆山体育中心

6月28日 津门虎 VS 申花
18:00 江阴体育中心


