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今天是中国足协规
定的国内转会窗关闭日
期，三级联赛球队纷纷在
之前几天开启了集体官
宣模式。 “死里逃生”的津
门虎依旧在为人员的重
建工作和新赛季的备战
工作而奔波，不过他们的
官宣会在什么时候到来
呢？恐怕还要先等待新俱
乐部的官方社交媒体公
众号注册好。

上述这些都只是表
象，最重要的，还是在开
赛之前，将一套人员班底
完整拿出，并要打造出一
套适合如今球队人员配
置的技战术打法。

4月12日是国内转会窗口关闭的
日子，在最近一周，三级联赛球队都开
始了人员的最后组建工作，事实上，大
部分球队已经完成了新赛季的内外援
引进工作，在截止日之前的这几天，各
路官宣也是纷至沓来。在过去三个月
里，备受关注的津门虎在引援上有什
么动作呢？目前看来十分神秘。
4月10日，刚刚递补上中超的沧州

雄师在上午10点准时官宣了原津门虎
球员郭皓的加盟。早在过去的一周，沧
州雄师其实已经开启了“每日一宣”的
模式，在郭皓之前，他们已经宣布了10
名内外援加盟。只是出于谨慎起见，他
们将津门虎的球员放在了最后，也算
是压哨。这几天沧州雄师还陆续官宣
了原津门虎球员刘洋、郑凯木以及艾
哈迈多夫的加盟，作为新赛季引援的

压轴好戏。
沧州雄师在津门虎球员的引进过

程中其实也出现了一点小插曲。比如，
在今年前三个月基本上各界都已经对
津门虎和江苏队的退出持不怀疑态
度，那么一旦两支球队解散，他们的球
员将会无条件恢复自由身，且不占新
俱乐部引援名额。
不过，津门虎随后准入通过，关于

几名球员的引进，沧州雄师经过了重
新评估。首先郭皓、刘洋两人在去年就
和津门虎合同到期，艾哈迈多夫以及
郑凯木和津门虎还有合同。四人的加
盟肯定要占沧州的引援名额，但值得
一提的是，艾哈迈多夫和郑凯木都是
自由身加盟沧州，津门虎给球员转会
开启了“绿色通道”，给到了球员自由
身证明。

其实在津门虎重启之后，俱乐部
一度想要召回郑凯木等球员，不过因
为去年的八个月欠薪还没补上，加之
回到津门虎需要重新签新合同降低薪
资，球员很难做出这个选择，津门虎也
无法按照之前的合同给到球员如此高
的薪资，所以双方只能以这种方式结
束缘分。
乍眼一看，津门虎在过去三个月

的时间里经历的都是球员的流失，在
国内球员方面，上赛季的主力除了宋
岳之外，基本上所剩无几，留下的都是
替补队员，当然，也从其他球队淘来了
一些自由身球员。丛震和李松益的租
借加盟，算得上是强力补充，未来他们
将在新的阵容里扮演不可或缺的角
色。和武汉队合同到期的周通，以及原
北体大球员聂涛都是新赛季的人员补
充，门将位置上还有方镜琪、赵天赐的
加盟。从国内球员的引进上，津门虎在
重建的短时间之内，可谓收获不小。

但外援的引进却是在短时间之
内很难达到正常水平的，众所周知，

津门虎去年的外援在今年无一留下，
如今球队还是处于全华班的状态。多
方消息显示，津门虎高层在上周前往
深圳想要租借深足两名外援索萨和
普雷西亚多，不过两名外援坚持要提
高租借的薪水，这让津门虎俱乐部犯
难，最终本着尊重队员意志的情况
下，两名外援只能和深足解约。随后，
津门虎将目标瞄准了其他球队的富
余外援，只是依旧存在薪资上的分
歧。眼看国内转会窗口关闭还剩下一
天的时间了，津门虎能否压哨签下外
援，还存在一定的悬念。
看着众俱乐部纷纷官宣，津门虎

球迷恐怕很难在12日看到津门虎的官
宣了。因为之前总经理兼主教练于根
伟上任的官宣尚且是通过于根伟青训
机构的社交媒体号以及天津媒体发通
稿的形式宣布，此前注册的津门虎俱
乐部官方社交账号目前依旧掌握在泰
达手中，所以要等俱乐部官方宣布新
援，还得先等到俱乐部官方社交号先
建立起来。

内援遭沧州频频挖角

外援受困于薪资太高

拉大旗，作“虎”皮
津门虎备战、引援充满“神秘感”———

专题撰稿 特约记者 九河

津门虎在天津“水滴”体育场外场
已经训练近两周，对于一支球队备战
的进度来讲，津门虎早早就被其他球
队甩在了身后。

中超大多数球队是在今年1月中
旬开始的训练，第一阶段是体能恢复，
从1月中旬到2月中旬，近一个月的时
间，球队都是在体能的恢复和储备上
做文章。随后第二阶段，再进行技战术
的磨合，3月到4月开赛前，则是热身赛
对技战术以及人员的试水状态，从而
各队会拿出一份新赛季的大名单以及
确定首发11人。
津门虎在3月底恢复训练，并在同

期进行是招募球员回归和新赛季的新
援的引进工作。聚拢在津门的球员，身
体的实际状态各不相同。有的球员在
过去的三个月里，一直跟随其他球队
训练，体能和竞技状态走在了队伍前
面；有的球员则是整个冬天自己在训
练，不论从量还是质都达不到正常训

练的水准。在津门虎新教练组的统筹
之下，球员们重新聚在一起开始集体
训练，不过开始上量之初，就出现了腿
部肌肉紧张等问题。
这个问题需要引起重视，因为体

能的储备是一个长期而复杂的过程，
需要的不仅仅是系统、合理的训练计
划，更需要时间的积累。津门虎在上赛
季虽然有着长达大半年的训练时间，
但尚且因为主教练无法回归，而导致
体能储备出现了问题，整个第一阶段
比赛，球员们每到比赛第70分钟，就
会出现明显的体能下降。这也是去年
第一阶段津门虎比赛打得如此不堪的
原因之一。后来在王宝山接手之后，通
过第一阶段后期以赛代练以及半个多
月的间歇期，才逐渐将球员的体能拉
到正常水平。
如今的津门虎，备战的时间实在

有限，体能的基础无法打好，还要警惕
随时会到来的伤病潮，这些都是需要

时间去解决的问题，津门虎如今只能
被时间“推着走”。

除了体能，对内的技战术磨合也
需要时间和技巧。目前初步的人员阵
型已经开始演练，不过相比去年的五
后卫体系，津门虎一开始演练的是四
后卫阵型，也因为是全华班的缘故，球
队暂时会用谢维军、周通等球员来组
成锋线。检验技战术是否合适，还需要
依靠热身赛。从3月底开始，各队都进
入到了热身赛的约战环节，大部分球
队在最晚不过17日进入赛区，留给津
门虎约战其他球队的时间并不多了。

知情人透露，原本在4月8日，津门
虎会和河北队进行一场热身，但对手突
然改变计划前往了武汉，转而直接进入
赛区。也有消息表示，津门虎在进入赛
区之前，会进行至少一场热身赛。10日
下午，津门虎就和北理工进行了一场热
身赛，最终全华班的情况下2比0战胜对
手，为球队进球的是周通和高嘉润。

体能储备时间紧，全华班磨合仓促

新赛季的赛程已经在日前出炉，
根据赛程，津门虎首先将迎来上海海
港队，接下来将会分别迎战长春亚泰、
河北队、大连人以及武汉队，第一循环
的最后两个对手是国安和申花。从今
年各队引援的情况来看，作为升班马
的长春亚泰以及上赛季最后时刻保级
的武汉队，都在本赛季之前有着不错
的人员补充，大连人和河北队在经历
了一波离队潮之后，整体实力不得不
缩水，津门虎只要挺过首轮和上海海
港的交手，就有得分的可能。
今年联赛与上赛季不同的是将分

为三个阶段。上赛季第一阶段联赛，津
门虎因为体能和人员的伤病，最终一
场比赛未赢，当然这其中也有后接手
教练针对性地将后续比赛当做调整过
渡的缘故。其实以当时津门虎的实力，
在尚且有外援的加持之下，不至于一
场比赛都无法拿下。今年，津门虎或许

在第一阶段面临的形势更加严峻，人
员实力的大幅缩水，整体磨合时间以
及体能储备时间严重不足，第一阶段
的比赛还是需要“以赛代练”。如果能
够取得自身的进步，第一阶段的第二
循环，则可能是津门虎的转折点。
但时机是需要把握的，虽然在备

战阶段受到各种不利因素的影响，但
津门虎不能因此丧失斗志，从而要避
免大比分输球的情况出现，也不能抱
着最后直接去和中甲球队打附加赛的
心理。因为对于很多天津球迷来讲，球
队能够经历重重困难生存下来，已经
是别无他求，相比永远失去这支球队，
活下来远比球队保级显得更加重要。
而越是在球迷理解的基础上，津门虎
的球员和俱乐部管理层也更应该明
白，球迷对于球队的无限支持，是基于
对天津足球深厚底蕴的一种情怀，而
这种情怀应该得到充分的尊重。

以赛代练，赛程两头难

津门虎试训（含加盟）球员

主教练于根伟（右）内心焦急

不少天津球迷感叹：如今的津门虎队中已经没有几个“认识”的球员了
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周通（武汉队） 自由身加盟

方镜淇（泰州远大）自由身加盟

李想（绍兴越甲） 自由身加盟

聂涛（北体大） 自由身加盟

巴顿（北京国安） 租借加盟

丛震（上海申花） 尚待官宣

李松益（山东泰山）尚待官宣

赵天赐（广州队） 试训

杨程（河北队） 试训

陈泽鹏（广州队） 试训

孙学龙（沧州雄狮） 试训

金波（广州城） 试训

徐浩峰（深圳队） 试训

王进泽（广州队） 试训

冯仁亮（北京人和） 绯闻

洛国富（广州队） 绯闻

2021中超第一轮
4月22日 20:00

天津津门虎 VS 上海海港
昆山体育中心球场


