
在巴索戈和约尼奇正式加盟申
花之后，两名外援已经随球队进行
合练，逐渐开始适应球队的备战节
奏。

巴索戈：全力回报俱乐部

因为比约尼奇更早结束医学隔
离观察，巴索戈能及时赶上了第二
阶段的冬训训练。喀麦隆人的身体
状态已经恢复良好，不仅参加了全
队的合练，并且参加了队内对抗赛。
在河南嵩山龙门时期，巴索戈的突
破能力是他的一大利器，而在队内
分组赛上，他也向队友们展现出了
惊人的突破和得分能力。“他的速度
很快，节奏感也很好。”不少队友评
论道。

对于自己能加盟上海申花，巴
索戈表示非常激动，“我十分高兴能
为上海申花足球俱乐部效力，如今
我终于实现了自己的梦想，上海申
花是一家令人骄傲自豪的俱乐部。”
上赛季，申花主教练崔康熙表示，球
队需要一名具有爆破能力的进攻球

员，而巴索戈正能满足这方面的需求。
“俱乐部的领导和教练给了我莫大的
信任，才使我今天能够有幸加入这家
俱乐部，”巴索戈说道，“接下去我会倾
尽全力去回报俱乐部。”
新赛季，上海申花极有可能在苏

州赛区进行第一阶段的比赛，像上个
赛季一样，一些申花球迷希望能进入
球场，在现场为队员们助威。以前随河
南队来到虹口足球场比赛时，巴索戈
就领略过申花球迷们的“恐怖”，如今
转换阵营，巴索戈表示非常期待能听
到申花球迷为他呐喊，“我也想借此向
广大的申花球迷致意，希望你们永远
支持申花队，我一定会为你们倾尽所
能。衷心期盼我的表现，能够令大家开
心满意。”

约尼奇透露“全勤”秘诀

?上周开始，申花新援约尼奇正
式与队友们进行合练。此前，考虑到约
尼奇2月18日才结束医学隔离观察，因
此教练组主要安排克罗地亚人进行体
能恢复。为了补上之前没能参与的体

能储备阶段，约尼奇每天都会在健身
房里泡上一两个小时，平时他也会在
训练基地内跑步训练，以尽快恢复体
能状态。
在来到上海后，约尼奇蓄起了胡

须，因为其司职后卫的关系，不少球迷
笑称约尼奇逐渐“拉莫斯化”。在来到
中国之前，约尼奇效力过K联赛的仁川
联队和J联赛的大阪樱花队，对于亚洲
足球非常熟悉，尤其是在过去的六个
赛季，约尼奇几乎都是全勤出场，其
“全勤”属性更是被球迷津津乐道。

据记者了解，约尼奇是一位纯素
食主义者，这一饮食习惯是?他效力
大阪樱花后养成的。在此之前，约尼奇
一直在寻找能够延长运动寿命的方
法。一次他得知，著名网球选手德约科
维奇是一位素食主义者，小德吃素一
年，体能和健康状况随即扭转，并夺下
四大满贯赛事中的三个冠军，且于同
年登上世界第一宝座，这让约尼奇颇
为心动，克罗地亚人便咨询了专家为
他特别设计食谱。在来到中国后，工作
人员发现约尼奇最多的一件行李就是
特制的蛋白粉，不禁感叹约尼奇的定

力和职业态度，“他之前能够全勤不是
没有理由的，背后的付出是我们想象
不到的。”
加盟申花之后，约尼奇同样表达

了对俱乐部的感激，“非常荣幸能加入
申花队，感谢所有的同事能给我这样
一个机会，希望我们一起打好这个新
的赛季。即使我只在上海待了一小段
时间，但我已经深深爱上了这座城市，
我所看见的都非常棒，我觉得我的家
人也会喜欢这里的。对于申花俱乐部，
我想说一切都很好，无论是球队的训
练基地，还有球员们、工作人员，他们
对我的态度都非常友善，真的帮了我
很多忙。”不过据约尼奇本人表示，他
的状态还需要慢慢恢复，“目前我的竞
技和身体状况只恢复到20%的水平。”
对于申花球迷，约尼奇表示非常

希望球迷能够进场观赛，“我想对所有
的球迷说，我很想在主场听到你们的
助威声，但因为疫情等原因，我们不得
不在封闭的情况下踢比赛。虽然不知
道未来如何发展，我希望我们有一天
能回到主场作战时，感受到大家巨大
的支持。”
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?下周一开始，上海申花全队
就将在康桥训练基地进行全封闭的
第三阶段冬训备战。近日，教练员和
球员们获得了难得的假期，而就在
上周六中午，申花全队共同见证了
令人感到幸福的一幕———他们参加
了队员艾迪与其妻子的结婚典礼。
脱下蓝色战袍，换上一身帅气

西装，艾迪完成了人生的一件大事。
妻子与他相恋多年，两人的婚纱照
在很早以前就拍摄完成。在结束了
漫长的2020赛季之后，这对新人在
新赛季来临之前举办了结婚典礼，
并邀请双方亲友和球队队友共同见
证这一幸福时刻。
婚庆公司为新人的婚礼精心制

作了视频，视频的一开头是艾迪与
“申花伴郎团”一同接新娘的场景。
艾迪的伴郎团称得上阵容豪华，周
俊辰、温家宝、徐皓阳和朱辰杰四位
国字号小将护驾，同样一身正装的
他们气场十足。球场内，艾迪与他们
是队友；球场之外，周俊辰、徐皓阳
和朱辰杰是艾迪在崇明根宝基地的
师弟，而艾迪在效力大连阿尔滨时，
温家宝当时是梯队成员，也算是半
个师弟，五人的关系非常融洽。
与常见的婚礼流程相同，艾迪

和伴郎团历经“重重考验”，发红包、
做任务，一样都没有少，在拜见了双
方父母后，婚礼终于如期进行。当天
中午，申花俱乐部基本全员出席了
婚礼，就连新援约尼奇、巴索戈也收
到了邀请。对于两名外援尤其是约

尼奇来说，参加一次中式婚礼不仅能
让他感受中国文化，同时也是非常难
得的了解队友和俱乐部，加深感情的
机会。
特别值得一提的是，艾迪的婚礼

还特别邀请了恩师徐根宝参加。21年
前，根宝足球基地迎来了第一批小球
员，当时徐根宝非常欣赏艾迪，耐心地
培养他，对此艾迪一直心存感恩。而与
徐根宝同一桌的还有申花主教练崔康
熙，以及曾经执教过申花的现青岛队
主帅吴金贵。三位申花主教练齐聚一
桌，可以说是难得一见的景象。
上赛季，艾迪代表申花各项赛事出

场16次，其中在亚冠联赛，艾迪更是出
场五次，几乎打满了所有比赛。在申花
队遭遇伤病潮时，艾迪的存在给主教练
崔康熙提供了更多的后防人员选择，在
中超联赛后半段和亚冠联赛上，艾迪的
表现同样回馈了崔康熙的信任。

经过人员补充，在即将到来的
2021赛季，申花在后防线，尤其是中后
卫位置上有更多的选择。艾迪需要与
约尼奇、冯潇霆、毕津浩、朱辰杰和蒋
圣龙形成良好队内竞争，也相信在成
家之后，31岁的艾迪会承担起更多的
责任。
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阔别九年的吴曦终于回到了梦开
始的地方，今天，他将正式入驻康桥训
练基地，与申花的队友们一同集训备
战。此前江苏队只进行了第一阶段的
训练，在春节假期后，球队基地关闭，
因此吴曦和江苏队队友只能单独训
练。这段时间缺乏系统训练让吴曦的
状态有所下滑。因此到球队报到后，吴
曦第一件事是先进行体能恢复，随后
再进行有球训练，并最终和球队一起
合练。
在前往康桥训练基地之前，吴曦

迎来了人生的一件大事。在获官宣加
盟上海申花次日下午，吴曦喜得贵子，
而当天也是吴曦与爱人结婚七周年纪
念日。据了解，吴曦选择上海申花，很
重要的原因就是考虑到家庭，因此选
择了一支离家近的中超球队。如今，32
岁的吴曦儿女双全，他也方便陪伴家
人。
就在喜得贵子的当天，吴曦还收

到一个好消息，中国男足公布了最新
一期的国足集训名单，吴曦和申花队
友曾诚入选。中国足协的官方公告写
道：为备战2022年卡塔尔世界杯亚洲
区预选赛预赛阶段（四十强赛）的比
赛，经国家男子足球队教练组研究、中
国足球协会批准，中国国家男子足球
队定于2021年3月21日至4月3日期间
赴上海市组织集训。因为吴曦的转会
注册手续还在办理中，他在足协的公
告中暂时还归在江苏队名下。
按照国家队集训的要求，吴曦在3

月15日开始随申花训练后，仅仅训练
一周就要在3月21日前往国家队报到，
随后他会跟随国家队一起训练两周的
时间。据了解，本次中国男足在上海为
期两周左右的集训期间里，还将安排
两场热身赛，热身对手将在山东泰山、
北京国安、上海申花、上海海港和青岛
这五队中产生。也就是说吴曦很有可
能会披上国家队的战袍，和上海申花
在场上较量。中国男足主教练李铁希
望对手派上有外援在内的全主力出
场，而且在场上不要有任何放水行为，
以全面检验国足的真正实力。

4月3日国家队集训结束之后，吴
曦才会返回申花，再一次与球队开始
合练。届时距离新赛季中超联赛开赛
只有2周左右的时间了，留给他的时间
并不充裕，他必须在有限的时间内尽
快适应崔康熙的打法，并且与身边的
新队友们互相了解，准备迎来自己的
第13个中超赛季。

“曦”得贵子 “艾”情圆满

新援积极融入 巴索戈、约尼奇状态喜人

艾迪大婚吴曦添子
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