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当地时间上周五晚篮网客战猛
龙前，原本已进入球队首发名单的杜
兰特却被按在了替补席上。这是杜兰
特自2007年进入联盟来首次替补，此
前他已经连续首发出战了866场比
赛。在第一节比赛还剩4分多钟的时
候，杜兰特终于被换上了场，他打了19
分钟，拿到8分6篮板5助攻，但很快，
工作人员又找上了他。

当时第三节比赛打到一半，裁判
正在对杜兰特的第五次犯规进行回
看，只见坐在板凳上等待结果的杜兰
特忽然一脸惊愕，他接到了工作人员
的通知，要求他立即离场，原因和联
盟的健康与安全协议有关。杜兰特只
好无奈地摇了摇头，从座椅起身，径
直走向更衣室。虽说那次犯规最后申
诉成功被取消了，但杜兰特再没有回
到场上。

这是杜兰特当晚第二次收到相
关消息，他此前之所以没能首发，同
样源于这份协议，但比起自始至终不
给予出场机会，从中途解禁到再度强
制离场的过程似乎更让人难以接受。

被迫离场40分钟后，杜兰特像人
们意料中那样登陆了社交账号，“放
了我吧。”他写道。

对于杜兰特的遭遇，NBA方面的
解释是，篮网队内有一名工作人员核
酸检测呈阳性，杜兰特正是其密切接
触者，他们曾在未佩戴口罩的情况下
连续3次乘坐同一辆车。联盟起初允
许杜兰特替补登场时，该工作人员还
是位潜在阳性病例，而杜兰特24小时
内三次核酸检测都为阴性，但随后该
工作人员即被确诊，杜兰特也因此触
发了联盟的防疫追踪机制，被强制带
离球场。

按照联盟的规定，杜兰特需接受
为期6天左右的隔离，一直到当地时
间下周五回归球队，参加与勇士队的
比赛，这是他在近一个月的时间内第
二次因密切接触追踪而缺席比赛。今
年一月初，杜兰特也曾因为密切接触
新冠肺炎患者而经历近7天的隔离，
并因此无缘球队的多场比赛。

在杜兰特离开比赛后，篮网与猛
龙的对抗持续胶着，最终篮网117比
123不敌对手。隔天与费城76人的背靠
背比赛，欧文又因为手指扭伤没有上
场，哈登单核带队未能如愿取胜，以
108比124的失利收场。对于三巨头尚
处于磨合期的篮网而言，杜兰特的缺
席所带来的考验是严峻的。

得知了联盟方面的解释，杜兰特
愤愤不已，他再度通过社交账号发声，
“NBA，你们的球迷不是傻瓜，你们那
些差劲的公关词汇耍不了他们！”
“我很沮丧，我们都遵循着联盟的

健康与安全协议，每天接受核酸检测，
我不能理解为什么杜兰特先被禁止上
场又被允许出战比赛，然后再被带离
球场。”队友哈登表达了自己的困惑，
他对联盟的做法提出了质疑，他不明
白既然联盟如此警惕杜兰特的情况，
为什么还要让比赛继续，毕竟场上球

员和杜兰特都曾同处更衣室，是他的
密切接触者，“比赛刚开始的时候我也
有过这样的想法，但杜兰特第一节就
回场边了，我还以为是有人搞错了。”
除了曾因违反联盟的防疫规定被

隔离观察的哈登，其他篮网球员也对
联盟的处理方式感到费解。在杰夫·格
林看来，联盟反复变动的决策扰乱了
球队的战术，让球队在一场重要比赛
中失利。“如果杜兰特坐在板凳上是因
为触发了接触追踪机制，那他和我们
一样都在场上，不让他上场打球是什

么意思？”哈里斯疑惑道。
“杜兰特无法正常出场打乱了我

们的节奏，这无疑令我们分心，很难在
比赛中集中精神。”与猛龙赛后，篮网
主教练纳什无奈道。
不仅是篮网队内无法理解联盟的

决策，猛龙方面也表示了意外，他们和
场上对手站在了同一战线。“我认为没
有必要，真的，我们都知道新冠病毒防
控协议的存在，我们都清楚，但我们就
是需要打球，这是我们都必须面对的
情况。”洛瑞说道。

这个赛季，NBA恢复了主客场制
度，但随之而来的是更为严格并持续
升级的防疫规定。比如要求球员在主
场比赛期间尽量待在家中；球队开会
时需保持至少6英尺的社交距离；在
客场比赛期间不准离开酒店参加非
球队活动、接触非球队人员；而比赛
期间替补席上的球员、教练和工作人
员必须始终佩戴口罩，并且在赛前赛
后减少非必要的接触。为了能最大程
度保证球员、教练和工作人员遵守规
定，联盟还特地增设了一条匿名举报
热线。
此后，联盟又多次对这份防疫规

定进行了补充，允许球员、教练和训练
师每天能获得一小时的户外锻炼机
会，但客场比赛时晚上6点前需返回酒
店，经常拜访球员、教练的人员也必须
一周进行两次核酸检测。

尽管本赛季开赛前联盟方面曾
表示不会因为小规模新冠病毒感染
而停赛，但截至目前已有二十余场比
赛因部分球员核酸检测结果呈阳性
而延期。对于阳性患者的密切接触

者，联盟也有所关注并采取了相应的
行动，只不过这些措施并未针对不同
情况进行区分，换句话说，无论被认
定为密切接触者的球员体内是否存
在新冠肺炎病毒抗体，联盟都会“一
刀切”地对待。
去年3月，杜兰特曾公开表示自己

感染了新冠肺炎病毒，是一名无症状
患者，他在当时接受了隔离，并很快回
到了赛场。从世界范围看，新冠肺炎的
二次感染非常罕见，在9000多万人中
不过数百，是极小概率的事件，因此无
需过于担心病愈后会复感。按照最新
的研究，由新冠肺炎复阳病例导致的
继续传播并不多见，他们所携带的病
毒毒性很低，因此传染性也很低。
正基于此，一些为杜兰特打抱不

平的球员认为联盟不应当对曾感染和
未感染新冠肺炎病毒的球员一视同
仁。“我希望联盟能调整健康与安全协
议，这样的话，那些核酸检测结果持续
呈现阴性的球员，和已经获得病毒抗
体的球员，都能避免隔离。”杰夫·格林
说道。

全明星周末是NBA的传统。本赛
季，这项原定于今年2月在印第安纳举
行的活动受疫情影响已被取消，但联
盟和球员工会没有放弃维持传统的可
能性，目前双方已就3月7日在亚特兰
大举办一场全明星赛达成一致，赛事
包括东西部全明星正赛和技巧挑战
赛，只不过以往为期两日的活动会被
压缩至一天。
当地时间1月29日，全明星投票正

式开启，即便赛事最终取消，入选首发
和替补名单的球员依然会被赋予本赛
季“全明星”的称号，因此各队近期都
在社交媒体上开展热闹的拉票活动。
在投票如火如荼的同时，一些球

员和教练站了出来，对赛事提出了反
对意见。

太阳主帅蒙蒂·威廉姆斯说得较

为委婉，“全明星赛对于NBA是件好
事，但我不确定现在的时间举办这个
是否合适。”国王后卫福克斯则直接了
许多，他称在亚特兰大举办全明星赛
“很愚蠢”，“如果我入选了全明星，我
也会去参加比赛，但这只是因为拒绝
的话我可能被解雇。”

湖人球星詹姆斯的态度很坚决，
他并不赞成今年举办全明星赛的决
定。“我对于今年的全明星赛完全没有
活力和兴奋感，我甚至不明白为何我
们要举行一场全明星赛。”詹姆斯不满
道，“那是球员工会和联盟达成的协
议。去年我和队友经历了只有71天的
缩水休假期，进入新赛季后，我们被告
知不会有全明星赛，所以在3月5日到
10日期间有一段不错的五天假期，那
将让我有机会为下半赛季校准状态，

对于我的队友和联盟中的一些球员也
是如此。然后他们就这样给我们安排
了一场全明星赛，把一切设想都打破
了，这差不多就像是迎面被扇了一巴
掌。”
“我们仍然在应对新冠肺炎疫情，

然后我们要把联盟带到一个防疫政策
开放的城市。”詹姆斯无奈道，他觉得
那个周末会让联盟暴露于疫情之中，
这让他很不高兴，“假如我入选全明
星，我会出席，但我只是人到了那儿，
心思没到。”

奇才主帅布鲁克斯相当认同詹
姆斯的肺腑之言，“我看到勒布朗的
想法了，我同意他的说法，我对此事
感到沮丧。我爱亚特兰大，但我不想
去。此前我去参加过两次全明星赛，
这次我不想去。”安东尼也力挺好友

詹姆斯，“我觉得我们现在并不需要
全明星赛。”
“字母哥”亦然，他举双手支持詹

姆斯的表态，“目前我真的不关心全明
星赛，我也没有活力，没有幸福感，我
想见我的家人。”
“我们都知道为什么要打全明星

赛，这跟钱有关，这样做就有机会赚到
更多的钱。”伦纳德一语中的，“现在，
钱的地位高过了健康。”
有反对的声音，自然也有支持的

意见，球员工会主席保罗是该提案的
忠实支持者。篮网主帅纳什说，“我相
信联盟，他们会确保球员们的安全
的。”新星蔡恩表达了同样的想法，“我
认为联盟会采取所有必要的手段以保
证一个安全、舒适的全明星赛。”

詹姆斯警惕疫情影响 带头反对全明星赛
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杜兰特打到一半因密接离场

不满联盟“反复横跳”的处理方式

质疑联盟防疫一刀切

杜兰特直接@NBA官推对线：球迷们都不傻，你们不能拿这种公关套路词
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