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《指南》提出了总体目标，中华优
秀传统文化在中小学课程教材中的
育人立意更加精准鲜明，布局安排更
加系统完整，内容更加科学合理，呈
现方式更加丰富生动。课程教材在厚
植中华文化底蕴、涵养家国情怀、增
强社会关爱、提升人格修养、铸牢中
华民族共同体意识等方面的育人功
能显著增强，学生文化自信更加坚
定。
《指南》指出，中小学课程教材反

映中华优秀传统文化的主要载体形
式包括以下几个方面：经典篇目；人
文典故；基本常识；科技成就；艺术与
特色技能；其他文化遗产。

学科安排方面，《指南》提出，以
语文、历史、道德与法治（思想政治）
三科为主，艺术（音乐、美术等）、体育
与健康学科有重点地纳入，其他学科
有机渗透，“3+2+N”全科覆盖。
《指南》对各科具体要求做出了

规定，例如语文方面，小学低年级要
从识字入手，帮助学生建立对中华优
秀传统文化的认知基础。启发学生初
步认识汉字形义音关系，意识到书写

工整的重要性，引领学生感受汉字的
形体美，初步认识汉字与中华文化的
联系。
历史方面，选取遗迹文物、神话传

说、事件人物、典章制度、文学艺术和
科技成就等方面的具体内容在课程教
材中呈现。
如初中阶段要选取老子、孔子和

诸子百家作品中的名言名句，使学生
初步理解其中蕴含的道法自然、讲仁
爱重民本、和而不同等中华优秀传统
文化的核心思想理念和人文精神，养
成尊老爱幼、诚实守信、好学深思等美
德。
高中阶段，介绍中医经典名著的

主要内容，使学生理解中医的基本理
论和诊断方法，认识中医蕴含的整体
系统思维、天人和谐等思想。介绍传统
武术理论体系的初步形成， 使学生了

解武术的功理功法和武德， 树立习武

强身、保家卫国的国防意识，养成自强

不息、见义勇为等传统美德。

思想政治方面，高中阶段围绕理
解认识世界，选取历史上具有代表性
的思想观点、格言、典故、人物事件和

经典篇目中的名句，如“物无孤立之
理”“君子和而不同，小人同而不和”
等，帮助学生把握理解世界本质，形成
正确的世界观、人生观和价值观，增强
对中华传统智慧的认同感。
艺术方面，《大闹天宫》（动画片）、

《阳关三叠》（古琴曲）、《千手观音》（舞
蹈）、《宝莲灯》（动画片）、《三国演义》
（电视剧）、《千古唐诗》（纪录片）等艺
术文化作品均在《指南》中予以体现。

体育与健康方面，《指南》提出，初

中阶段初步掌握1-2项民族民间传统

体育运动技能和养生保健基本知识，

自觉维护健康， 养成锻炼习惯和健康

的生活方式， 增强传承中华优秀传统

体育文化的意识和能力。

高中阶段， 引导学生从武术与民

族民间体育必修选学模块中选择自己

喜爱和适合学习的1-2项运动进行学

习，较为熟练地掌握其运动技能，培养

运动兴趣，强健体魄，形成1-2项运动

专长， 增强传承中华优秀传统体育文

化的能力。

《指南》还对其他学科作出了相关
规定。

教育部：高中历史课程要让学生了解武术武德

“年轻人不讲武德”已经过时

围绕东京奥委会主
席森喜朗的蔑视女性发
言，在日本国内外引起了
巨大争议，要求他辞职的
声音不断。感到事态严重
的森喜朗在第二天下午
举行紧急新闻发布会，表
示道歉，但他拒绝辞职。

专题撰稿 本报记者 葛敏

森喜朗近日在日本奥委会董事
会会议上抱怨称，“有女性在场的会
议时间太长了。而且女人竞争意识
强，一个说完另一个也一定要说”，因
此建议限制女性在会上的发言时间。

据东京都“奥运会·残奥会准备
局”相关人士透露，森喜朗蔑视女性
的言论被报道之后，他们收到了络绎
不绝的抗议来电，“有人表示‘发言不
恰当’，有人说‘在大会召开前听到这
个感到很遗憾’，也有人质问‘请问举
办城市怎么看森喜朗作为组委会老
大这件事？’来电基本分为抗议和要
求森喜朗辞职两种态度。”准备局的
一名员工表示：“在大家拼命筹办奥
运会时期，出现这样的发言而受到批
判，真的感到很遗憾。”

而在森喜朗召开道歉发布会之
后，日本民众的抗议依然没有减少，
该打的电话继续打，邮件也要发，“在
发布会上，看不出他真心道歉的样

子”、“导致日本社会整体遭到海外的
误解”、“在临近大会之际，担心会不会
对筹办工作产生影响”……据悉，到东
京奥组委主席说出蔑视女性言论的次
日下午5点为止，东京奥组委收到的投
诉电话及邮件已达542件。
日本媒体《日本经济新闻》发表评

论认为，森喜朗最近针对女性的言论
“侵蚀”了人们对东京奥运会的信任，
并说森喜朗没有意识到奥组委主席的
作用，“距奥运会开幕还有不到170天
的时间，疫情还未解决，关于外国运动
员如何入境日本和是否允许观众入场
的问题还在紧张讨论之中，全世界都
极度关注这一切的进展。就在这样的
关键时刻，森喜朗的错误言论损害了
人们对东京奥组委高层的信任，也可
能会削弱举办奥运会的势头，并阻碍
国际社会的支持，因为举办奥运会已
经是极大的挑战。现在必须竭尽全力
重新赢回失去的信任。”

受新冠肺炎疫情影响，东京奥组
委从2020年2月底就停止了所有现场
的志愿者培训，到目前为止，只通过在
线方式进行了部分培训项目。距奥运
会开幕不到半年时间，东京奥委会至
今没有通知何时能够恢复培训。这严
重打击了东京奥运会志愿者的热情，
由于必要的培训工作无法进行，大量
志愿者已经很难保持原有的为奥运会
服务的动力。

当热情减退的志愿者听到森喜
朗蔑视女性的言论，直接导致他们请
辞，截至目前，至少有14人表示“因为
森喜朗的发言，决定不再担任志愿
者”。

住在东京的英语老师中岛诚之
有过在长野冬奥会担任志愿者的经
验，教授课程之余，他常常向学生传
授重视平等和多样性的奥林匹克精
神。对于再次被接受为奥运会志愿

者，他本来深感荣幸，但直到看到森
喜朗的蔑视女性发言及道歉见面会，
“我觉得正因为有奥林匹克精神，所
以才更重视平等和多样性，这是我深
爱奥运的理由。但是，奥组委最高层
代表人物，说了推翻奥林匹克精神的
话，我觉得我不能接受。”中岛已经办
理了请辞手续。
“有几万、几十万人为了大会的成

功贡献自己的力量，另一边，还有医疗

工作者在与疫情作斗争。考虑到这一
点，我认为他应该展现出更真诚的道
歉。”中岛表示对于东京奥运会志愿者
来说，他们面对的是一个完全未知的
世界，所以大家想拼尽全力去做好，但
现在一切“变味了”，“我认为通过举办
奥运会，可以成为社会发生巨大变化
的契机，但对当下的日本社会来说，需
要重新思考一下。”
据一名在日居住的中国志愿者透

露，东京奥组委6日早晨向所有志愿者
发布紧急邮件，其中声明森喜朗的言
论违背了奥林匹克精神，这仅仅代表
他自己的观点，与组委会无关。组委会
对此事让大家感到不悦表示道歉，同
时希望志愿者给予理解。

志愿者请辞———

森喜朗违背奥林匹克精神

东京奥组委主席森喜朗道歉但拒绝辞职
侮辱女性言论引起巨大争议

据《日本经济新闻》2月5日报道，
虽然担心新冠肺炎疫情进一步蔓延的
声音依旧强烈，国际奥委会（IOC）副主
席约翰·科茨3日仍表示，东京奥运会
如期举办的可能性将是“100%”，否认
了取消的传闻。《日本经济新闻》以在
线方式对科茨进行了采访，科茨同时
担任监督东京奥运会筹备工作进展的
协调委员会主席。
科茨表示：“在知晓疫苗流通情况

之前下结论是错误的，还是要等到今
年3月至4月（再决定）。”
报道称，以7月开幕为方向推进筹

备工作的东京奥运会，是否会接纳观
众入场如今已经成为焦点。科茨计划
于3月访问日本，与日方就新冠肺炎疫
情防控措施等进行最后的协调。他解
释说：“虽然会考虑无观众办赛的可能
性，但是尚未作出最后决定。”至于对
赞助商的影响，科茨也明确表示，还没
有赞助商提出将会在无观众的情况下
退出或减少赞助费的支出。

国际奥委会副主席———

东京奥运会
100%如期举办

2月3?，东京奥组委、国际奥委会和国际残奥委会举行联合记者会，发布了

第一份正式的防疫手册，对奥运会和残奥会期间的防疫作出规定

2?5日，据教育部网站消息，教育部日前印发《中华优秀传统文化进中小学课程教材指南》（以下简称

《指南》），《指南》提出，中小学课程教材反映中华优秀传统文化的主要载体形式包括经典篇目；人文典故；基

本常识；科技成就；艺术与特色技能；其他文化遗产等几个方面，以语文、历史、道德与法治（思想政治）三科

为主，艺术（音乐、美术等）、体育与健康学科有重点地纳入，其他学科有机渗透，“3+2+N”全科覆盖。


