
英格兰主帅索斯盖特看台上偷着乐
林加德出场了，索斯盖特就来了，

英格兰队主帅在看台上近距离目睹了
这场完美表演，林加德除了打进两球
外还创造了两次得分机会，全场61次
触球，传球成功率达到91%，其中在对
方半场完成了34次传球为全场最高，
英格兰媒体说：“索斯盖特一定很开
心。”
有一说一，索斯盖特并不一定是

为林加德来的，维拉阵中有拉格利什，
西汉姆队内有赖斯，这两位被认为是
英格兰未来十年中场支柱，此外本赛
季状态出色的巴克利与安东尼奥也都
有重返三狮军团的可能。
不管怎么说，林加德在索斯盖特

眼皮底下爆发了，莫耶斯也为他呐喊
助威：“如果他能够保持这样的状态，
能够不断取得进球，那么他今年夏天

肯定有机会参加欧洲杯。”
林加德上次代表英格兰队出场是

在2019年6月对瑞士的欧国联比赛中，
首发出场在加时赛中被换下，距今已
有20个月之久。
从技术特点来说，现在这支英格

兰虽新人辈出，但无论福登、桑乔、拉
格利什还是格林伍德，都不是林加德
这样的“粘合型”球员，只要哈里·凯恩
还是锋线核心，林加德未必能踢上主
力，作为替补席里的战术备选还是有
一席之地的。

但现在就讨论重返三狮军团还
是太早了些，莫耶斯也承认其实林
加德的身体状态还不在最佳，之前
他太长时间没有踢比赛，需要一点
点找回感觉，首秀爆发多少也跟对
手重视程度不够有关，维拉后卫的

防守重心都放在了安东尼奥和绍切
克身上，没想到他融入球队的速度
会这么快，两粒进球都是在无对抗
状态下打进，以后再想得到这么好
的机会就难了。

不过就像《每日邮报》说的那样，
林加德的勤勉和多面性与这支西汉
姆异常合拍，离开曼联后舆论压力
也会小许多，每场比赛都当选全场
最佳不现实，但只要不遭遇伤病，表
现肯定会回升，再怎么都不可能比
过去两年更糟。至于欧洲杯的问题，
距离赛季结束还有近四个月，时间
是肯定够的。林加德自己也表示路
要一步一步走，饭要一口一口吃：
“我选择西汉姆就是冲着比赛时间
来的，至于未来，我现在只考虑下一
场比赛。”
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你的林皇，无限猖狂！你的林皇，铁锤称王！你的林皇，重生凤凰！

零皇？ 不，是林皇。

足球世界中大起大落的故事时有发生， 但像林加德
这样充满喜感的大起大落却极其罕见。本周中，英超第22

轮，西汉姆客场3比1击败阿斯顿维拉，一场十分正常的比
赛却因为林加德的缘故成为焦点， 这位刚从曼联租借来
的攻击手首秀便梅开二度，不仅让西汉姆球迷笑开颜，更
是引爆了一场网络狂欢，各种段子手纷纷上线，英格兰媒
体开玩笑称就冲这份影响力， 林加德也应该问西汉姆要
一份5.5亿欧元的合同（指梅西与巴萨的合同）。

“你的林皇，无限猖狂”等梗只是博君一笑，研究具体
出处由来并无必要， 到是林加德为何能赢得如此多球迷
关注，影响力甚至超出足球圈值得深究。

林加德，让无数人排队道歉

本版撰稿 特约记者 谢勤德

大起大落，活在段子里
原因之一在于林加德的生涯数

度起落，幅度之大耸人听闻。早在
2012年1月，20岁的林加德就升入了曼
联一线队，但一直租借在外直到
2014-2015赛季才完成曼联的英超处
子秀———仅踢了24分钟就膝盖重伤
离场，恢复后一线队已经没了他的位
置，由此再度被外租。
就在人们都觉得这位昔日希望之

星已经彻底没有希望时，林加德却爆
发了，2015-2016赛季出场40次帮助曼
联拿到足总杯冠军，2016-2017赛季出
场42次拿到联赛杯与欧联杯冠军，
2017-2018赛季更是交出了47场13球7
助的完美答卷，以主力身份参加世界
杯并帮助英格兰打进四强，当时前曼
联助教穆伦斯丁甚至将他与伊涅斯塔
相提并论。

然而巅峰之后，林加德却立即陷
入低谷，2020年全年在英超零球零助
攻，“大英帝星”升级为“林（零）皇”。

更令人哭笑不得的是，2019-2020
赛季前37轮，林加德颗粒无收，最后一
轮曼联对莱斯特城，由于犯规太多红
黄牌满天飞的缘故，补时足有八分钟，
成为了该赛季英超最后结束的一场比
赛，而就在比赛最后一分钟，林加德抢
断对方门将后破门打进了自己的赛季
首球，只能说是天意。
本赛季租借至西汉姆之前，林加

德依旧状态低迷，仅在杯赛中代表曼
联出场三次。在过去效力于曼联的
769天时间里，林加德在英超只打进了
一球，来到西汉姆后的首场比赛便梅
开二度，反差如此强烈，爱玩梗的球迷
与媒体怎么控制得住？

像小罗一样永远挂着微笑
仅是大起大落，也不至于让林加

德红到这个地步，实话实说，真正喜欢
他的球迷未必有多少，绝大多数球迷
都只是“不讨厌”或“这哥们太有意思
了”———但在这个非黑即白，对立情绪
严重的割裂时代，能让绝大多数人不
讨厌已是个了不起的成就。
更重要的原因恐怕还在于即便身

处低谷，成为各种梗讥讽的对象，林加
德仍能保持积极心态，球场内从未放
弃过努力，训练场上依旧积极投入，也
正是因为如此，之前两个赛季林加德
出场机会其实不少，上赛季联赛与欧
联杯出场31次，2018-2019赛季联赛加
欧冠踢了33场，索尔斯克亚也因此承

受了巨大压力，直到本赛季才彻底将
他排除在阵容之外。

除了保持积极心态之外，林加德
还能保持快乐，这更是令人啧啧称奇，
许多球星都曾经历过“决不放弃”的艰
难时刻，但绝大多数都是咬着牙板着
脸，就差把“让苍天知道我不认输”这
行字刻在脑门上，林加德却不一样，脸
上永远都挂着充满感染力的笑容，发
自内心的阳光灿烂是装不出来的。
踢成这样还有脸笑？过去两年里，

林加德没少被这样质疑，但更多人却
因此记住了他的笑容，上一位能在球
场上露出如此无忧无虑笑容的球员还
是小罗———事实上林加德还真就是从

小罗那里学来的。
“小罗踢球时经常会没来由地就

露出笑容，这是因为他热爱足球。”
2020年年底林加德接受采访时曾说，
“多年前我在美国见过他，他给我的建
议就是无论发生什么，都要享受足球，
都要带着笑容去踢球，在那之后我一
直都这么做，未来也会继续这样下去，
一直带着微笑享受足球。”
而在完成完美处子秀后，林加德

再一次谈到了这个问题：“我没有做什
么特别的事情，我只是去享受足球，无
论在赛前还是在比赛过程中，我都一
直保持着微笑，我已经很久没有收获
这种感觉了。”

原来说明书在莫耶斯手上
林加德究竟是什么水平的球员？

很显然，他够不上“大英帝星”的水准，
但过去两年表现如此糟糕多少有些走
背运，并不能反映他的真实水平，俄罗
斯世界杯后过于疲劳而状态不佳，接
下来又是伤病和新冠病毒，场外同时
曝出种种负面新闻，都影响了他的发
挥。
此外必须说明的是，以进球来衡

量林加德的作用本就不太合适，虽然
自认“世界上最好的10号之一”，但英
格兰人既不是梅西那样的进球狂魔，
也不是里克尔梅那样的组织大师，他
最擅长的事情是用勤勉的跑动将前场
攻击手捏和在一起，充当进攻体系中
的润滑剂，最适合在哈里·凯恩这样的
中锋身边活动。

这也是为什么哪怕他不进球，索
尔斯克亚也曾一度坚持让他踢主
力———因为当时卢卡库还在队内。也
是为什么从上赛季后半段开始，林加
德渐渐被边缘化———卢卡库去了国
米，曼联又引进了与他特点接近但技
术更为细腻的布鲁诺·费尔南德斯。
今年一月林加德被正式放上转会

市场后，不少球队都向他伸出了橄榄
枝，这些球队阵容里都有锋线空霸：国
米有卢卡库，纽卡斯尔有卡罗尔，谢菲
联有麦戈德里克，西汉姆则有绍切克。
对维拉的两粒进球完美反映了林

加德跑位飘忽的特点，都来自反击战，

首球安东尼奥拉到右路传中，中间的
绍切克吸引火力，林加德后点胸部停
球后抽射破门；次球林加德从左边来
到右边，接安东尼奥分球后直接将皮
球送入远角。
西汉姆在莫耶斯麾下被改造成了

又一个埃弗顿，阵地战高举高打，中场
绍切克基本就是被当成翻版费莱尼来
用，安东尼奥被改造成中锋后身体对
抗也不吃亏，林加德要做的就是在他
们身边控制第二落点，反击时安东尼
奥能踢中能边，可以和林加德频繁换
位，同样是后者最喜欢的套路。


