
今天只有1场比赛，我们加上两场14

日凌晨的比赛进行推荐。

登博思VS海尔蒙特
10-13 02:00
推荐：胜/平

尽管海尔蒙特本赛季表现糟糕

排名垫底 ， 但本场比赛他们在客场

未必没有一战之力。

登博思上轮客场1比6惨败给特尔

斯达，遭遇客场3连败。 主场则是两战

全胜，2比1赢下倒数第二的多德勒支，

2比0击败马斯特。 与登博思的主场全

胜客场全败相反， 海尔蒙特赛季1胜1

平4负， 拿分的比赛都出现在客场，反

倒是主场三战全败。他们首轮客场2比

1力挫奥斯，随后战平埃因霍温FC，输

掉的4场比赛对手分别是本赛季排名

前三的布雷达、阿尔梅勒城、坎布尔和

上赛季排名第三的福伦丹。 所以尽管

排名垫底， 但其实并不能完全说是海

尔蒙特实力和状态的问题。

两队近10次交锋登博思3胜5平2

负，主场则是4胜4平2负 。 结合两队

都刚刚大败而归以及欧赔亚盘走

势 ， 在首选主胜的基础上还是需要

防一手平局。

前进之鹰VS格拉夫夏普
10-14 00:00
推荐：受让球胜

这是荷乙第二轮的一场补赛，由目前

排名第四的格拉夫夏普客场挑战主场尚未

取得过胜利的前进之鹰。从多方因素来看，

前进之鹰有希望结束主场的连败。

上轮比赛， 前进之鹰客场2比0击败

马斯特，继续保持新赛季的客场不败。包

括大爆冷门击败上赛季险些升级的坎布

尔和战平福伦丹。 反倒是在主场，他们0

比3不敌阿贾克斯青年队、2比3惜败乌德

勒支青年队遭遇连败。跨赛季连续3个主

场输球也是球队的极限数据。

而格拉夫夏普开局4胜1负表现不

俗，不过击败的球队“质量”不算高，唯一

的失利是客场3比7惨败给阿贾克斯青年

队。 最近2个赛季，格拉夫夏普对阵前进

之鹰都是客场赢、主场赢，不过近10次做

客也只是5胜1平4负稍稍占优。 上轮比

赛，对手早早罚下一人，格拉芙在终场前

才完成绝杀，球队的状态稍有下滑。结合

往绩来看，此役不妨博主队不败。

德国VS瑞士
10-14 02:45
推荐：让球胜

两队所在的欧国联A4小组已经

战罢3轮，德国1胜2平表现并不理想，

但瑞士只有1平2负未尝胜绩。 此番坐

镇主场，德国队自然是取胜的热门。

德国此前客场战平瑞士，主场打

平西班牙，上轮客场2比1击败乌克兰

才取得小组首胜。 目前落后西班牙2

分排名第二，领先乌克兰也只有2分。

而瑞士从实力上来看属于本组较弱，

加上客场1比2输给了唯一能竞争的

乌克兰，他们面临着很大降组压力。

虽然德国队在此前的比赛中都

没有用尽全力 ， 但慢慢在找感觉的

德国战车此役还是更有希望在主场

获得一场大胜。

德国大胜登博思防平

三串四名家提点

竞彩分析师 木子

竞彩不让球推荐：1、0

盘口推荐：乌拉圭

厄瓜多尔 平半 乌拉圭

乌克兰难以虎口拔“牙”

玻利维亚 受半一 阿根廷

竞彩让球推荐：0

盘口推荐：阿根廷

A联赛D组， 西班牙将客场对阵乌

克兰。 前三轮比赛过后，西班牙2胜1平

积7分排名小组第一，乌克兰1胜2负积3

分排名小组第三。

西班牙小组赛首战客场1比1平德

国、次战主场4比0大胜乌克兰、刚刚结

束的第三轮比赛主场1比0小胜瑞士。西

班牙主帅恩里克上任后，一直主张摆脱

皇马、巴萨依赖。此次斗牛士大名单中，

皇马、 巴萨两大豪门只有四名球员入

选，分别是拉莫斯、卡瓦哈尔、布斯克茨

以及法蒂。随后，由于卡瓦哈尔受伤，罗

贝托幸运进入大名单， 仍然保持四人，

这与以往两队占据半壁江山局面大相

径庭。 现在的这支西班牙国家队，人员

构成非常平均，既有来自像皇马、巴萨

这样西甲豪门的球员，也有来自于皇家

社会、比利亚雷亚尔等西甲中游球队的

球员， 更有多达10名球员来自海外联

赛，包括罗德里、特劳雷、凯帕、罗德里

戈等。 与乌克兰之战，小将法蒂出任锋

线单箭头，身后是奥亚尔萨瓦尔、奥尔

默以及费兰·托雷斯； 两名后腰是梅里

诺和布斯克茨；防线是加亚、保罗·托雷

斯、拉莫斯以及纳瓦斯；守门员德赫亚。

恩里克的首发阵容非常年轻，攻击线上

年龄最大的奥亚尔萨瓦尔也仅仅23岁。

全场比赛， 西班牙队控球率为60%；射

门12比4、射正2比1；角球8比3。 由于瑞

士队排出5后卫死守， 西班牙前场机会

不多，只在第14分钟利用对方守门员失

误取得进球。与之前对阵葡萄牙热身赛

相比，恩里克做出了9处首发变动，对此

他解释称，“每场比赛都很重要，我们希

望做的就是能够创造内部的竞争，每个

球员都有机会成为首发。 ”

乌克兰队首战主场2比1胜瑞士、

次战客场0比4不敌西班牙、 第三轮比

赛主场1比2输给德国。 由于多名球员

确诊感染新冠病毒，算上伤病，乌克兰

此次大名单有十多名球员缺席， 阵容

严重不整， 此前热身赛中1比7惨败于

法国队。 与德国队之战，乌克兰队全场

控球率只有27%，射门9次3射正，角球

零个。 赛后舍甫琴科说，“就我们现在

的问题而言， 我可以对我们的表现感

到满意， 我们面对的是一个强大的对

手，而对我们来说，少了六七名首发，

即便只少一两名重要球员， 这也是很

难解决的问题。 ”

本场比赛亚盘初盘乌克兰受让一

球，即时盘变化不大。乌克兰缺兵少将，

唯一仰仗的只有主场，好在对手西班牙

客场四连平，成绩一般。 乌克兰本场比

赛能拿到1分就算胜利。

乌拉圭士气高涨

竞彩不让球推荐：1、0

盘口推荐：西班牙

乌克兰 受让一球 西班牙

阿根廷吞掉鱼腩部队
北京时间10月14日04:00，2022卡

塔尔世界杯南美赛区预选赛硝烟再

起———玻利维亚将迎战阿根廷。

预选赛首轮，阿根廷主场凭借梅

西的点射1球小胜厄瓜多尔。 虽然迪

巴拉和阿奎罗两名大将缺阵，但是阿

根廷的阵容还是相当强大。梅西携手

劳塔罗领衔进攻线战力喷火，攻击型

中前场奥坎斯波、德保罗 、戈麦斯拥

有强悍的传控和输送能力，串联两翼

领衔进攻端杀伤力无限。只要梅西能

够继续稳定的状态发挥，完全有能力

施压对手防线，此役乘胜追击的机会

很大。

玻利维亚预选赛首轮0比5客场

惨败巴西 ， 脆弱防线令玻利维亚主

场之战前景堪忧 。 玻利维亚世界排

名仅有72位，属于南美弱旅之一 ，上

一届的预选赛仅仅排名倒数第二 ，

近期比赛也是几乎连战连败 ， 球队

的战斗力十分有限 ， 单单是那脆弱

的防线 ， 就足以让玻利维亚步履维

艰 。 玻利维亚 451阵型防守反击打

法，屯重兵于中场力求层层阻截 ，强

化协防力度 ， 但其四后卫体系运行

不够流畅 ， 单兵作战能力有限暗含

隐忧。 中前场玻利维亚两翼米兰达、

卡多佐颇具攻击属性 ， 连线进攻端

坎波斯颇具威胁。

玻利维亚整体实力略显不足，防

守端漏洞偏多，中前场传控和输送能

力有限，此役尽管坐拥主场 ，能否给

阿根廷制造实质性威胁值得商榷。阿

根廷整体实力较玻利维亚更胜一筹，

强悍攻防实力有望反客为主控制比

赛节奏，梅西携手劳塔罗 、科雷亚构

建的攻击群有望火力全开大打出手。
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德国 一球 瑞士

竞彩让球推荐：3

盘口推荐：德国

德国欺负近邻瑞士不手软
德国VS瑞士

德国在欧国联的A4小组中积分

上已经遭西班牙挤压， 上轮做客瑞士

的比赛亦是遭对手逼和收场， 此番要

是主场面对瑞士的比赛再有闪失恐遭

西班牙甩开， 这亦是德国队不容有失

的比赛。 瑞士在欧国联的比赛中可没

有欧洲杯预选赛中那样欺弱有效率，

球队仅是逼和过德国， 接连负于西班

牙和乌克兰， 瑞士显然是攻击力依旧

如过去一般毫无亮点， 倒是球队的防

守上较以往状态出现明显的整体状态

的下滑。本场比赛欧洲平均赔率给出

1.511、4.324、5.868的数据， 三组数据

之间拉开的离散差距不大， 主胜指数

在后市的调整出现小幅度的上下震

荡，对位的客胜指数整体分布集中，调

整中震荡的区间和幅度不大， 居中的

平赔指数保持初盘的高水平分布。 盘

口方面给出主让一球的中水， 上盘可

博。

乌克兰VS西班牙
乌克兰身处欧国联A4小组中有

两支世界杯冠军球队西班牙和德

国 ， 球队还要在和瑞士的争夺中避

免做小组垫底的球队 ， 面对西班牙

和德国的输球也算情理之中 ， 而力

压瑞士已经让球队抢得先机 。 西班

牙在欧国联的三场小组赛中的表现

还算稳健，除和德国言和以外 ，接连

取胜乌克兰和瑞士的表现还算稳

健 。 本场比赛欧洲平均赔率给出

5.894、4.632、1.481的数据，主胜指数

在后市的调整中出现小幅度拉高 ，

对位的客胜指数在后市的调整中出

现协调性的小幅度下滑 ， 居中的平

赔指数分布显得比较离散 ， 调整中

有小幅度拉高 。 盘口方面给出主受

让一球的中低水，上盘可博。

乌克兰 受一球 西班牙

竞彩让球推荐：0

盘口推荐：西班牙

本周，2022年世界杯南美区预选

赛第二轮继续进行， 北京时间周三早

晨， 厄瓜多尔队将坐镇高原主场迎来

传统豪强乌拉圭的挑战！

厄瓜多尔队目前在国际足联排名

第64，首轮比赛中，他们客场0比1不敌

梅西领衔的阿根廷 。 厄瓜多尔自从

2002、2006连续两届世界杯入围决赛

圈后， 便进入了足球人才青黄不接的

阶段，最近三届世界杯，他们有两届都

没能从竞争激烈的南美区预选赛突

围，而本届世界杯预选赛，他们似乎依

然只能扮演“陪跑”的角色，国家队组

成班底以南美、 北美洲俱乐部球员为

主、 旅欧球员稀少的他们很难在与乌

拉圭、哥伦比亚，甚至智利等球队的竞

争中占到优势。本场比赛，即使坐拥高

原主场的优势， 实力的差距依旧宏壑

难填， 况且长久以来随着运动科技的

发展和其他南美国家球员的适应，高

原主场已经很难称得上秘密武器了。

此外，算上上届比赛，迄今为止，厄瓜

多尔在世界杯预选赛已经经历了七连

败， 球队上一次在世预赛拿到分数还

要追溯到2016年11月，2019年的美洲

杯，他们也是1平2负早早出局，这支球

队已经忘记了在正式比赛中赢球的感

觉， 士气低迷的他们想在周三从乌拉

圭身上拿分，可谓难如登天。

客队乌拉圭目前国际足联排名第

6，首轮比赛他们在蒙德维地亚面对智

利，凭借最后时刻戈麦斯的补时绝杀，

全取三分。千禧年后的五届世界杯，乌

拉圭有四次进入决赛圈， 且在2010年

打进四强， 这支传统足球强国的球队

在大赛中似乎总是不会令人失望。 如

今这支乌拉圭中的骨干球员基本都来

自欧洲的主流联赛， 更是有着像苏亚

雷斯、戈麦斯、巴尔韦德等一众在西甲

豪门俱乐部中充当顶梁柱的球员。 除

了牌面上的优势， 这支乌拉圭队目前

可谓底气十足， 即便当家中锋卡瓦尼

要前往曼彻斯特处理转会事宜未被征

召，而顶替他的马克西·戈麦斯在上一

场比赛也没有令人失望， 主场绝杀智

利令全队受到鼓舞，这次的客场之旅，

他们还将延续好状态， 拿到分数问题

不大。

综上所述， 厄瓜多尔虽有主场优

势却难奈实力不济， 乌拉圭士气高涨

难以阻挡。 开盘主队厄瓜多尔让出平

半，本场比赛看好客队乌拉圭不败。
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