
客观地说，随着中超、中甲、足协
杯、女超的全面恢复，基本可以得到结
论，那就是中国足球的2020赛季已经
全面重启。更加利好的消息是，在疫情
出现二次反复的大连，也已经连续一
个月没有新增病例，城市重启的同时，
中超联赛也宣布将在大连重新开放赛
场，让更多的球迷走进赛场，能够重新
感受到足球的魅力。根据大连赛区的
安排，9月4日广州恒大与广州富力的
比赛将成为中超联赛大连赛区开放观
众看台的首次测试赛，届时将由来自
两支参赛队与大连本地的球迷走进大
连体育中心体育场，现场观看这场广
州德比。在新闻发布会上，中国足协副
主席、大连赛区负责人高洪波表示：
“作为国内职业体育第一大IP，中超联

赛的顺利进行是体育产业全面复工复
产的标志，能够带动整个体育行业的
复苏。让球迷重新走进赛场，既满足了
广大球迷观看比赛的愿望，丰富了老
百姓的业余文化生活，同时也是社会
经济和民众生活重回正常的表现。”
在目前的形势下，中超的疫情防

控，不仅为国内其他赛事做出了表率，
同时也在国际上取得了良好的声誉。
在亚洲各国疫情依然没有得到控制的
背景下，中国足球的全面恢复，无疑为
联赛的发展，甚至是国家队的备战提
供了更大的空间。此前有消息称，中国
国家队曾经提出承办40强赛中国队
小组剩余比赛的想法，但是受限于目
前疫情状况没有落实。如果这一状况
继续发展，不排除明年中国队继续延

续这一想法，承办世界杯预选赛的可
能性。中超已经通过良好的防疫措施
和管理，通过了赛会制比赛的检验，未
来世界杯预选赛如果落户中国，无疑
为中国队冲击世界杯再次增加一大砝
码。

尽管目前我国的防疫形势一切
向好，但是中超方面并没有放松疫情
防控的等级和措施，赛事方也做好了
一旦出现疫情的应急预案。此前大连
疫情期间，实际上中超的赛事举行并
没有受到影响。在工作人员、医护人
员大家齐心努力之下，球迷们期盼着
能够尽早彻底战胜疫情，足球能够重
新回到人们的生活之中，重新回到各
自城市的主场，真正能够走进球场呐
喊助威。
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中超第二阶段赛程出炉 将于10月开踢 采取两回合淘汰制

随着疫情逐渐好转，中超苏州、大连两个赛区都逐步开始开放赛场，允许少部分经过核酸检测、符合防疫条件的

观众入场观赛，这也是中超疫情防控的又一成果和重大突破。 与此同时，在世界杯预选赛宣布再次推迟之后，2020赛

季的中超、足协杯却悉数恢复。 本周二，中国足协组织中超各俱乐部总经理在苏州召开会议，确定了2020赛季中超第

二阶段的赛事，同时也敲定了足协杯赛程。 尽管因为疫情影响，两项传统赛事相比较往年都有了一些改变，但是在时

间、防疫的综合背景下，可以说中国足协已经尽了最大的努力，保障了各方的利益和权益。

特约记者 特约记者 张腾

第二阶段比赛时间从10月
16日到11月12日，比之前预想的
提前了不少，而比赛地点也确
认继续在大连和苏州两座城市
举行，其中苏州赛区可能会举
办争冠组比赛，而大连则将承
担保级组的比赛。

目前确定的赛制为争冠组进行
交叉淘汰赛，双回合赛制：第一轮由
A1对阵B4，A2对阵B3，A3对阵B2，A4
对阵B1；进入到第二轮半决赛后，A1
组胜者对B2组胜者，A2组胜者对B1
组胜者；最后联赛冠军将在前一轮
的两支胜者队伍中产生。
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保级组最终在第三
轮落败的队伍将直接降
级，而第三轮胜利的队
伍还将与中甲第二名进
行中超中甲附加赛，比
赛日期定在了11月18日
和22日。
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足协杯采用单场决胜的
比赛方式。将于9月18日和19日
举行第一轮比赛，16支中超球
队先决出8支，再与中甲的8支
球队成为今年的16强队伍，而
11月26日将进行第二轮比赛，
决赛在12月19日举行。

根据本次中超会议的决定，中超
第二阶段比赛将于10月16日开始进
行，其中苏州赛区进行争冠组的比
赛，大连赛区进行保级组的比赛。争
冠组、保级组都采取交叉淘汰赛，双
回合赛制，同时明确了中超保级组第
16名直接降级，第15名则将和中甲第
二名进行双回合的保级附加赛。在这
样的赛程赛制下，每支中超球队在
2020赛季，将进行至少20场比赛，其
中包括10个主场比赛，这也最大限度
地满足了赞助商、俱乐部广告客户的
需要。

事实上，由于是赛会制比赛，仍
然采取概念上的“主客场”，对于运动
员本身的发挥影响并不大，对于比赛
本身也没有太大的影响。但是为什么
中超公司仍然在本赛季第一阶段和
第二阶段，都坚持采取双循环赛制
呢？这其中一个非常重要的原因，就
是要满足赞助商的诉求。无论是中超
联赛的赞助商，还是俱乐部的赞助
商，在签订合约时，都有相关的权益
体现和曝光需求，增加场次也就意味
着增加了电视转播曝光，增加了对公
众展示的机会。
除了联赛赞助商外，各家俱乐部

还都有属于本俱乐部的赞助商，其很
多权益也都是体现在赛场上，因此在
赛会制中仍然区分主客场，实际上是
为了满足俱乐部主场赞助商的诉求。
例如，在上海申花主场场次的比赛中，
场地LED广告都会露出俱乐部赞助商
某银行企业的权益，这样区分主客场
也是对于俱乐部权益的回馈。从赛程
的安排，也充分说明了中超联赛至少
在商务层面，正在努力向职业化的方
向迈进，希望不断满足版权方、赞助商
等需求，同时也确保联赛的收益不会
因为疫情，导致赞助商扣款而大幅锐
减。
除此之外，鉴于有球队提出淘汰

赛制会影响联赛公平的问题，双回合
赛制，其实也更大限度地减少了比赛
的偶然性，希望能够更加公平、公正进
行。客观地说，尽管这样的方式，仍然
不如15支球队都在一起打双循环赛事
更加合理，中超之前也确实考虑过15
支球队集中于一个赛区进行比赛的方
案，但是由于赛区接待能力、场地（特
别是训练场接待能力），防疫压力等综
合因素，最终中超放弃了这样的方案，
选择了目前的比赛赛制。
利好的是，由于世界杯预选赛的

推迟，原本已经做好11月中下旬再开
赛预案的中超，迎来了在10月份提前
进行比赛的机会。实际上，中国足协对
于世预赛推迟也并不意外，海外疫情
失控的局面，让中国足协早就对此有
所准备，因此之前中超第二阶段的赛
程一直没有公布，也是在等待进一步
安排。如今赛程确定之后，加上国内疫
情基本得到控制，可以说中国足协目
前可以非常从容地应对即将开始的第
二阶段比赛，甚至提前为明年联赛的
进一步恢复做好准备。

双循环主客场满足球队诉求

除了中超恢复以外，新赛季的中
甲联赛也确定将于9月12日全面开战。

根据中国足协的安排，新赛季中
甲球队将分为成都、梅州、常州三个赛
区，进行双循环积分赛，最终每个赛区
的前两名和后两名分别进入冲超组和
保级组，随后冲超组和保级组进行单
循环比赛。
由于受疫情影响，中甲也调整了

新赛季的升降级政策，在新政策中，新
赛季将有1.5个名额冲超，2支球队降
级，这延续了过往几个赛季的情况，但
同时也意味着之前中国足协制定的
2020-2021中超、中甲扩军的想法搁
浅。在越来越多的投资人搞俱乐部步
履维艰的时候，放弃扩军，更加务实地

稳住联赛的健康、平稳有序发展，或许
是当下最好的选择。
除了中甲联赛之外，新赛季的足

协杯抽签也已经完成。根据赛程，
2020足协杯中乙、业余队暂不参加，
中超和中甲前八名的球队参加。根据
赛程，第一轮将由中超球队根据赛区
分区进行单场淘汰，随后晋级的八支
中超球队再和中甲的前八名参赛球队
进行淘汰赛厮杀，并且最终在12月决出
冠军。相比较往年，今年足协杯的赛制，
实际上是为参赛的中甲球队提供了更
多的机会，中甲球队只要连赢两场就能
晋级四强，甚至创造更大的奇迹。特别
是在联赛赛程密集的情况下，重视足协
杯的队伍，反而会有更多的机会。

球迷回归 大连赛区将开放看台

足协杯首轮抽签揭晓

申花与鲁能的第二战或允许球迷入场


