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2000年，徐根宝将创办崇明足
球基地的想法付诸实施，但是一开
始根宝只想要培养1989年龄段的球
员，直到他在上海平凉路第四小学
足球队中发现了刚练了两年的王佳
玉，个子不高，黑黑瘦瘦，让根宝心
动的，是这个少年在场上特有的“气
场”———他永远抬着头前进，双目炯
炯有神，很善于在场上鼓动周边的
队友，是天生队长的气质。加之在平
四带了几十年青训的老教练朱洪林
大力推荐，“为了王佳玉，我多组了
一支队！”作为上海滩赫赫有名的足
球传统学校，平四小学仅这一批就
向根宝输送了蔡慧康、战怡麟等多
名球员，但唯独王佳玉是1990年的，
而根宝因他而打造的“巴西队”，后
来出了颜骏凌、武磊、柏佳骏、李运
秋、郑凯木、唐家庶等多位中超悍
将，尤其值得一提的是到基地最晚
的武磊，生于1991年底的他个子矮
小，当时正因为南京没有合适年龄
的梯队收留他才跟着父亲来找根
宝，而幸亏成立了1990年龄段为主的
“巴西队”，才有个现成平台，否则恐
怕也很难留人……

从到基地开始，根宝对王佳玉
就始终存在一种偏爱，一直到中甲
连胜，年龄较小的他一直是根宝眼
中场上队长的首选。王佳玉倒也没
有辜负根宝的偏爱，从2004年带队
友力克日韩夺得亚足联U14冠军开
始，到入选国少并戴上队长袖标，王
佳玉的表现一直很出色。这种出色，
很大程度上也来源于他个人的努

力。他知道自己的身体条件并不占
优，技术动作也被很多专家质疑“另
类”，他为此狠下苦功。每天清晨他
背着满满一网兜球，拉着颜骏凌等
去球场练习罚直接任意球，原基地
教练杨礼敏还专门为他解析“灵猫”
索萨的任意球脚法，由此根宝还专
门给王佳玉起了一个外号叫“背球
汉姆”。有趣的是，后来上海举办了
一次友谊赛，王佳玉作为主队队长
和来访的洛杉矶银河队队长贝克汉
姆握手合影，一圆他的偶像梦。

后来凡是正式比赛，球队正面
20米内的直接任意球均交给王佳玉
主罚，他的“圆月弯刀”多次在关键
比赛中惊艳，补充一句，根宝的球队
共有五个特定位置的罚球手，都经
过专门苦练而具有惊人的成功率，
在王佳玉身后负责20米以上罚球
的，是现上港11号球员吕文君。

还清赌债

三天的时间，赤日炎炎或台风暴雨，上周末在上海的三个“角落”———奉
贤、杨浦、虹桥———看到了他的身影，和他一起的还有十几个海岛来的孩子
和他们的家长，牵系他们成为一个团队的，是足球。

幸运儿、“黑皮”、队长、“背球汉姆”、背叛者、回归者、赌徒、退役球员、

“老赖”、 青训教练……今年刚满30周岁的王佳玉身上似乎有过太多的 “标
签”，但是现在的他只贴着一个标签，那就是足球！

“其实上港俱乐部对我还是很好

的，如果没有那些事儿，我现在应该

还是能站在中超赛场上。 ”突如其来

的打击完全打乱了王佳玉的生活，面

对沉重的债务，他不得已选择了协议

离婚，年幼的儿子交给了妻子，他独

自外出赚钱还债，但因为失信公示产

生的社会影响，让他处处碰壁，一时

迷惘中找不到方向。

其间，徐根宝爱惜弟子，曾一度

带着他去西班牙搞西乙俱乐部，想培

养他当自己的助理教练，“效果不太

好，他已经被玩心带偏了，在欧洲那

样的自由世界，我又不可能一天到晚

管着他， 担心他再待下去会变得更

糟，后来还是让他回来了。 ”王佳玉还

去法属留尼旺岛找过少年时代的外

教可可，但后来也不了了之。

“徐指导还是拉了我一把，但那

个时候我还没完全清醒吧。 感谢我的

母亲一直没放弃，帮我一点点解决了

绝大部分的债务问题。 包括那个高利

贷官司， 其实我本金早就偿还了，只

是陷入了他们设置的复利计算，像滚

雪球一样还不清， 好在法律公正，最

后那家公司的非法行为受到了查处，

到目前只差一些后续的司法手续要

办理，办好我就彻底‘解放’了。 ”王佳

玉的母亲汤女士自身的事业很成功，

对儿子也始终坚信不移，鼓励王佳玉

要重新振作。 在她的帮助下，王佳玉

一点点清还自己的债务，“现在除了

借个别亲友的住房贷款，其他都还干

净了。 ”

无债一身轻，王佳玉把自己的人

生归复于零。 但摆在他面前的问题

是：毕竟方才三十而立，未来的人生

道路到底怎么走？ 他问自己最多的一

个问题是：球场回不去了吗？

和他一起“受难”的昔日队友耿

袈岂，有个亲戚住在舟山群岛，那里

有一群足球爱好者，平时自发组织踢

球，完全谈不上专业水平，纯粹是娱

乐健身。 在经历过一段时间的低沉和

迷惘之后，去年年初，仅仅是出于“外

出散散心”的目的，王佳玉受耿袈岂

之邀开车去了舟山，和那些“爱好者”

踢球放松，“不知不觉，发现自己胖了

许多， 但是和他们踢差距还是很明

显，踢了几天后就觉得没法再踢下去

了。 ”

但就是这一次无心插柳的舟山

之行，让王佳玉再一次找到了自己的

人生目标……

三十而已
从零开始

“当时有个队友拉我一起赌‘百家
乐’，我居然完全没有一点防患意识，
光觉得好奇、刺激，然后就深陷进去，
直到影响了自己踢球，还全然不顾
……”俗话说一心不能博二兔，何况还
是沉溺赌博，他在球场上缺乏足够的
表现，职业球员生涯很快亮起了黄灯。
在这关键时刻，根宝一度给予他

再次转变人生的契机———在冲上中
超之后，徐根宝就用孙凯等三名球员
换回王佳玉。在大多数人眼里这是一
笔亏本买卖———此时王佳玉在联赛
中表现不佳，而参赌之事却已经名声
在外。
“我回到队里发誓要好好踢球，而

且我并没有参与赌球，尤其跟自己球
队相关的球一点都不会去碰的，毕竟
我是个足球运动员。”但毫无疑问，他
清晰地感觉到身边弥漫着质疑的眼光
和声音，“记得2013赛季，我们去金山
客场对阵上海申鑫，赛前外面盛传我
参与了这场球赌博，而且还是赌我们
自己队输。那一场球我果然没有被安
排首发，只好沉默地坐在替补席上。结
果还是徐指导专门关照教练组换我上
去，我上去不久，就用两脚助攻帮球队
反败为胜。我想这应该是最好的证明，
也是对徐指导信任我的回报！”

可惜的是，出于整体发展需要，
随后上港接手了球队，根宝退出，王

佳玉因为种种原因被边缘化了，这也
间接导致他重新回到赌桌上去寻找
刺激，“后来人家介绍我认识了一些
所谓的高手、大师，我稀里糊涂就跟
着他们去了澳门，那一去就真的闯下
大祸了！”此前还只是“小打小闹”，这
次在异乡花花世界的赌桌上，王佳玉
输掉了他作为中超主力球员十年都
未必能赚到的收入。
此后因急于还债而借款，他又被

骗卷入了高利贷陷阱，最终和队友耿
袈岂等一起被列入“失信人员名单”，
成了公之于众的“老赖”，引起外界一
片哗然：“王佳玉怎么了？”“他还有救
吗？”……

输掉十年中超主力
都赚不到的收入……

“背球汉姆”曾经很刻苦

沉迷
赌博

随着年轻而技术特点鲜明的上
海东亚队在中国职业足球联赛赛场
风生水起，王佳玉的个人成长之路
也一度顺风顺水，最高光的是在
2009年全运会半决赛，他们组成的
上海男足甲组队和东道主山东队在
正式比赛各交白卷，进入点球决胜
环节。受命第一个出场罚球的王佳
玉，面对压力巨大的现场氛围，展现
了他的大心脏，一脚刺破山东队门
将刘殿座的十指关，“当时刘殿座手
指都碰到了球，我心里咯噔一下，好
像还听到身后国青队队友郑铮还叫
了一声，这个球真被扑到，估计金牌
就泡汤了！”
但在拿到全运金牌之后不久，他

们以大热门之势在2009中甲赛季冲
超路上折戟，随之而来的是范志毅担
任主教练的2010中甲赛季，东亚队获
得历年最差排名。就在这一赛季结束
时，根宝同意了广州恒大重金收购国
脚张琳秡，东亚队内的其他主力也因
此人心浮动。其中，作为队长的王佳
玉早就按捺不住外界的诱惑，一心想
早日打上中超，拿到顶级运动员薪
资，因此不顾根宝劝诫，执意申请转

会去南昌衡源（上海申鑫前身）。根宝
苦苦挽留未果，最终还是为孩子前途
考虑放行，“这些孩子的家长把他们
送来，吃了不少苦，花了很多心血，孩
子们以后要买房买车成家，我这里暂
时给不起。”虽然此事未伤及师徒情
分，但是在刚刚结束一个失败之极的
联赛赛季之时，作为一队之长转会离
队（当时共计五个主力离队），对其他
队员来说无疑产生了巨大的震动，他
也成为东亚队史上为数不多的“背叛
者”典型之一。

转会源于他的叛逆和挑战的天
性，假如一切顺利，他也完全可以像
同时转会的张琳秡、姜至鹏、顾超和
曹 定那样走出属于他自己的风光
中超之路。可惜的是，除了成为“崇
明一期”中第一个开起跑车，享受中
超一线球员的薪资和顶级装备者之
外，进入一个新的环境对于他来说，
其实风险远远大于收获。很快他就
意识到，以往那种封闭环境下的个
性张扬，不过是源于根宝和从小一
起长大的队友的包容和爱护，离开
了严师和兄弟，在复杂的社会现实
面前的他，过于稚嫩和脆弱。

经不起诱惑成“背叛者”
“崇明一期”最早开跑车

作为队长的王佳玉早就

按捺不住外界的诱惑，一心想

早日打上中超，拿到顶级运动

员薪资， 因此不顾根宝劝诫，

执意申请转会去南昌衡源。

■“老赖”王佳玉浪子回头
本版撰稿 特约记者 张晓露


