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上期竞彩名家提点老鬼命中 让球0
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8月8日是我国第十二个“全民健
身日”，每年的这天都成为全国人民参
与健身、乐享健身的节日。“全民健身
日”对于健身理念的倡导、健身行动的
引领，起到不可替代的重要作用。经过
十余年的发展，全民乐享健身的氛围
早已融入百姓的日常，当大家在公园、
在广场、在运动场馆、在健身路径上挥
汗如雨，享受运动带来的快乐时，身边
一直有中国体育彩票的陪伴。
今年全国各地的“全民健身日”活

动纷纷通过“线上+线下”相结合的方
式，在力保来之不易的疫情防控成果
的同时，丰富群众的业余生活，满足大
众的健身需求。
作为健康公益的重要力量，中国

体育彩票自1994年在全国统一发行以
来，已累计筹集公益金超过5300亿
元，体彩公益金一直大力支持全民健

身事业发展。
国家体育总局公布的2019年度本

级彩票公益金使用情况显示，仅2019
年，共投入2.36亿元用于开展全民健
身和赛事活动，包括支持组织开展新
年登高、“全民健身日”、群众冬季运动
推广普及活动等一系列全国全民健身
主题示范活动，以及开展“全民健身
活力中国”系列赛事活动。

除了支持全民健身活动广泛开
展，体彩也为百姓在家门口锻炼提供
便利与服务。孩子们在球场欢闹踢着
足球、青年人在公园里畅快地跑步、老
年人在广场沉稳练习太极拳，运动软
件每日“打卡”、健身达人收获“点赞”，

这些最寻常不过的生活图景，背后都
有着体彩公益金的助力，让百姓的生
活愈发丰富多彩。新落户的二代智能
室外健身器材通过科学的功能配置、
智能化的健身体验得到周边群众的点
赞。全民健身事业在体彩公益金的支
持下，不断满足人民群众日益增长的
体育需求，满足人民群众对美好生活
的向往。
自1995年起，体育彩票公益金就

为全民健身计划的实施提供了资金保
障。2011年至2019年，国家体育总局本
级彩票公益金中，用于实施群众体育
工作的金额已累计投入超过183亿元。
每一分体彩公益金的积累，都来自广

大购彩者的支持，而大家都是其中的
受益者。

全民健身，体彩相伴；健康中国，
体彩同行。在体彩的助力下，百姓的健
身方式更加多样，百姓身边的健身场
地更加丰富，这也真正体现出体育彩
票“来之于民、用之于民”的发行宗旨。

东体竞彩视角

全民健身 体彩相伴

8月10日 17:30

澳超 布里斯班狮吼 VS 悉尼FC

推荐：0

悉尼FC目前以52分高居澳超联

赛榜首，领先第二名9分。 布里斯班狮

吼目前39分排名联赛第四， 距离目前

排名联赛第二的墨尔本城仅有4分的

差距。

布里斯班狮吼本赛季主场7胜2平

3负，主场战绩位列联赛第四，胜率接

近60%。

悉尼FC本赛季客场7胜3平2负拿

到24分，仅比主场少4分。 球队主客场

战绩均位列联赛首位。

布里斯班狮吼近10场比赛6胜2平

2负。 但球队近期进攻表现乏力，近六

轮联赛只有一场进球超过一个。

悉尼FC近10场比赛3胜4平3负。相

比联赛初期，球队近期状态有所下滑，

近三轮联赛1平2负。

两队近10次交手，悉尼FC6胜1平3

负占据上风。 近四次联赛交手悉尼取

得全胜。

目前指数给到主队受让平/半，主

胜2.60，平局3.40，客胜2.35，相比初盘

进一步调高了客队获胜指数。

尽管布里斯班狮吼近期状态好于

联赛领头羊，但目前悉尼FC在少赛一

场的情况下， 依旧能够领先布里斯班

狮吼13分，也是客观实力的体现，本场

比赛看好悉尼FC客场获胜。

8月11日 1:00

瑞超 赫尔辛堡 VS 北雪平

推荐：0

原本的联赛领头羊北雪平近六轮

只拿下两场胜利，被马尔默超越，落到

联赛第二位。

赫尔辛堡目前13轮仅拿下10分排

名联赛倒数第二， 球队急需赢球逃出

降级圈。

赫尔辛堡本赛季主场1胜3平2负。

尽管只拿下6分，但比起联赛垫底的客

场战绩还是不算太难看。

北雪平本赛季客场2胜2平1负，积

分只有主场的一半不到。 球队虽然是

联赛强队，但也不善客场。

赫尔辛堡近10场比赛1胜6平3负。

球队上一次获胜已经是在7月中旬，此

后遭遇联赛五连平， 上轮负于联赛领

头羊马尔默。

北雪平近10场比赛5胜4平1负。球

队近3个客场2平1负，近两轮联赛都被

排名不高的对手逼平。

两队近10次交手，北雪平5胜3平2

负占据上风。 两队上一次交手北雪平

主场五球大胜赫尔辛堡。

目前指数给到主队受让半/一，主

胜4.85，平局3.95，客胜1.55，北雪平的

优势越发明显。

本场比赛双方实力差距明显，赫

尔辛堡尽管主场作战也很难抵挡北雪

平。 本场比赛看好联赛第二名客场拿

下3分。

8月11日 3:00

欧罗巴联赛 国际米兰 VS 勒沃库森

推荐：3

国际米兰在本赛季意甲联赛中最

终以1分之差落后于尤文图斯排名联

赛第二。 球队前不久宣布签下从曼联

租借来的智利前锋桑切斯。

勒沃库森在本赛季德甲联赛中最

终排名第五位， 下赛季仍将参加欧联

的比赛。 目前球队的中场核心哈弗茨

也有很大的可能加盟英超的切尔西。

两队在欧联上一轮淘汰赛中的表

现都不错， 勒沃库森两回合双杀来自

苏格兰的格拉斯哥流浪者。 国际米兰

则在单场淘汰制的比赛中， 两球战胜

西班牙球队赫塔费而晋级。

国际米兰本赛季联赛主场11胜6平

2负， 略逊于13胜4平2负的联赛客场最

佳的战绩。 欧战球队主场3胜1平1负。

勒沃库森本赛季在德甲联赛中客

场10胜2平5负。 球队在欧战客场3胜2

负。

国际米兰近10场比赛6胜3平1负。

球队近五场比赛保持零封。

勒沃库森近10场比赛5胜1平4负。

球队近4个客场比赛1胜1平2负。

目前指数给到主让半球 ， 主胜

2.01，平局3.33，客胜3.23，主队国际米

兰占据上风。

国际米兰近期状态火热， 意甲复

赛之后球队在联赛中只输过一场。 尽

管球队主帅孔蒂的一些言论引发争

议， 但作为本赛季的最后一项有可能

拿下的锦标，球队必然全力以赴，本场

比赛看好国际米兰主场拿下胜利。
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