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虽然中国足协直到昨天下午下班

前依然没有官宣中超方案获得通过的

消息，但据多家中超俱乐部透露，他们

已经接到了足协相关部门的口头通

知， 目前中超所有的准备工作都围绕

着7月25日开赛做着准备。

首先是大连和苏州两大赛区用于

承办中超赛事的比赛场地、 训练场已

经做好了消杀工作， 目前均已进入封

闭状态，随时等待足协一声令下。两个

赛区的相关接待酒店， 也即将进入清

场，为中超球队的到来做好准备。

上周，足协领导层先后前往大连

和苏州赛区进行复查。为了检验前期

的准备工作，大连赛区将会在本周末

进行一场测试赛，由大连人队对阵升

班马青岛黄海队。 据悉，这场热身赛

将按照中超的规程进行，足协和赛区

希望通过这场热身赛，寻找各个环节

存在的问题和不足，为中超正式开赛

做预演。

其次，中超16支球队目前均按照7

月25日开赛的时间点做着准备工作。

每支球队都在以这个时间点为轴，进

行相应的安排， 比如赛前还需要进行

几场热身赛，哪一天开赴赛区等，都要

详细规划。 有俱乐部向足协和中超公

司提出要求， 希望能提前两周抵达赛

区进行准备。但目前足协未给予回复。

据悉， 足协原则上要求参赛球队在开

赛前7至10天抵达赛区。

到了赛区后， 所有人员将进行第

一次核酸检测。 而所有俱乐部必须提

供一份在抵达赛区前7天内自行做的

核酸检测结果。 只有核酸检测呈阴性

的人员，才会被允许前往赛区。 据悉，

此前中国篮协曾给各CBA俱乐部下发

过一份各种核酸和抗体检测结果能否

参赛的表格。 足协也将会下发类似的

表格给中超俱乐部，参照执行。部分俱

乐部将会从本月上旬开始， 陆续对球

队开展新一轮的核酸检测。

按照足协的计划， 第一阶段的分

组赛，将进行双循环14轮，共计112场

比赛。 拟定的赛程显示，从7月25日中

超开赛，直到9月下旬，将完成分组赛

的所有14轮小组赛。

从初步的赛程计划看， 第一阶段

的比赛基本上是每隔一周就安排一次

一周双赛。这样算下来，14轮的赛事刚

好可以在9月下旬结束，此后留出足够

的时间，给国家队备战40强赛。考虑到

夏季天气炎热， 第一阶段的14轮赛事

将全部安排在晚间进行， 所有比赛都

是夜场。同时，所有球队的训练也基本

上安排在晚间进行。因此，对比赛场和

训练场的灯光要求很高。

考虑到比赛直播的需要和对赞助

商的补偿回报， 同一轮的比赛不会安

排在一两天全部进行，而是会分散到3

至四个比赛日进行。据了解，央视可能

将每轮转播三场比赛。

第二阶段的冠军组和保级组，正

常情况下将进行三轮共计24场的比

赛。 不过，第二阶段的比赛时间、地点

都没确定， 甚至连赛制都可能会发生

变动。 足协将会密切留意亚足联对亚

冠联赛的动态调整， 根据亚冠和国家

队的比赛安排， 再进行第二阶段比赛

的相关事宜安排。

此次比赛，对防疫要求非常高。除

了俱乐部球队和工作人员外， 足协和

中超公司对希望到现场采访赛事的媒

体记者也提出了要求。 所有报名到现

场的记者，必须接受核酸检测。记者须

提前预约希望采访的比赛场次， 足协

和中超公司将对每一场比赛的记者人

数进行限制。

广州恒大与上海申花的超级杯

赛， 目前暂不在足协的考虑范围内。

由于超级杯原定于在苏州进行，但从

目前来看 ， 恒大和申花均被分在A

组，需要前往大连比赛 。 因此 ，两队

的超级杯难以在中超第一阶段期间

进行。 足协考虑取消今年的超级杯，

但此事需与赞助商和苏州体育局进

行确认。

今天是2020赛季中超夏窗开启的

日子。 原本足协会在开赛前留出三周

的时间作为临时转会窗口给球队补

强，但如今，临时转会窗的档期与夏窗

档期几乎重叠， 因此足协决定取消临

时转会窗，直接在夏窗进行转会事宜。

前一阵子，一些球队对阵容进行

了补强，但并未对外官宣。 比如，上海

申花锁定了杨旭，深圳佳兆业引进了

张鹭、姜至鹏等。 随着今天夏窗开启，

将会陆续有转会的官宣消息出炉。

外援回归是近期中超球队的热

点话题。 最近归来的两位大牌外援是

上港队的阿瑙托维奇和恒大队的塔

利斯卡。 阿瑙托维奇的回归，使得上

海上港队的阵容满员。 广州恒大的外

援也已经全部到位。 两支球队的整体

实力仍然是今年中超夺冠的热门。 江

苏苏宁的外援和外教们也在前段时

间回到中国。

与恒大、上港争冠的北京国安，目

前尚有外援比埃拉、奥古斯托、费尔南

多等未归，山东鲁能的卡达尔 、格德

斯、佩莱等人也滞留在海外。这些外援

何时归队，将在很大程度上影响球队

的战绩。 此外，重庆当代的五名外援

至今仍全部滞留在海外，球队的赛前

备战受到了很大的影响。 以重庆当代

为代表的部分球队，已经多次向足协

提出希望取消本赛季的降级。

随着日历进入7月份，中超联赛开赛的脚步声越来越近了。 据悉，中超
联赛的开赛方案已获得上级部门口头通过， 只等走完相应程序后官宣，新
赛季中超即可名正言顺地开赛了。

夏窗今启 个别球队提议取消降级

全踢夜场 超级杯办不办暂不考虑

口头通知 参赛队提前一周到赛区A组 （大连赛区）

参赛球队：

广州恒大、江苏苏宁、山东鲁能、河南建业、大连
人、广州富力、上海申花、深圳佳兆业

B组 （苏州赛区）

参赛球队：

上海上港、北京国安、武汉卓
尔、天津泰达、重庆当代、华夏
幸福、青岛黄海、石家庄永昌
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