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新闻
■编者按：运动的5月，上海体育已按下复工、复产“快进键”，全面进入复苏

阶段。 准确识变、科学应变、主动求变，上海体育正用一波又一波的创新举措，跑

出“加速度”，为申城市民带来更多体育新体验、新服务。 从本期开始，《东方体育

日报》每周将推出上海体育“新闻眼”栏目，通过解读、分析、评论、综述为读者

“换一种方式”看上海体育：我是你的眼，带你领略上海体育的精彩无限。

眼 带货服务
快进键·加速度

上海探索“后疫情时代”体育新消费

奥运冠军带货“硬核”服务
“吴”限“诚”意，省“钱”最“佳”！ 5月16日，奥运冠军吴敏

霞和她的丈夫张效诚以及世界冠军钱震华、庞佳颖夫妇来到
东方体育中心，以直播方式让市民体育爱好者感受世界级游
泳场馆的硬件和服务，分享他们对运动的理解，为市民带货
“健康”。 本版撰稿 本报记者 丁荣

体育明星实力带货

对于吴敏霞、张效诚和钱震华、庞
佳颖这两对夫妻来说，东方体育中心
不仅是他们熟悉的场地，还有许多“帅
帅帅”和“美美美”的美好记忆。通过直
播镜头，网友们了解到这座市属体育
场馆的历史故事、游泳馆的水质情况、
新冠肺炎疫情防控措施等。猝不及防
地，网友还吃了一嘴“甜蜜狗粮”，因为
此地还是两对明星夫妇分别拍摄婚纱
照和结婚小视频的纪念之地。
据工作人员介绍，东方体育中心

游泳馆的水循环系统价值上千万，才
有了这样清澈见底的水质。张效诚听
了，立马跑到池边，用手捧起池水尝了
一口，“有点甜！”网友直呼：“太拼了！”
看到老公如此拼命带货，吴敏霞也不
忘送上赞美：“我们为大家推荐的都是
自己信任的产品，推荐前必须自己用
过才能推荐，他就以身作则了！”在吴
敏霞夫妻的实力带货下，网友踊跃以
超级优惠的价格“购”得东方体育中心
玉兰桥游泳馆单次卡和年卡。
另一对冠军夫妻钱震华和庞佳颖

也为网友们推荐了上海东体青少年体
育俱乐部2020暑期游泳培训课程。钱
震华和庞佳颖分别回忆了在东方体育
中心训练、比赛的情景，并现身说法讲
述游泳运动对成长的帮助。此后，20
张游泳培训优惠兑换券立刻被秒杀。

场馆硬核保障服务

通过两对冠军夫妻的实力带货，
20张游泳培训优惠券和80张游泳年
卡很快就被网友抢购一空。东方体育
中心现场各加量20张，很快又被扫空。
明星实力+场馆硬核服务，人“硬”货也
“硬”，让上海体育的首场直播带货告
捷。
据悉，东方体育中心游泳馆作为

上海首批恢复开放的游泳场所，每天
多次进行消毒，为市民呈现无杂质的
清澈泳池，并定时开窗通风。场馆自恢
复开放以来，受到市民热烈欢迎。中心
通过微信公众号每天放出的200个限
流预约名额，在三四分钟内就会被抢
完。来到游泳馆的市民需配合测量体
温并出示“随申码”才能入场，为控制
人流，每位泳客的游泳时间在90分钟
左右。
东方体育中心的青少年体育培训

班也是久负盛名，曾培养出一大批优
秀运动员。这次直播面向9岁到14岁年
龄段的青少年加推了暑期游泳速成
班。通过75分钟10个课时的专业指导，
促使学员可独立完成15米左右的游动
距离。场馆方表示，目前体育培训的前
期准备工作正在紧锣密鼓的进行中，
一旦官方权威发布可恢复线下培训，
将全面恢复久事体育东体所有的青少

年体育培训项目。

健康生活“价更高”

在新冠肺炎疫情尚未彻底结束
的“后疫情时代”，体育人参与直播带
货，重点并不是和那些专业主播比拼
短平快的“带货数字”，而是更侧重自
身的专业优势，吸引和培养更多市民
的运动意识、健康思维。拿这次推广
的2000元游泳年卡来说，平均每天只
要不到5.5元。卖出100张年卡，对于场
馆方来说并不能带来多少销售业绩，
但却能够帮助100位市民为自己的健
康“投资”。
在直播镜头前，体育明星不仅带

货，也为市民分享了自己的健身和健
康生活经验。奥运冠军吴敏霞向市民
介绍了跳水运动能够增强青少年免疫
力；庞佳颖分享了自己坚持业余时间
游泳训练的心得；钱震华则为大家介
绍今年如何通过羽毛球、击剑运动和
健康饮食，成功减肥十几公斤的经验。
在还无法组织市民参与集聚性健身活
动的当下，让体育明星在线分享健身
方法与经验同样也是“后疫情时代”开
展科学健身指导工作的一种新方式。

运动的5月，上海体育文化品牌
“体荟魔都”发起活力焕新计划，以
“上海体育”双微一抖（微博、微信、抖
音）为主要线上直播平台，为体育场
馆引流、促进体育消费，传播科学健
康的运动知识，吸引更多市民参与体
育运动，为申城市民的健康生活方式
助力。5月17日至6月17日，健康上海人
人来赛7天打卡抖音挑战赛将火热上
线，王励勤、徐莉佳、严明勇、谢文骏、
赵丽娜、潘晓婷携手抖音网红强势加
入，邀请全网运动爱好者一起“来
赛”，赢取专属运动健康基金。本着
“更亲民、更便利、更普及”的办赛理
念，“上海体育”抖音官方政务号通过
互联网+体育的方式传递更多体育正
能量。

5月11日，上海市足球协会第九
届第二次会员代表大会的顺利召开，
柳海光当选为上海市足球协会主席，
范志毅等六人增补为副主席。新一届
上海市足球协会将承上启下、发力续
航，朝着打造与上海卓越全球城市相
适应的一流足协奋勇迈进。

接棒：“是挑战也是责任”

根据社团管理有关规定，朱广
沪主席因年满70周岁，正式卸任市
足协主席和执委职务，转型担任顾
问。大会落幕一刻，柳海光与朱广沪
的双手紧紧握在了一起，两位上海
足球名宿完成了接力棒的交接。

上海绿地申花获得2017年、
2019年中国足协杯赛冠军，上海上
港获得2018年中超联赛冠军，上海
农商银行女足获得2019赛季女超联
赛、足协杯双料亚军。市足协成为中
国足协首批命名的15家“中国足球
协会青少年训练中心”，每周常规
“训练+精英”集训的模式；创设市足
球协会超级联赛、甲级联赛和冠军
联赛的新赛事品牌。积极配合申办，
上海成为2021年国际足联俱乐部世
界杯和2023年亚足联亚洲杯的承
办城市之一⋯⋯自2017年9月换届
以来，上海市足协在朱广沪主席的
带领下在足球青训、社会足球和职
业足球方面都取得了较好成绩。
开展地方足球协会工作，从工作

性内容来说，既要面对中国足球协会和
各地区足球协会等行业组织，还要面对
体育、教育等不同政府部门，以及不同
足球俱乐部、培训机构，乃至市民足球
爱好者，可谓是上上下下、里里外外、方
方面面的工作都要做。面对“重担”，柳
海光这个土生土长的上海足球人上台
发言的第一句话就是：“对于我来说既
是挑战，又是责任。”柳海光坚信自己能
够坚持专业人做专业事，承上启下为上
海足球服务，不辱使命。

目标：一流足协、共同家园

新一届的上海市足球协会有明确
的目标：努力建设与上海卓越全球城
市相适应的一流足协，让上海足协成
为足球从业者和足球爱好者的共同的
家园。下一步，上海市足球协会将进一
步开门办足协，坚持对标世界先进水
平，深化足球改革这项系统性工程，努
力当好全国足球改革发展的排头兵、
先行者，为全国和地方足球事业发展
探索新路，提供经验。
新一届足协执委除了上海足球名

宿柳海光外，增补的13位执委中除了
足球专业人士，还有长期支持、热爱足
球事业的企业家代表，更有职工足球、
青少年足球、足球场地建设、科技医
疗、足球传媒等方面的代表人士。新一
届执委成员具有更加广泛的代表性，
更有利于调动各方力量，让更多人理
解足球、帮助足球、投身足球。下阶段，

市足球协会计划将着重围绕高标准
做好世俱杯和亚洲杯筹办工作、高
质量发展上海足球青训、构建全民
参与的足球赛事体系、建设国际化
专业人才队伍、丰富足球投入机制、
加强协会治理现代化等六个方向开
展工作。

战术：强调团队与合作共赢

面对明确的目标和任务，“新官
上任”的柳海光也表达了自己的“战
术思想”：靠团队合作。“在球场上如
果没人传球给你，你是打不进球的；
同样做管理也要靠团队，社会各界
精英共同参与足协工作，我们的事
业才会越来越好！”

作为曾经上海足球名将、高中
锋，柳海光尊重对手、尊重裁判、尊
重观众，给球迷留下了深刻印象。柳
海光为人很低调、务实，这也让他在
退役后成为了一名成功的商人。两
年前，柳海光就有为上海足球事业
发展再出点力的想法。

此番成为上海市足协“新掌
门”，柳海光坦言：“我很开心能够以
这个身份再次回到足球大家庭。这
个身份对我来说是一种责任，也是
一种荣耀。我想把工作扎实推进，不
辜负广大球迷对我的期望！”上海足
协“新赛季”的“哨声”已经吹响，且
看“新掌门”柳海光如何带领大家共
同“跃马扬鞭”。

上海市足协打造一流协会、共同家园

新“掌门”柳海光：靠团队
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