
分批开学，管理严格

“我们当时经历的一切极具挑战
性，所有人都被要求居家隔离，而且非
常严格，所有人都被要求在家里待了
足足六周，外出锻炼是想都别想的。”
门代尔说，“直到两周前，青训学院所
属的学校终于逐渐开学了，先是U15年
龄段（初三）的学生们，他们检测了整
整一周，确认各方面都没有问题后，上
周一全校5000名学生都回到了校
园。”
门代尔详细介绍了重庆市第七中

学采取的防疫措施。“在进入学校之
前，所有人都必须测量体温，然后用洗
手液洗手消毒，只有工作人员、学生以
及球员才能进入校园，其他人等一律
不得入内，管理真的非常严格。”门代
尔说，“无论上课时还是课间，校园里
的每个人都必须戴口罩。具体到我们，
我们不会在教学楼里开会或进行任何
交流活动，而是尽可能地将所有东西
都放在室外。”
关于球员是否需要戴口罩进行训

练或比赛这件事，在英国和德国都曾
有过争议，门代尔则表示在重庆第七
中学，球员参加训练时是不用戴口罩

的。
“只要球员们做好了充足的准备，

当他们踏上球场后，就不用再戴口罩
了。事实上在训练或比赛中，一切都很
正常，没有任何实质性的限制，也不会
要求球员在球场上保持安全距离。不
过在比赛结束后，球员们就必须戴回
口罩并接受体温检测，一切正常方可
回去上课。”
就目前来说，球员们还是只能进

行内部对抗，不能与来自校外的球队
进行比赛。“我觉得至少还要几周时间
才能恢复正常的比赛交流，人们还需
要继续观察一段时间，看看接下来会
不会发生什么不好的事情。这座城市
的情况相对正常，所以我觉得政府会
先评估一下局势，然后再决定是否彻
底放开。”
门代尔说：“我和其他教练交流过

这方面的看法，我们希望在本月底前
能够恢复与当地球队的交流比赛，当
然了，全国性比赛可能还要等上一段
时间。”

英超6月重启太仓促

对于英超的重启计划，门代尔并
不是特别看好，从目前的情况来看，英

超计划在下个月就恢复比赛。“这看起
来时间有点紧，如果是我的话，我会再
往后挪一个月。”门代尔说，“日程表太
紧张了，除非有些工作已经搞定了，从
我读到的报道来看，已经有不少球员
接受了病毒检测，我想英超究竟何时
能够重启，还是要取决于整个国家的
疫情发展。”

门代尔以中国的疫情控制为例。
“在中国，从最开始的疫情暴发到之
前的重新回到学校开始训练，中间隔
了三个多月时间，而就目前的情况来
看，很可能还要再等一个月才能恢复
正常比赛。在我看来，从时间角度来
说，这才是更现实合理的做法，当然
了，不是说隔的时间足够久就行了，
这还和是否进行了足够多的检测有
关系。”
门代尔也在关心着中超联赛。“就

我得到的消息来看，中超联赛会在六
月或者七月重启，并不会空场比赛，现
在很多中超球队都已经恢复了训练，
其中一些的季前集训已经进行了很长
一段时间，但具体什么时候才能开幕
还未确定。”

疫情“新常态”会部分保留

“大部分中超球队都已经准备好
了开始新赛季，不过一些对外援依赖
度很高的球队或许不在其中，因为有
些外援在疫情期间返回了自己国家，
而现在各国都封锁了边境，他们暂时
回不来了。”
现在英超球员普遍担心的一个问

题就在于恢复训练的时间不够，仓促
回到球场很容易导致伤病，中超则没
有这方面的疑虑。门代尔介绍：“留在
中国的球员则一直都在训练，他们已

经做好了准备，只要政府批准，立即便
可以参加比赛。”
在门代尔看来，即便中超重启，自

己的生活在未来一段时间内仍将与之
前不同，中国已经进入了一种继续防
控疫情的“新常态”。
“之前我们经历了长达三个月的

封闭状态，现在这一状态已基本可算
结束了。当地政府现在很有信心，因
为感染病毒的人数已经降至了一个
很低的水平，接下来的重点是养成人
们的良好卫生习惯。现在相关检测非
常便捷，如果有谁感觉不舒服，立即
就会被标记出来，我想这就是他们的
信心之源。”

宅家期间，中文突飞猛进

“生活在这里的人们也已经对这
座城市恢复了一些信心，我觉得再
过一个月，或是六周时间，这座城市
基本就能恢复原样。当然了，变化还
是有的，一些变化将长期保持下
去。”
门代尔说：“比如说在公共场合戴

口罩，我觉得这应该会一直保持下去，
还有在进入餐厅或购物中心前需要测
试体温，这不是什么大事，也不会占用
多少时间，所以我觉得这些措施不会
被取消，因为它不会对日常生活构成
什么障碍。”

对门代尔来说，过去的这段时间
是个巨大的考验，但他也从中获益，
那就是在所有人都必须居家隔离的
那段时间，他有了更多时间去学习中
文。
“我有了更多时间去提高自己的

中文水平。”门代尔说，“以前我非常
依赖翻译软件，现在已经能与球员们
直接沟通了！虽说发音还是有些怪，
这都要怪我的苏格兰口音，但他们基
本能够听懂我的意思！随着一切渐渐
恢复正常，希望我能更加享受这份工
作！”
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畜生不如！土耳其球员闷死疑患新冠的5岁儿子！
特约记者 谢勤德

这是个令人毛骨悚然的不幸故
事。本周中，土耳其媒体披露现效力
于布尔萨叶尔德勒姆俱乐部的球员
托克塔什谋杀了自己年仅5岁的孩子
卡西姆，并试图令医生误认为卡西姆
是因感染新冠病毒导致呼吸衰竭而
去世，但诡异的是，在成功瞒过了医
生并将卡西姆下葬后，托克塔什又主
动向警方自首。
事情发生于4月23日，小卡西姆由

于发烧并咳嗽的缘故，在托克塔什的
陪同下前往土耳其布尔萨市多特莱克
儿童医院接受检查，医生怀疑小卡西
姆感染了新冠病毒并安排他住院。当
天晚些时候，托克塔什突然离开他们
单独隔离的病房并向医生求助，称小
卡西姆的情况越来越严重了。

医生诊断后立即将小卡西姆送

进了重症监护室，但两小时后，不幸
的小卡西姆还是去世了，由于呼吸困
难是感染新冠病毒的典型症状之一，
当时没有任何人怀疑小卡西姆是死
于父亲之手。

一天后，小卡西姆被安葬在哈密
特勒公墓区，4月29日，托克塔什还在
社交媒体上贴出了自己带着长子去
公墓区为小卡西姆的坟墓浇水的照
片，并配文：“这个世界不值得依靠。”
然而在5月4日，事情发生了惊天

逆转，托克塔什主动前往警察局自
首，供认是自己谋杀了小卡西姆。“他
是从两周前开始咳嗽的，我一直没带
他去接受检测。”托克塔什毫无感情
地对警察说，“当时他躺在病床上，我
用枕头捂住了他的脸，直到他死去，
大约有15分钟时间，其间他一直在挣
扎，他不动后我立即叫来了医生以洗
清自己的嫌疑。”

根据托克塔什供述，他是在5月4
日晚上感到良心不安并向警方自首
的。“当时我和妻子坐在家里，我仔细
想了想自己都做了什么，这让我非常
困扰，于是我就告诉妻子我要出去工
作并离开了家，我妻子和我父亲都不
知道我杀了他。”

托克塔什说：“我也不知道为什
么我不喜欢他，那天我杀了自己儿子
的唯一原因就是我不爱他，从他出生
的那一天起我就没有爱过他，我没有
任何心理问题，我和我的妻子以及另
一个儿子之间也没有任何问题。”

托克塔什曾在2007年至2009年
间效力于土超哈斯特帕体育，一共在
土超联赛中出场七次，之后便一直效
力于土耳其低级别联赛，目前土耳其
警方已经对小卡西姆进行尸检以查
明真实死因，如果谋杀罪名成立，托
克塔什将面临终身监禁。
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原流浪者教练讲述疫情当下的重庆———

足球青训学院“开课”
球员训练时不必戴口罩
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疫情暴发前，洪崖洞熙熙攘攘；暴发后，山城的街道空空荡

荡。 但经过几个月的防控工作，重庆七中已经开始恢复训练……

居家隔离的那段时间，门代尔有了更多时间去学习中文


