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随着新冠肺炎疫情在全世界范围内的蔓延，一些
欧洲国家的情况正在加剧， 其中西班牙是典型之一，

而中国球员武磊同样身在当地，更让无数中国球迷备
受牵挂。上周五晚的央视新闻频道《新闻1+1》栏目中，

主持人白岩松连线中国男足国家队球员武磊，就西班
牙疫情，以及个人防疫等问题进行解读。期间，武磊证
实，在自己确诊感染过程中，始终陪伴在身边的妻子
也一同感染，好在如今两人症状已基本消失。

关于武磊何时确诊、何时进行第
一次检测，在此之前曾有过多种说法。
其中，唯一被公开确认的事情有两件，
一件是西班牙人俱乐部在本月18日发
布的公告称，俱乐部有六名人员确诊
感染了该病毒；其二，则是武磊方面针
对西班牙媒体报道的第二次复测转阴
一事进行的辟谣。
武磊被曝出确诊感染一事是在本

月21日凌晨，西班牙科贝电台记者古
斯彻向国内媒体透露，武磊7日出现症
状，不过对于后续媒体报道的症状、11
日的确诊时间等，如今看来一切都和
事实不符。根据武磊本人介绍，他是在
15日出现了症状：“那天我感觉有些发
烧，然后16日去做了检测，被确诊感染
了新冠肺炎病毒，比较幸运的是，在确
诊的时候，我的症状已经基本消失
了。”如同之前几位专家分析的一样，
对于武磊这样的轻症患者，确诊之后
的主要表现，和往常的感冒相似：“15
日有了症状之后，16日是我感觉情况
最严重的的时候，发烧的症状比较明
显，头也非常疼，所以去做了检测，然
后17日时前往医院进行挂水。”武磊回
忆道。那天之后，西班牙人方面宣布队
内六人感染，而外界再要联系上武磊，
已经很难。

鉴于西班牙方面的疫情情况，武
磊一家其实已经颇有意识地做起了防
疫工作，之所以还会感染，武磊坦言极
有可能是源于队内传播，毕竟在他之
外，包括乌拉圭后卫卡夫雷拉，以及自
己在队中的好友巴尔加斯也被曝出确
诊感染病毒，武磊极有可能是在同队
友的接触中，不经意间被传染上。
身在西班牙，大众对于病毒、对于

疫情的认知与国内有不小区别，不过

对武磊一家而言，在日常防护措施比
如戴口罩、勤洗手等方面已经有所注
意。在武磊出现症状后，他很快安排父
母和孩子搬至其他地方，确保家人不
被传染，只是这当中，并不包括他的妻
子。
“我和我的太太住在一起，在我有

了症状后的第二天，我的太太也出现
了一些症状，所以她也去医院做了检
测，并且和我一样结果为阳性。”武磊
说。在武磊确诊后的这段时间里，太太
一直陪伴在他左右，日常在家，太太是
生活上的“一把手”，照顾着武磊的起
居。这次疫情期间，小两口不禁回忆起
当初刚刚到巴塞罗那时的那番忙碌，
所有过程中，武磊坦言，妻子都不曾有
过一句抱怨，就这样放弃了原有的生
活，和他一起来到西班牙，“家庭的稳
定，对我来说确实非常重要，有他们在
身边，就很安心。”好消息是，两人目前
的情况都比较良好，用不了多少时间
应该就能完全康复，“这段时间她非常
辛苦，我们共同面对问题。”
值得一提的是，在是否进行复测

一事上，武磊本人正面回应的同时，
也等于让之前西媒以及国内个别媒
体的跟进报道变得毫无意义。几天
前，西班牙科贝电台连同一家国内媒
体披露称，武磊已经进行了第二次检
测，结果已经转阴，并且在武磊团队
辟谣后表达不解。据悉，西班牙人俱
乐部内部并没有为轻症患者安排复
测的计划，所有轻症患者都只是被要
求居家隔离，待症状消失。“目前我一
直在家隔离，状态一天比一天好，到
目前为止，还没有做另外的检测，西
班牙方面试剂比较紧缺，需要留给更
需要的人。”武磊表示。

症状消失之后，出于保险起见，武
磊还去医院做了肺部CT检查，结果显
示一切良好，这也让包括他自己在内
的所有人松了口气。回顾这段确诊后
的经历，武磊多少也有些感慨，无论是
自身，还是来自身边人的关心和捐赠，
都让身在异乡的他，感受到了一种别
样温暖。
“这次感触还是挺深的，刚开始在

西班牙，当地大多数人对病毒的重视
程度不是特别高，早期的时候就能看
到很多华人开始戴口罩，做一些防护。
但是当地人更多把病毒当做普通流感
去对待，这次疫情期间，当地的华人和
留学生做得非常好，在国内情况严重
的时候，从国外采购物资和防护用具
寄到国内，包括我们俱乐部也在联系
并捐了很多物资。现在国内疫情控制
住后，我们也在联系国内渠道，把一些
防护用具运送到西班牙。很多这些举
措都让我感受到，确实出了国之后更
爱国，这也是我留洋一年多来的感
受。”武磊说。过去一周，有无数亲朋好
友、队友乃至国家队主帅李铁在内，都

向武磊发去了问候的短信，数量众多
加之治疗期间，武磊并没有一一回复
他通过镜头向所有人表达了感谢，“非
常感谢他们，同时我也想说一声抱歉，
那段时间我处于养病过程中，所以没
有一个个回复他们，非常感谢他们对
我的关心。”
最让武磊牵挂的，还是身边的一

对儿女。正如他所说，出现症状后，他
立即和两个小宝贝主动“隔离”，尚未
痊愈之前，武磊也唯有通过视频连线
看几眼孩子，或许两个小家伙还不完
全明白父母这样做的原因，但显然，所
有这一切同样都是必须。现在，所有担
心和牵挂武磊的人，又开始思索一个
问题，那就是“全村的希望”何时能够
再回球场，对此，武磊也给大家吃了颗
定心丸，“这几天我还是处于静养的状
态，虽然症状没有了，但还是需要静养
一下，把身体整个机能调整到最好，然
后慢慢开始训练。像我这样的轻症，完
全没有必要担心，通过自身的感觉来
看，我认为不会对日后的职业生涯有
任何影响。”

出了国之后更爱国
想儿女靠视频连线

毫无疑问，西班牙乃至整个欧
洲地区的疫情防控形势相当严峻，
病毒对人们的生活造成影响，出于
鼓励大众以及呼吁大家一起正确看
待病毒的多番设想，西甲联盟决定
与西甲合作伙伴以及俱乐部、球员
一同于3月29日举办“西甲云演唱
会”慈善活动，用爱让足球与音乐隔
空连线。
本次活动所筹集的善款将用以

采购抗疫所需要的物资，这些物资
将优先分配给西班牙国内的医生和
医疗体系。作为西班牙体育历史上
最伟大的运动员，纳达尔以主持人
的身份参与其中，共同加入的还有
中国球员武磊和著名钢琴演奏家
郎朗，他们将为正在抗击疫情的全
世界人民贡献力量。此次还邀请到
西甲联赛的20多位球员，武磊、拉
基蒂奇、华金、卡索拉、科克等众星
云集，武磊表示：“我非常荣幸能够
参加这场具有意义的演唱会。在中
国人民抗击疫情之际，能够通过这
场演唱会为西班牙人民抗击疫情
做出贡献我感到非常高兴。确实病
毒给我们带来了很多的损失，我想
通过这样的方式，让大家振作起来，
共同面对病毒，我也想呼吁一下，大
家要正确地看待病毒。不用过分恐
慌，我看到很多留学生和华人，还是
想方设法在回国，一方面飞机是比
较紧缺的资源，另一方面在坐飞机
过程中也会增加感染可能性，如果
在家有一个好的环境和充足物资保
障的话，我觉得还是在自己家里是
最安全的方法。”
北京时间昨天凌晨1点54分，朗

朗与武磊现身云演唱会屏幕前，武
磊对朗朗的加入表示感谢，同时再
度呼吁大家尽可能待在家中，所有
人一起携手抗击疫情：“感谢郎朗加
入到我们的队伍当中，你的钢琴声
传递着我们所有人的心声。此次活
动目的是帮助我们与新型冠状病毒
肺炎做斗争，全世界都在经历着这
一疾病的考验，希望我们早日战胜
它。我虽然是西班牙人队的球员，但
是现在我们都同属于一支队伍。”

武磊夫妇 新冠疫情下的爱情
联手郎朗
跨界抗疫

与妻子一同隔离一起恢复
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