
2020年1月5日

中国足协在北京召开新闻发

布会，李铁正式上任国足主帅

2020年1月6日至22日

国足在广东清水集训， 高强

度的训练让球员们的身体状况得

到提高

2020年1月中旬

新冠肺炎疫情导致各类足球

赛事延期

2020年2月21日

中国足协通过官网发布公

告， 国足与马尔代夫队和关岛队

的两场世预赛将移师泰国武里南

2020年2月24日

中国男足公布新一期集训名

单，多名球员的入选引发争议

2020年3月初

新冠肺炎疫情开始在海外蔓

延

2020年3月4日

国足抵达迪拜开启集训

2020年3月9日

亚足联和国际足联确认，原

本将于3月底举行的2022世界杯

预选赛亚洲区40强赛后4轮比赛，

将延期至10月、11月进行，随后足

协表态将延长国足在迪拜的集训

时间

2020年3月18日

由于疫情防控， 以及相关热

身计划受阻， 足协确认国足将提

前结束集训回国

2020年3月22日

因武磊确诊感染新冠肺炎，

李铁和国足众将成密切接触者引

发担忧，随后足协官方表态：国足

一切正常，没有出现任何问题

2020年3月23日

国足乘坐的包机抵达海南，

全队将在原地集中隔离14天，随

后再决定是否安排球员回各自俱

乐部报到

回不了国有点焦虑

对之前一直在迪拜训练的中国男
足国家队员来讲，很容易会产生一种
在“孤岛”上生活的错觉，尽管他们的
心里也很清楚，教练组和管理团队这
样做的目的，是为了百分之百地确保
球队每个人的健康和安全。
“虽然这段时间国外的疫情比较严

重，而迪拜作为整个西亚地区最大的国
际航空中转站，来来往往的人非常多，
‘中招’的几率自然更大，但是说实话，
我们在队里的时候，心还是非常定的，
因为教练和工作人员已经把工作做得
非常细致了，而且我们自己也清楚，现
在是非常时期，该注意的一定要注意，
搞好个人卫生，抓好安全防范。”3月4
日，国足在迪拜完成集结，正式开始为
与马尔代夫和关岛队两场四十强赛备
战，虽然当时中国以外地区的疫情并不
算严重，但中国足协和国足管理团队还
是做好了堪称“严防死守”的防护工作。
而在国足队员看来，再严格的规定和管
理都是值得的，“在迪拜的时候，我们也
一直关注着国内的疫情，应该说对新冠
病毒有一定的了解，知道这次疫情的严
重性，所以除了训练之外，大家都老老
实实地在自己的房间呆着，毕竟在这个
时候，谁都不想给球队添乱。”

没想到武磊都中招了

让国足队员震惊了一下的，是在

西甲西班牙人队踢球的武磊的确诊。
“毕竟这个就发生在自己身边认识的
人身上，而且之前也确实觉得球员年
轻身体好，免疫力强，一般来讲不大会
得这个病，结果连武磊都‘中招’了，确
实挺吓人的。”武磊确诊之后，国足方
面也跟一些球员进行了沟通，告诉他
们不要有什么心理压力，因为球队各
项防控措施都非常到位，肯定不会有
什么问题。“后来武磊自己也说问题不
大，视频中看上去恢复得也不错，所以
也就没那么担心了。”
如果说，球队内部的风险可以通

过严格的防控“化解”的话，真正让队
员有些焦虑的，是他们一直定不下来
的回程。“网上一直看得到啊，广州恒
大和北京国安走了，上港和申花也离
开了，感觉就是这边的球队越来越少，
气氛越来越紧张，但我们什么时候能
走却不知道。”按照国足原先的训练计
划，球队的这次集训要到3月25日，但
随着疫情的迅速发展，外界关于国足
买不到回国机票的说法也在不断发
酵，这也多少影响到了一些队员：“特
别是家里人问你什么时候回来的时
候，肯定会有点焦虑啊。”

半个月纸上谈兵

从迪拜到三亚，七个多小时的航
程，虽然按照队里的要求，全程都要戴
着口罩并且尽可能地减少在机舱内的
走动，但是对归心似箭的国足队员来

讲，似乎并不那么难熬，用一位国脚的
话说，就是“听听歌，看看片子，很快就
过去了”。

因为要接受严格的入境检查，等
到国足全队抵达此次集中隔离的酒店
时，已经到了中午，但是对李铁和他的
国足队员们来讲，这仅仅是为期14天
的隔离的开始。
2月下旬，国足主帅李铁曾经前往

西班牙，现场观看了西班牙人队的比
赛并与武磊有过近距离接触，在武磊
确认感染新冠肺炎之后，李铁是否“中
招”也一度引发了外界的担忧，不过从
目前情况来看，距离两人见面已经过
去了超过20天，而且从迪拜到三亚，国
足队医每天都会给包括教练和队员在
内的每个人测量两次体温，并没有发
现任何异常。
对李铁而言，在球队不能集中训

练的情况下，如何安排接下来这两周
时间，或许要让他着实费上一番脑筋
了。按照他之前的想法，如果球队能从
迪拜直接回到北京的话，国足全队将
集中前往香河基地，一方面完成14天
的隔离，另一方面可以安排适当的训
练内容，但三亚应该不具备这样的条
件。
此外，由于新赛季中超联赛什么

时候能开打还没有一个明确的时间
表，国足在三亚的集中隔离结束之后，
是让队员回到各自的俱乐部队，还是
有其他的安排，都需要国足跟相关各
方协商之后再确定。
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老老实实隔离 谁都不会添乱

特约记者 蓝山

对在国家体育总局任职的官员而
言，“跨界”是再熟悉不过的一个词了，
但是能够像杜兆才这样，连续“跨界”管
理过四个不同运动项目的，并不多见。

出生于1960年3月的杜兆才，到本
月已经年满60岁，按照国家相关政
策，担任国家体育总局副局长以及中
国足协副主席的他，将在本月底退休，
结束在总局的任职。到目前为止，作为
中国足协现任党委书记，杜兆才还兼
任着亚足联裁委会主任等职务，并且
负责2023年中国亚洲杯赛的筹备工
作，可谓是重任在肩。

冰球运动员出身的杜兆才曾效力
过吉林和八一队两支冰球队，退役后
到沈阳体院深造，毕业后曾担任辽宁

省体育局副局长等职务，后调入国家
体育总局，任手曲棒垒球中心副主任，
后来又出任田管中心主任。2017年，杜
兆才以国家体育总局局长助理的身份
负责中国足协的工作，成为足协实际
上的“掌门人”。2018年，杜兆才出任国
家体育总局副局长并担任国际足联理
事以及亚足联裁委会主任，真正进入
了亚足联的核心权力层。

作为运动员出身的管理者，过去
的三年时间里，杜兆才也给中国足球
带来了不小的变化。此前在谈到中国
足球落后的主要原因时，杜兆才曾明
确指出，中国足球的训练体系并没有
按照足球发展规律与国情现状很好地
构建起来，要想从根本上解决问题，首
先就要抓好青训，为此他提出了发展
青训要以“职业俱乐部青训体系、省区

体育局青训体系、城市青训体系、体教
结合校园青训体系、社会俱乐部青训
体系”等五大青训体系为一体的多元
化后备人才培养体系。为了落实青训
发展方案，中国足协制定了“签约百名
外教引入中国青训”的计划，目前依然
在实施和执行当中。
执掌中国足协期间，杜兆才同样

遭遇了中国男足冲击世界杯失败的尴
尬，在他看来，国家队的问题同样是在
训练上，不论训练时间还是训练质量，
都需要一个大的提高，“现在国家队的
训练时间太少了，队员的个人能力有
限，而足球又要靠整体，需要相互磨
合。这就必须要给出相应的解决办法，
调节联赛和集训之间的冲突，分配好
比赛、训练时间。”正是在中国足协这
种思路的主导下，无论国足前任主帅

里皮，还是目前执教的李铁，都获得了
相对较长的集训时间，以刚刚从阿联
酋返回国内的男足国家队为例，在1月
份进行过一次二十天集训的基础上，3
月初又前往阿联酋，如果不是受疫情
影响，这次海外集训会一直持续到3月
25日，同样会超过二十天。
2019年8月22日，中国足协在香河

召开第11届足代会，杜兆才、高洪波和
孙雯当选为新任的足协副主席，协助
新当选的中国足协主席陈戌源开展工
作。值得注意的是，即将退休的杜兆才
未来是否还会继续保留协会职务，中
国足协高层是否会因为他的退休发生
变化，以及他在国际足联和亚足联的
职位，包括2023年中国亚洲杯筹备组
的工作如何“交接”，目前暂时没有什
么明确的说法。

天津泰达俱乐部早就确定好了3
月23日全队前往昆明集中的计划，在
国内的球员和中方人员都已经在这
个时间抵达了昆明。原本球队的外
援、外教也应当随后抵达，但是3月24
日传来消息，他们都因为航班取消或
者无法登机而被困在路上。

正常情况下，乔纳森应该在3月
24日到达昆明，但现在他被困在了莫
斯科。这位巴西外援是在23日从圣保
罗飞迪拜，然后再从迪拜飞昆明，不
过在到达迪拜后，原定从迪拜到中国
的航班都被取消了。俱乐部随即为乔
纳森改签飞往莫斯科的航班，然后，
再从莫斯科直飞昆明。

结果没有想到的是，乔纳森飞到
莫斯科之后才得知，前往昆明的航班
又被取消了。就这样，这位巴西外援
被困在莫斯科机场。经历了漫长的等
待后，乔纳森在自己的社交媒体上写
道：“我已经30个小时没睡觉也没吃
饭了⋯⋯”

同样，泰达队的主教练施蒂利克
也被困在了途中，原本施蒂利克要先
从西班牙马拉加飞往德国法兰克福，
然后再转机前往曼谷，最后飞往昆
明。但是，当施蒂利克抵达法兰克福
之后，却无法登上前往曼谷的航班。
原因是所有乘坐泰航的外籍旅客都
必须出示医学健康证明，而之前没有
开具这个证明的施蒂利克也无法如
期来到中国。

从目前的情况来看，所有没有归
来的外援、外教都可能会遇到像乔纳
森、施蒂利克的情况，这两人分别是
从南美与欧洲归来，而中超的所有外
籍球员都基本上在这两个地方，他们
的遭遇也给其他俱乐部提了一个醒，
必须提前做好可能会发生的一切变
化的准备。

“同样是住在酒店，但

感觉是完全不一样的，回到

国内，原来一直压在心里的

石头终于落了地，能不轻松

吗？”23日上午，南航CZ3002

次航班降落到海南三亚凤

凰机场之后，不少国脚做的

第一件事情，就是拿出手机

给家人报平安：“这么长时

间了， 而且一直在国外，说

不担心，可能吗？ ”

按照疫情防控要求，接

下来的14天时间里，国足一

行人将在三亚进行集中隔

离，虽然暂时不能回家跟家

人团聚，但是对已经回到疫

情相对比较稳定的国内的

这些球员来讲，没有什么能

比安全和健康更让他们开

心的了：“不是有首歌叫《痛

并快乐着》吗？ 我们现在一

样，是隔离并快乐着……”

特约记者 蓝山

国足时间线

到点退休，杜兆才或引发足协高层重组

国足抵达三亚，按规定原地隔离14天

泰达外援
困在莫斯科

泰达的巴西外援纳森飞

到莫斯科之后才得知， 前往

昆明的航班又被取消了。 就

这样， 这位巴西外援被困在

莫斯科机场。

“铁军”何时能开启下一阶段的集训，还不好说


