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샯뾨뛠·싥엥쮹힪믡짏룛

2月5日晚， 来自上海上港足球俱乐部

的国门颜骏凌， 委托自己的朋友采购了一

批食品，慰问上海火车站、上海南站的流动

志愿者，以表达对他们的感谢与支持。

众所周知， 颜骏凌目前正跟随上港队

在迪拜进行赛季前的备战，身在异乡，小颜

对于国内疫情的新闻始终保持关注， 由此

产生了尽一些绵薄之力的想法。 在读到一

篇名为“夜以继日、24小时无缝坚守，上海

铁路南站大客流志愿者很硬核”的推文后，

颜骏凌很快有了具体的计划，当天晚上，他

就第一时间联系了国内的朋友， 采购了一

批食品， 并在同负责晚班执勤的城管志愿

者取得联系后， 将这些食品送到了各位志

愿者手中。

为了不影响大家的工作， 待物资送到

后，小颜的朋友们就马上离开。 已经送抵的

第一批物资中，包含了一些零食、咖啡、速

食面等，另外，由于近期晚上气温较低，在

听闻志愿者们缺少暖宝宝和润喉糖等物品

后， 小颜方面连夜前往两家便利店点购买

了几十袋暖宝宝和润喉糖， 目前上海火车

站的这批物资已经送达， 南站和虹桥站的

也在过去两天陆续送抵。

做好事却不想留名， 这是小颜最初的

想法， 以至于当有朋友就此事问及其本人

时， 小颜第一时间还有些奇怪：“你怎么知

道？怎么还有报道了？ ……”原来，在得知送

物资的人是上港国门颜骏凌后， 铁路车站

所属区的一些对外宣传工作者， 便制作了

相关推文在个别平台上发布， 诸如此类温

暖人心的事迹，在如今的大环境背景下，能

够起到鼓舞人心的作用，物资是一方面，颜

骏凌这样的举动无疑也在为许多人树立着

榜样，证明在疫情面前，所有人都“战”在一

起。 颜骏凌说：“太大的事情我也做不了，他

们是战斗在一线的人，伴随着风险，每天都

很辛苦， 是在为我们大家、 为这座城市付

出，作为我来说，也想为我们生活着的上海

尽一份力。 ”

熟悉颜骏凌的人都清楚，球场之下，这

一直是个“暖心大哥哥”般的存在，过去两

年， 小颜就积极投身于俱乐部和个人的各

项公益之举： 受聘上海市道路交通安全宣

传大使；投身垃圾分类宣传短片；上港俱乐

部球员公益T恤发布……但凡没有比赛和

训练，颜骏凌都会抽出一些个人时间，以爱

心和公益回馈社会。 此次委托自己的朋友

捐赠物资， 也是出于同样的初衷，“我们每

个人在各自的岗位上， 努力把自身的事情

做好， 其实都是在为这座城市变得更好而

奋斗。 ”小颜表示，自己后续还会陆续购置

一些生活中用得上的必需品， 继续通过朋

友之手送到各位志愿者、各位战“疫”于一

线的人手中， 直到疫情得到控制乃至真正

结束。

除了颜骏凌， 上港队内的其他球员乃至

一些和上港有所联系的人， 也都在通过各自

的方式，尽到自己的绵薄之力。同样身在国外

的蔡慧康，就在和妻子商议后，捐赠了一些口

罩和洗手液，据老蔡介绍，这些都是之前妻子

备好的货物， 捐赠对象则

包括了小区门卫、停

车场保安以及快递

员等，“他们的工种都

是需要在户外工作

的，当大多数人都在

家里足不出户的时

候，他们时时刻刻还

在为大家服务，确保

我们的日常生活正常运

转。 现在这种时候，外面要

买一些类似的防护用品也

不容易， 所以就想尽点绵

薄之力。 ”

此外，石柯等人则加入到

中超球员为祖国加油、 为武汉加

油的声援活动中， 前任上港主帅

博阿斯在自己的社交网络平台上 ，表

达了对于疫情的关切， 为中国和他在

中国的朋友们加油：“致我所有的中国

朋友和我在中国的朋友们， 祝你和你的亲

人在这艰难的时刻一切顺利，保持积极、保

持坚强。 ”

今年春节，注定因为疫情让人无法沉浸于假期的喜悦。然而，也正因如此，人与人之间
的纽带通过爱心的传递，更显珍贵。眼下，正在迪拜进行“二次冬训”的上港队，于日常苦练
的同时，也在实时关注着疫情，并且通过各自力所能及的方式，为奋战在一线的人们、为城
市尽一些绵薄之力。这其中，国门颜骏凌成了典型⋯⋯
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2月7日， 韩国足球俱乐部全北现代官方宣布里卡多·洛佩斯将离开全北现代前往上海
上港。 2月4日，“心急如焚”的洛佩斯曾在个人社交平台上晒出了自己身着上海上港训练服
的照片，足以看出他对新赛季的期待。
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샯뾨뛠·싥엥쮹(Ricardo Lopes)
生日：1990年10月28日
出生地：巴西诺娃若萨兰迪亚市
身高：184厘米
体重：77公斤

连续三年获得K联赛冠军
出场154场 打进49球 送出23次助攻

洛佩斯与胡尔克早期合影
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