
热刺之变
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从表面上来看， 穆里尼奥几

乎没有改变波切蒂诺留下的战术

体系，这是可以理解的，因为“我

们在一起的时间太短了”，但葡萄

牙人还是在细节上做出了不少改

变， 正是这些改变帮助热刺结束

了尴尬的英超客场连续12场不

胜。

双防守型中前卫

戴尔与温克斯上一次作为中

前卫搭档在英超首发， 还要追溯

到去年12月对莱斯特城， 尽管戴

尔的分球能力并不出色， 但他们

的存在让热刺能够控制住中场，

如果不是最后时刻出现体力问

题， 本场将是热刺本赛季在防守

端表现最好的一场比赛。

给阿里自由

作为连锁反应，德勒·阿里获

得了自由， 他不用回到中场帮助

防守， 可以在10号位上充分发挥

自己的想象力， 英格兰中场助攻

了孙兴 的首球， 并在小卢卡斯

打进的次球中送出关键传球———

一脚躺在地上完成的妙传。

以哈里·凯恩为核心

哈里·凯恩一共给了德勒·阿

里七脚传球， 是本赛季迄今为止

最多的一场， 他扮演的是之前德

罗巴、伊布和迭戈·科斯塔扮演过

的角色， 不断跑动， 成为前场枢

纽，全场比赛哈里·凯恩一共犯规

四次， 创下自己在英超的个人记

录，同时拿到一张黄牌，而他上一

次染黄已经要追溯到今年2月。

战术尽量简单

从本场开始， 热刺需要在40

天里踢11场， 穆里尼奥很清楚现

在不是搞战术变革的时候， 所以

他把话说得很清楚， 自己主要使

用的阵型会是433和4231，这也是

波切蒂诺时代最常用的两个阵

型。

“我会努力给球员减负，让他

们在自己最习惯的位置上踢球。”

穆里尼奥赛后说，“比如说德勒·

阿里， 现在他踢的位置是他感觉

最轻松自在的位置，那就很好，有

时候我会把事情复杂化， 向球员

要求一些他们还没准备好的东

西，但不会是现在。 ”
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之前三次在英超上课，穆里尼奥都带队拿下了首战胜利，执教热刺也不例外，比客场3比2击败西汉
姆更值得人们关注的，是鸟叔在经历了执教生涯最长一段空窗期后的变化，赛后在混合采访区，葡萄牙
主帅在谈及过去11个月时几乎哽咽：“这是我职业生涯最艰难的11个月，今年夏天是我成为教练后第一
个没有季前赛的夏天。 ”

就像贝尼特斯说的那样，执教热刺是穆里尼奥证明自己依旧是伟大教练的绝佳机会，之前他执教
切尔西与曼联都以下课收场，这给葡萄牙人的信誉造成了极大影响，在以热刺主帅身份首次出席新闻
发布会时，穆里尼奥坦言自己在这11月里一直都在反思，思考是什么导致自己连续挫败，思考自己有什
么需要改进的地方。

一场比赛的胜利不足以说明穆里尼奥找到了正确答案， 但11个月后再度以主教练身份走进球场，

鸟叔确实改变了不少。

讲个笑话：狂人学会谦卑
穆里尼奥率领热刺首秀惊险取胜
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