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黄海冲超 似是故人来

专题撰稿 本报记者 李冰

从中乙到中甲，成立于2013年的青岛海牛队只用
了一个赛季的时间，但是从中甲到中超，却用了整整六
年的时间，尤其是最近的几个赛季，每每与冲超“擦身
而过”，成了外界公认的“最佳陪跑手”。不过有志者事
竟成，上周六的上海金山，黄海的梦终于实现了。

打完与上海申鑫队的比赛，黄海
队教练队员迫不及待地飞回了青岛，
对这支已经在职业赛场上摸爬滚打了
多年的球队而言，10月26日的这个晚
上，既是结束，更是开始———从2比0战
胜申鑫队的那一刻，这支球队的身份，
已经从“中甲”变成了“中超”。

“老妖”王栋刻苦带动全队

2019赛季，青岛黄海终于打破了
束缚自己的魔咒，提前一轮获得参加
下赛季中超联赛的资格，现在，这支中
甲球队当中表现最好的球队终于听到
了那句让他们等了六年的“WELCOME
TO 中超”。

在上海金山体育场的那个下午，
当终场哨响起的那一刻，王栋的眼圈
红了。

没有人知道，是什么支撑着这名
38岁的老将一直坚持到了今天，同
样也没有人知道，这名在冲超关键
之战冷静打进点球的老将，是怎么
做到在这个还没有结束的中甲赛季
进球数接近两位数的，毕竟在年轻
人当道的职业赛场，曾经被誉为“超
白金一代”的这拨球员，似乎已经是
“上个世纪”的事情了，尽管在他的
身上，还贴着成色十足的“中超联赛
冠军”的标签。

两年前加盟青岛黄海的时候，在
很多人看来，当时已经36岁的他，不过
是在职业球员生涯末期选择“叶落归
根”而已，但球员本人并不是这么想
的，在球队当中，他一直都是训练最刻
苦也是生活最自律的球员之一。

本赛季，王栋总共打进了九粒进
球，另外还送出了11次助攻，是中甲本
土球员当中效率最高的“中场发动
机”而他在关键时刻发挥的关键作
用，连续三场比赛打进三个世界波，
也让他成为中甲赛场上名副其实的
“老妖”：对阵新疆，王栋独造四球导
演惊天逆转；联赛第24轮，王栋读秒

绝杀梅县铁汉，将原本处于第五位的
球队重新送回冲超区；上一轮中甲联
赛，王栋主罚点球打破僵局，帮助黄
海队2比0战胜申鑫，就此锁定了下个
赛季的中超资格。

老将当家或是一把双刃剑

与王栋一样，在青岛黄海队冲超
过程当中扮演着重要角色的，还有36
岁的亚亚图雷。虽然从过往的履历来
看，即便放眼整个中超，能够像亚亚
图雷这样从西甲到英超都拿到过冠
军的外援也是少之又少，但是当在希
腊联赛中一个赛季只出场过两次的
科特迪瓦外援确定加盟青岛球队的
时候，外界还是不免为黄海队担心，
把冲超的希望寄托在这样一名老将
身上是否稳妥，而他最终交出的答
卷，是在14场比赛打进两球，并且送
出五次助攻。更重要的是，随着亚亚
图雷的到来，青岛黄海队中场的控制
能力得到了明显的提升，真正起到了
后防线“屏障”的作用。
对青岛黄海而言，这个赛季取得

成功的关键之一，便是中场几名老将
发挥了相当突出的作用。除了王栋和
亚亚图雷，黄海队中场另外几名主力
和常规轮换球员的年龄都超过了30
岁，其中高翔今年30岁，杨宇34岁，姚
江山32岁，王飞也年满30，在并不太
重视传控的中甲赛场，这些之前都曾
踢过中超联赛的老将，可以凭借经验
以及脚下技术，组成中甲球队当中最
具统治力的中场，但是到了中超层面，
这些在中甲当道的“老妖”能否继续出
彩，恐怕就要画上一个问号了。更重要
的是，随着联赛拼抢强度的提高，以及
比赛节奏的加快，“老妖”当道或许会
成为青岛黄海队的一把“双刃剑”，能
否尽快解决中场“老龄化”的问题，对
这支下个赛季的中超新军而言，也将
成为他们能否在顶级联赛中站稳脚跟
的关键所在。

回过头来看青岛黄海队的这个赛
季，换掉执教球队三个半赛季的乔迪，
让利略出任球队主教练，无疑起到了
至关重要甚至是决定性的作用。

如果在中超中甲的职业球队当中
选出一支跟西甲巴塞罗那队最“像”
的，青岛黄海无疑会以最高票数当选，
而且这支从2015赛季开始便不断打上
“巴萨烙印”的球队，也确实一直把西
甲冠军球队作为学习的目标。

2015年，黄海制药接手海牛，以
“青岛黄海海牛足球俱乐部”的名义
参加了当年的中甲联赛，那个赛季结
束后，青岛黄海开始全面与巴塞罗那
俱乐部展开合作，无论新队徽的设
计，队服的颜色与款式图案都跟巴萨
非常相似，主教则是来自巴萨B队的
乔迪。在西班牙人的调教之下，此后
的三个赛季里，青岛黄海队一直坚持

传控打法，逐渐成为中甲赛场上的一
支强队，从上海申花租借到这支球队
踢了两个赛季的徐友刚，曾以右边后
卫的身份入选了中甲最佳阵容之后
也曾表示，从乔迪身上学到了非常多
有用的东西。

值得注意的是，青岛黄海的“巴
萨化”并不仅仅是一线队，在他们拥
有的总共10个级别的梯队当中，都保
持着跟一线队一样的技战术风格，俱
乐部为此专门聘请了两名来自巴萨
拉玛西亚青训营的外籍青训总监。今
年联赛中期，青岛黄海队一度在联赛
中陷入困境，五轮比赛只拿到6分，虽
然当时的排名仍然在第一位，但俱乐
部还是坚决地选择了换帅，拿下了功
勋教练乔迪，由同为西班牙人的利略
接管球队的教鞭，在确保球队的技战
术风格不会出现大的变化的同时，引

进了原巴萨以及原英超曼城队球星
亚亚图雷，在所有人共同的努力下，
完成了冲超这个一度被认为是“不可
能完成”的任务。

从中甲到中超，以巴萨为“模板”
的青岛黄海队能否坚持自己的风格，
在竞争更残酷的中超赛场上打出自
己的特点，成为不同于其他球队的
“风景线”，无疑会成为对这支中超新
军最大的考验。

从资金来看，今年得到了青岛港
和青岛啤酒等知名企业支持的黄海
队下个赛季应该同样“不差钱”，而调
教过瓜迪奥拉、伊涅斯塔、比利亚和
波多尔斯基等世界级球星的西班牙
名帅利略也展现出了自己的执教水
平，现在就看他们有没有足够的信心
和耐心，让自己在中超赛场上继续
“巴萨”下去了。

17胜 6平 6负 57分 提前一轮冲超

申花旧将刘佳 、王飞重回中超舞台———

名企赞助不差钱“巴萨风”能否贯彻到底

“又能踢中超了，确实挺幸运的”
对于上海，刘佳 一直有着非常

特殊的感情。
被队友叫做“大刘”的刘佳 的职

业足球生涯，是从上海开始的，那个时
候，已经在青岛年轻球员的圈子里踢
出了一些名堂的他，被申花从青岛带
到了上海，成为申花预备队的一员。
“一方面是想换个环境，年轻人总是想
离家远一点，到外面一个人去闯一闯；
另一方面，申花这么好的平台，尤其是
对我这种从小看甲A联赛和中超长大
的孩子来讲，这支球队的吸引力确实
太大了。”

之所以被人叫“大刘”，主要是刘
佳 超过一米九的身高，在申花预备
队，他也一直担任着中卫和中锋“双
面人”的角色。“当然主要是踢中卫，
然后看情况需要的时候，教练也会让
我顶到前面去，因为我有身高和头球

的优势。”2011年，当时只有20岁的刘
佳 就被征调进入申花一线队，并且
在与杭州绿城队的客场比赛中替补
出场过，在并没有U23球员政策“保
驾”的情况下，由此也不难看出当时
申花俱乐部和教练组对这名年轻队
员的看好。

可惜的是，此后的三年时间里，
虽然刘佳 经常在一线队名单当中，
但由于中后卫位置上有众多老将，他
的出场机会并不算多。2014年底，刘
佳 离开申花回到了青岛，加盟了当
时刚刚冲上中甲的青岛黄海队。本赛
季，刘佳 在中甲联赛中总共出场25
次，尤其是在西班牙新帅利略上任之
后，黄海队防线在七场比赛中只丢了
五个球，成为球队从联赛第五名“逆
袭”冲到榜首的最大功臣，大刘稳健
的表现也得到了外界的一致认可，此

前一直感叹自己已经忘了踢中超什
么感觉的他，也终于有机会重新站回
到这个舞台上，与当年申花的队友们
同场竞技了。
黄海队中的“申花元素”并不仅仅

只有刘佳 ，作为球队今年冲超功臣
之一的中场球员王飞，当年也曾经是
申花边路的一匹“快马”，尤其是在
2012赛季，刚刚加盟的他，先后被执教
申花的法国主帅蒂加纳以及阿内尔卡
看好，一度成为右边前卫的主力人选。
2018年初，王飞选择加盟青岛黄海，在
经历了从内蒙古中优到上海聚运动的
兜兜转转之后，今年跟随青岛黄海冲
超成功，也让这名已经19岁就在中超
踢过主力的“小将”不由得感叹，只要
努力，奇迹真的是有可能出现的。“不
管怎么说，现在终于又能踢中超了，确
实挺幸运的。”
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青岛黄海

贵州恒丰

石家庄永昌

长春亚泰

黑龙江 FC

浙江绿城

呼和浩特

北京北体大

长安竞技

梅州客家

广东华南虎

新疆雪豹

四川 FC

南通支云

辽宁宏运
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（截至 10 月 27 日）
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王栋面带笑容却眼圈泛红

从申花预备队到中甲主力， 再到

如今冲上中超舞台， 刘佳 这一路走

得并不轻松
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