
本报记者 李冰

“跌宕起伏”这四个字的含义，在
10月28日的这个晚上，让不少申花队
员有了更加深刻的感受。
“挺矛盾的吧。”尽管已经过去了

一天的时间，再次回想起观看深圳
佳兆业主场对武汉卓尔队那场比赛
时的情景，一名申花队员依然有一
种刚刚坐过一次超级版过山车的感
觉：“上半场武汉卓尔3比0领先的时
候，觉得应该已经很稳了，包括下半
场打到4比1，觉得不会有什么问题
了，结果深圳队4分钟进了三个。还
好最后两队打平了，要不然（申花）

保级还得吊着，确实挺折磨人的。”
命悬人手的滋味显然不太好受，

但是无论如何，在联赛还剩下最后三
轮的情况下，已经拿到30分的上海申
花，领先排名倒数第二的深圳佳兆业
队10分，这也就意味着，即便剩下三场
比赛申花全部输掉，深圳队拿满9分，
这个保级对手也不可能在积分上超过
申花了，刚刚在客场0比1输给重庆斯
威队的他们，时隔一天之后成功“被保
级”，把下个赛季中超联赛的“参赛证”
揣进了自己的口袋里。
现在，保级成功了的申花，终于可

以安心备战足协杯决赛了。
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本报记者 龚哲汇

如果不是阿兰利用丰富的前场经
验，或许朱辰杰的手球将因此避免，被
时任主裁判李海新判罚点球后，朱辰
杰主动上前与裁判讨论，然而无济于
事。正因为这粒点球，上海申花0比1不
敌重庆斯威，18年首次客场不敌对手。
但从赛后外界的反响来看，球迷并没
有对小将朱辰杰有过多的责怪，相反
对于申花U23的中卫组合，大多申花
的支持者感到满意。

近几个赛季，申花的后防线一直是
困扰球队的问题所在，上半赛季，申花
频频在尾声被绝杀，导致球队在上半赛
程频频丢分，球队也一度陷入保级泥
潭。联赛至今，申花共丢49球，位列失球
榜第三，而丢球第一多的富力，此前被

山东3比1取得完胜。同为防线实力较弱
的球队，本场比赛对于申花来说具有不
小的参考意义。而在崔康熙上任后，后
卫出身的主教练特别注重对后防线的
改造，日常训练中更是亲自上阵，手把
手指导球员的动作细节。

自上赛季完成首秀后，刚刚步入
中超二年级的朱辰杰，不论是在哪一
位主教练的手下，都能占据一个首发
位置。本赛季迄今，朱辰杰在联赛中完
成23次首发，上场时间多达2056分钟，
仅次于队长莫雷诺。场均1.6次抢断，1.7
次拦截和4.4次解围，相较于中超俱乐
部的后卫，这名“00后”丝毫不落下风。
对阵重庆斯威的比赛，主教练崔

康熙安排朱辰杰和蒋圣龙出任中卫首
发。相较于已经逐渐站稳主力位置的
朱辰杰而言，蒋圣龙在本赛季出场机

会并不多。有球迷戏称，其他俱乐部是
以老带新，申花队则是“以新带新”。两
位从小一起成长的小将，除了保持了
一贯的默契之外，两人也逐渐习惯了
中超赛场的节奏。对阵重庆比赛第83
分钟，蒋圣龙在防守费尔南迪尼奥时，
在禁区内倒地，但仍奋不顾身用头部
封堵“大摩托”的传球，有球迷称在这
次防守上，看到了英超切尔西队长特
里的影子。从整场比赛来看，两人在比
赛中的防守协调性和盯防斯威队进攻
重点人员方面，并没有出现大的失误。
四天之后，申花队将客场挑战山

东鲁能，进行足协杯的首回合较量。回
顾之前对阵鲁能的联赛，面对佩莱、费
莱尼前场双塔的组合，崔康熙派出毕
津浩搭档朱辰杰组成中后卫组合。不
过值得一提的是，为了保证中后场的

高度，崔康熙依旧安排了蒋圣龙登场。
对于崔康熙而言，U23组合相较于老
将，训练中的判断和场上经验存在差
距，此番再战山东鲁能，有过对阵经验
之后，鲁能锋线显然会对两位小将有
针对性的战术布置。老将的经验或是
年轻人的冲劲，崔康熙必须在两者之
中做出抉择。
除此之外，朱辰杰和蒋圣龙具有

相当不错的后场出球能力。朱辰杰在
国家队期间，里皮给予小将充分信任，
朱辰杰也成为了国足进攻的发起点；
而国奥队不论是希丁克和郝伟执教时
期，蒋圣龙在后场的传递仍然是国奥
的重要武器。对于更依赖边路创造进
攻机会的申花来说，两名具有后场出
球能力的小将，将成为崔康熙打好足
协杯的秘密武器。

现在开始全力备战足协杯！

本报记者 李冰

从崔康熙的脸上，很难看出他对
输给重庆斯威队后的反应，虽然从比
赛结束后坐在教练席5分钟没有起身
的举动来推测，韩国老帅对于没能提
前完成保级的结果显然还是有情绪
的。
虽然联赛中期进行了内外援的补

强，但是在外界看来，单论“牌面”的
话，申花应该还是在鲁能队下风的，或
许这也是崔康熙在赛前新闻发布会上
主动施放“烟雾弹”的主要原因———在
被问到如何准备第二天比赛的时候，
崔康熙非常明确地表示，技战术方面
会有一些改变，但不会在人员方面进
行大的调整。
小克鲁伊夫没有上当，在申花队

接下来还有足协杯决赛要打的情况
下，斯威队主帅认定崔康熙一定会对
主力阵容进行调整，而且为了避免受
伤，申花球员未必会在比赛中拼尽全
力，而这正是斯威队的机会。也正因为
如此，从上半场比赛开始，斯威队球员
便主动与申花队员进行身体接触，用
强硬的对抗打乱申花队的攻防节奏，
然后凭借卡尔德克、阿德里安和费尔
南多三名外援的个人能力不断冲击申
花防线，帮助斯威队领先并且赢下比
赛的那粒点球，正是在申花队禁区内
的混战中获得的。
只上了两名外援，并且主动放弃

了最强的进攻高点，这些在赛后都成
了崔康熙出“昏招”的证据，但是对或
许原本就把这场比赛当作足协杯“模
拟考试”的申花来讲，这是不是给鲁能

泰山这个足协杯对手吃下的“迷魂
药”，或许只有老崔自己的心里最清
楚。在重庆的这场比赛中，申花以卡尔
德克作为鲁能高中锋佩莱的“假想
敌”，朱辰杰虽然因为经验不足被判罚
了一粒点球，但是从全场比赛的两人
之间的肉搏对抗来看，应该已经适应
了这样的打法，为此付出一些“学费”
也是值得的。此外，在自身“双高”打法
已经被对手熟知的情况下，申花在与
重庆队的比赛中一直在打脚下，包括
莫雷诺和金信煜替补上场之后，也依
然坚持这样的打法，显然也是在为接
下来与鲁能泰山队的比赛做准备。
“希望队员尽快摆脱输球的心理

负担，进入下一场比赛备战的模式。”
25日晚上，崔康熙用这样一句话，宣告
申花正式进入“足协杯时间”。

锻炼后防“双子星”，崔康熙从高度上做文章

身在重庆心在济南 崔康熙摆迷魂阵

本报记者 李冰

不管对曹 定还是对沙拉维，或
许还要加申花队主教练崔康熙，每场
比赛之前，“左还是右”都成了让他们
纠结的“灵魂拷问”。
考虑到接下来还有跟鲁能泰山队

的足协杯决赛，与重庆斯威队的这场
比赛，崔康熙在首发阵容当中只安排
了沙拉维和伊哈洛两名外援，在暂时
解决了外援“四减一”的问题之后，如
何安排曹 定和沙拉维两名同样都更
适合在左边路活动的球员的位置，又
让崔康熙纠结起来。最终，崔康熙把左
路给了戴上申花队长袖标的曹 定，
与他在这一路搭档的，是左边后卫柏
佳骏，沙拉维则跟艾迪一道镇守右路。
上半场一开始，他便在重庆斯威队的
右半防区掀起了风浪，与队友连续的
一脚传球搅得对手防线一阵大乱，左
边路精准的传中不断找到埋伏在斯威
队禁区内的队友，可惜一直没能破门
得分。

各自砍完“三板斧”后，比赛进入
到“常规武器”的较量阶段，而曹 定
和右边路的沙拉维一样，找不到传球
的目标，因为原本应该“钉”进对手禁
区内的金信煜跟莫雷诺一道，坐在申
花队的替补席上，更擅长“游击战”的
伊哈洛在身材高大的斯威防守队员
面前没有任何头球优势可言，申花中

场不得不通过地面传递的方式，逐步
向对手禁区渗透，但这样的打法，显
然不是现阶段的这支申花队所擅长
的。

同样有些失落的还有沙拉维，或
许对这位申花队的意大利外援来讲，
“迷失”这两个字，用来形容他在右边
路的处境，应该更加贴切一点。在被金
信煜替换下场前的57分钟时间里，沙
拉维不可谓不努力，作为首发的右边
前卫，不但频频回撤接应队友，进攻中
也会与中路的王永珀和钱杰给不断换
位，试图用灵活的跑位撕开重庆斯威
队的防线。可惜的是，跟之前在这个位
置上一样，沙拉维原本招牌式的内切
射门因为左脚不是自己的主力脚，力
量以及对皮球的控制不如右脚，很难
对斯威队的大门造成实质性的威胁，
虽然无论拿球还是分球都能看出他
高出场上队员一筹的稳定，但远离对
手的球门之后，沙拉维始终给人一种
“隔靴搔痒”的感觉。 一直到下半
场，金信煜和莫雷诺同时替补上场之
后，申花队不但重新控制住了场上局
面，曹 定突破和传中的威力也才得
以显现，而这个时候，沙拉维却已经
被替换下场了。对崔康熙而言，如何
找到沙拉维的“使用说明书”，用好这
名现役意大利国脚，无论对近在眼前
的足协杯决赛，还是对着眼于未来的
下一个赛季，都至关重要。

“左右”为难的“曹+沙”

深圳“神奇四分钟”助申花提前“保级”

现在，申花已经可以把联赛先放一放了


