
誗周一

女足亚青赛 中国 VS 韩国

19:55 CCTV5+ 直播

誗周四

意甲 那不勒斯 VS 亚特兰大

02:00 CCTV5+ 直播

西甲 毕尔巴鄂竞技 VS 西班牙人

02:00 网络直播

联赛杯 利物浦 VS 阿森纳

03:30 网络直播

意甲 尤文图斯 VS 热那亚

04:00 CCTV5 直播

联赛杯 切尔西 VS 曼联

03:45 网络直播

女足亚青赛 缅甸 VS 中国

17:00 CCTV5 直播

誗周五

中超 山东鲁能 VS 上海申花

19:35 五星体育 CCTV5+ 直播

CBA揭幕战 广东 VS 辽宁

19:35 CCTV5 直播

誗周六

中甲 梅州客家 VS 上海申鑫

14:30 劲爆体育 直播

女排联赛 上海 VS 河北

16:00 五星体育 直播

西甲 西班牙人 VS 瓦伦西亚

20:00 网络直播

CBA常规赛 上海 VS 同曦

20:00 五星体育 直播

意甲 罗马 VS 那不勒斯

22:00 CCTV5 直播

誗周日

女足亚青赛 日本 VS 中国

17:00 CCTV5+ 直播

CBA常规赛 天津 VS 北京

19:35 CCTV5 直播

荩荩导视

恒大或在逼卡帅主动请辞
【东
方
快
评
】

本报评论员 姬宇阳

2019赛季中超联赛冠军的归属，

在最后三轮里真真正正地有了悬念。

这首先是恒大不断的掉链子导致的结

果。昨晚恒大主场对河南建业的比赛，

建业已经上岸， 按理说这场比赛恒大

拿下3分应该问题不大。而最终的结果

是上半场恒大差点就大比分落后，上

半场最终的比分是恒大主场0比2落后

建业， 但是与此同时河南建业有至少

四次击中门柱。

与此同时在上海， 面对缺少卡拉

斯科的大连一方队， 上海上港最终轻

松地全取了3分，而在之前一天的工体

北京国安也拿到了3分。按照昨天上半

场这个比分， 那么就是上港和恒大同

积62分，身后是国安的61分，不仅下一

场上港和恒大的直接对话变成中超的

冠军争夺战，即便是身后的国安，也忽

然又看到了争冠的希望。

虽然广州恒大最终扳平了比分，

但下一轮对上海上港，63分对62分，后

面还有个61分在虎视眈眈。 但更令外

界意外的是， 恒大忽然在赛后发布官

方公告， 要安排卡纳瓦罗去恒大的企

业文化学习班学习。 带队的任务暂时

交给了老将郑智。

幸亏只是卡纳瓦罗， 真正的大牌

教练，谁能受得了这样的“委屈”。 当

然， 卡纳瓦罗会不会真的去上这个学

习班呢？还是需要打一个问号。让一个

足球教练去房地产公司的企业文化学

习班。 学什么呢？ 学怎么盖房子、卖房

子还是学怎么造车？ 唯一可以确认的

一个事实就是：许老板气坏了。

或许是想在下课和继续留用之间

先找一个折中的缓冲方案。结果，就出

了这么一个奇怪的决定。 抑或是为了

逼卡纳瓦罗自己主动辞职？

夺冠是如此， 保级形势也比较白

热化。上海申花虽然本轮输球，但是因

为深圳没有能获胜， 申花提前三轮完

成上岸。 而天津天海这一轮对北京人

和的平局，几乎让人和铁定降级，另外

一个保级名额将在天海和深圳之间产

生，天海的优势是2分，这2分优势能坚

持到最后一轮结束吗？
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誗中超第27轮

重庆斯威 1比0 上海申花

华夏幸福 2比1 广州富力

北京国安 3比1 天津泰达

深圳佳兆业 4比4 武汉卓尔

天津天海 2比2 北京人和

上海上港 3比0 大连一方

广州恒大 2比2 河南建业

江苏苏宁 1比1 山东鲁能

誗中甲第29轮

辽宁宏运 2比3 梅州客家

广东华南虎 2比3 黑龙江FC

贵州恒丰 2比1 呼和浩特

南通支云 0比0 北京北体大

上海申鑫 0比2 青岛黄海

四川FC  2比3 石家庄永昌

新疆雪豹 1比1 长安竞技

长春亚泰 1比1 浙江绿城

誗世界军人运动会

巴西女篮 65比93 中国女篮

中国女足 1比2 朝鲜女足

中国男篮 67比70 立陶宛男篮

誗欧罗巴联赛小组赛

卢多戈雷茨 0比1 西班牙人

罗马    1比1 门兴

阿森纳    3比2 吉马良斯

贝尔格莱德游击 0比1 曼联

誗英超第10轮

南安普敦 0比9 莱斯特城

曼城 3比0 阿斯顿维拉

伯恩利 2比4 切尔西

誗西甲第10轮

马德里竞技 2比0 毕尔巴鄂竞技

莱万特    0比1 西班牙人

本报记者 龚哲汇 发自成都

上周六下午，虹桥国际机场的候
机楼中出现了一抹靓丽的蓝色。申花
上体女足在主教练叶志竞的带领下，
全队集结兵发成都，征战2019年女子
乙级联赛第二阶段的比赛。作为职业
球员，队员们没少征战过客场比赛，然
而一行人穿着整齐的申花装备，对于
她们来说依旧是新奇的体验。更重要
的是，胸前的申花队徽时刻提醒着她
们，此次关键的冲甲之战，她们必须为
申花上体女足而战。

早有申花球迷在航站楼门口等
候，看到载着队员的大巴缓缓驶来，球
迷们难掩激动的心情纷纷上前欢迎。
位于成都举行的女乙第二阶段比赛为
期七天，球队行李和队员装备塞满了
大巴的行李仓，由于球队暂时还未配
备队务，因此每个人还有搬行李的工
作。有的球迷看到姑娘搬运沉重的行
李，便自发为她们进行帮助，这在过去
鲜有发生。

此后，有球迷提出索要签名的请
求，队员们自然没有拒绝，在球衣上留

下签名以表谢意，“虽然是小事，但还是
感谢申花球迷，我们也会在接下来的比
赛中不辜负大家的期望。”队员认为，打
好比赛才是回报球迷最好的方式。

在南京举行的第一阶段小组赛，
申花上体女足三战全胜，并且以零失
球的成绩小组头名出线。骄人的战绩
并没有让全队上下放松警惕，球员也
清楚同小组中的对手，大多都是业余
的学生球队。“重要的还是排位赛，关
系到能不能冲入女甲。”从球队正式征
战女乙联赛之前，教练团队已经开始
重视第二阶段排位赛的比赛。
昨天下午，球队进行了赛前最后

一练。为了缓解大战前的紧张氛围，教
练团队特意在最后让姑娘们拍摄了舞
蹈视频，队员们“戏精”附体，训练也在
欢快的音乐声中结束。在主教练叶志
竞的指教下，目前申花上体女足仍沿
用之前演练的三中卫阵型。不过在第
一阶段的小组赛和之后的热身赛中，
主教练在人员方面进行轮换之余，曾
尝试过四后卫的体系，通过比赛的方
式给队员找感觉，以应对之后在比赛
中出现的各种状况。

从南京回来之后，申花上体女足
在日常训练之余，保持一周两赛的节
奏，主动约战市内的其他球队。在闯
入女乙八强的球队中，申花上体女足
不能称为实力最强的球队，因此挑选
不同的备战对手相当重要。自球队与
上海申花共建以来，这支女足队伍几
乎把申花低年龄段的青训梯队踢了
个遍，面对身体素质强于自己的男子
球队，叶志竞希望能藉此打磨球队的
防守韧性。除此之外，球队还多次与
各区少体校球队进行热身赛，面对实
力相近的对手，主教练则着重强调球
队的进攻配合。

在8月份举行的全国青少年校园
足球联赛上，申花上体女足曾2比1击
败山东理工。上一届大赛，申花上体女
足从小组赛一路过关斩将晋级到决
赛，连战连胜的成绩让队员们出现了
思想上的麻痹大意。“决赛的时候被对
手扳回一球，心态上出现了问题，很遗
憾最后被逆转了。”球队备战阶段，主
教练特别注意球员的心理状态，“队员
不止要会踢顺风球，还要学会踢逆风
球。”

申花上体女足今天迎来冲甲之战

沿用三中卫 主帅强调学会踢逆风球

本报记者 林龙

幸福有时候来得太突然了，正如申
花的成功保级。感谢武汉卓尔，也感谢
深圳佳兆业，感谢两队联手奉献的惊天
平局，申花提前上岸而可专注于足协杯
的比赛。当然，也不应忘记申花自身的
努力。没有什么成功是随随便便的。
历史上有很多伟大而载入史册的

平局。比如，2005年伊斯坦布尔之夜
的前90分钟，利物浦落后三球但最终
却3比3逼平AC米兰。与之相比，此后
的点球大战以及最终的结局已大为逊
色。虽与之还无法媲美，但深圳佳兆业
与武汉卓尔本轮的这场平局亦可称惊
天地泣鬼神，并有足够资格在中国足
球史上留下自己辉煌的一页。
这是一场无关大局的比赛，虽然

间接地把申花提前送上岸，并让深圳
自己的保级大业推迟实现。意义并不
重大，但两队、尤其深圳队在比赛中表
现出的战斗精神和顽强意志却写就了
中超赛场最灿烂的一道风景。这才是
足球，这才是竞技体育。为生存而战，
更为足球而战。落后了该怎么办？把比
分扳回来呗。落后得有点多怎么办？多
进几个球呗⋯⋯如此简单的道理，就
这么不经意之中得到了完美地演绎。
当中国的足球水平暂时还无法赶超世
界先进的当下，“生死看淡，不服就干”
的血性尤为弥足珍贵，并值得所有球
队和球员视为标杆和准则。如是，中国
足球的希望还是光明的。
从积分榜来看，广州富力乏善可

陈，虽然球队在斯托伊科维奇的率领
下为球迷奉献了多场荡气回肠的进攻
表演，但区区29个积分以及理论上还
未安全上岸的事实与之形成鲜明的反
差，富力的2019赛季难称成功。
但，更巨大的反差却是扎哈维的

个人成就与球队的对比。28个进球已
追平了中超单赛季进球纪录，在联赛
还剩4轮的情况下，打破埃尔克森在
2014赛季创下的这一纪录也就是时间
的问题。荣膺中超史上第一射手王的
扎哈维足以让人膜拜，而考虑到他背
后球队所给的支持之孱弱，扎哈维更
让人五体投地，他应享有比射手王更
高的荣誉，至少在球迷心目中是的。
2014年，埃尔克森打进28球的背

后是广州恒大赢得的中超冠军。所以，
扎哈维更像是孤胆英雄，虽神勇无比
但却无比悲壮，而他与中国本土射手
的差距也被映衬得格外清晰。希望中
国的前锋们能尽可能多地从他身上取
到真经，方不负扎哈维凭一己之力而
写就的中超传奇。

中超第27轮综述———

保级大战
平局万岁

本报记者 徐杨一凡

本周末，新赛季中国女子排球超
级联赛就将拉开帷幕。11月2日，上海
光明优倍女排将坐镇主场卢湾体育馆
迎战同组对手河北女排。上赛季，上海
女排半决赛不敌北京队，最终取得了
第三名的成绩，而河北女排则在排位
赛中10战全负，输了30局，只赢了1局，
最终排名第14，垫底联赛。出于双方实
力的客观差距，对上海女排来说，与河
北一役自然势在必得。

在11月2日至23日期间的第一阶
段比赛中，上海队与山东、浙江、河北
三队共处C组，只有两支队伍能直接
晋级八强。单从纸面实力来看，上海队
显然是小组中最有可能率先取得八强
门票的。当然，除了本身实力不济的河
北队，山东和浙江两支球队在经过人
员调整后，实力都较之以往有所提升，
这两支球队将在11月2日于山东主场
举行今年联赛的揭幕战。

山东女排这个对手虽依然选择
以“全华班”出战新赛季，但其队中的
本土球员实力都有了一定程度的提
升。浙江女排则引入了萨沙和博坎两
名外援，并且还在本月的两场热身赛
中分别以3比1和3比2击败了由利普
曼单外援出战的上海女排。因而即使

看似不难从小组突围，上海队仍旧不
能掉以轻心。对于球队新赛季的目
标，主教练王之腾表示，“我们现在只
先考虑如何确保球队进入前四，这是
我们第一阶段的目标。”

上周三上午，上海女排以“坚信
光明力量”为主题，举行了出征
2019-2020中国排球超级联赛的仪式，
美国队长拉尔森和德国接应利普曼
两位新援在仪式上收到了新赛季球
衣和俱乐部队徽。这个赛季，上海女
排若能顺利打到冠亚军决赛，上海球
迷将有机会在家门口的卢湾体育馆
观看10场主场比赛。

不过随着联赛其他球队的引援基
本敲定，上海队争冠路上的障碍也越发
明晰，尤其是天津、北京和恒大三队，对
上海女排来说是最棘手的对手。在中国

女排的当家球星朱婷回国加盟老牌劲
旅天津女排后，由她与国家队队友李盈
莹，以及美国球星胡克尔组成的进攻
“三叉戟”在很多球迷眼中已经意味着
夺冠的最大热门。
上届冠军北京队在保留上赛季的

夺冠功臣澳大利亚接应瑞秋和美国副
攻手迪克森两名外援后继续补强球队
实力，签下了美国主攻巴奇。尽管按照
联赛规定，每场比赛每队只能有两名
外援同时上场，但三外援配置使得北
京队多了更多人员调配的可能。至于
恒大女排则在新赛季引入了俄罗斯主
攻科舍列娃，同时副攻郑益昕和自由
人林莉两名内援的加盟也将大大增强
球队的实力。

为了能让国家队更好地备战
2020年东京奥运会，本赛季的女排
超级联赛将在明年1月21日收官，赛
程被压缩到两个多月的时间内，赛
制也进行了一定程度的调整。纵然
比赛场次有所减少，密集的赛程对
球员来说仍是最大的挑战之一。与
此同时，二次转会机会的取消，以及
其他各队实力的增长，都使得今年
联赛的竞争更为激烈。对于上海队
来说，这注定是一个艰难的赛季。对
此王之腾强调，球队将“用团队的力
量克服所有困难”。

周六开旗 上海女排目标四强
誗第一阶段赛程

11月2日 上海 VS 河北

11月5日 上海 VS 浙江
11月9日 山东 VS 上海

11月16日 河北 VS 上海

11月19日 浙江 VS 上海

11月23日 上海 VS 山东


