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守故宫博物院100年

投身故宫文保的事业。

《我在故宫修文物》是故宫 90 周年的献礼纪录片，

3 集的剧情设置也是围绕着故宫工匠们为了准备大庆而修

文物的故事。在故宫博物院的全力支持下，《我在故宫

修文物》摄制组破例进驻这个中国最为保密、最为神秘

的文物修复单位——故宫博物院文保科技部拍摄。这部

纪录片历经 5 年的项目调研，4 个月不间断的纪实拍摄，

总长三集，每集展现几类关系密切的文物修复和性情各

不相同的修复大师。

这部纪录片把工匠精神这件严肃的事讲得细腻、温

软且富有人情味。因而播出之后迅速出圈，广受好评，

特别是引起年轻人的极大热情。在这部纪录片中，第一

次完整呈现世界级的中国文物修复过程和技术，展现文

物的原始状态和收藏状态；第一次近距离展现文物修复

专家的内心世界和日常生活；第一次完整梳理中国文物

修复的历史源流；第一次通过对文物修复领域“庙堂”

与“江湖”互动，展现传统中国四大阶层“士农工商”

中唯一传承有序的“工”的阶层的传承密码，以及他们

的信仰与变革。

纪录片《我在故宫修文物》让无数工匠和文保工作

者成为了网红，而《国家宝藏》更是将明星阵容与国宝

故事相结合，引发了观众的广泛关注。

2017 年 12 月 3 日，由中央广播电视总台、央视纪录

国际传媒有限公司制作的文博探索节目《国家宝藏》在

央视播出。张国立担任001号讲解员，那英演唱《国家宝藏》

主题曲《一眼千年》，吸引了众多观众的目光。

向年轻人系统地介绍文物，往往被视为一种知识灌

输，效果并不好。年轻人热衷于追星，爱好的是时尚潮

流。博物馆里的文物是老古董，与年轻人格格不入。“单

霁翔们”不这样看问题，他们觉得不应该将历史文物与

年轻时尚对立起来。年轻人对这些文物不感兴趣，是因

为推广传播的人没有找到合适的方式方法。只要找对了

方式方法，年轻人一定会亲近文物，走进博物馆！

在这个推广传播的过程中，媒体传播肯定是很重要

的一环。2017 年，在紫禁城兴建 600 年之际，故宫博物

院联合八大国家级重点博物馆以《国家宝藏》为题举办

了一次盛大的特展——每个博物馆只选出一件宝藏入主

特展，《国家宝藏》节目据此制作。

《国家宝藏》制作人兼总导演于蕾最初只是确定了

传统文化内容选题的大范围。她发现西方国家的博物馆

经常会看到幼儿园的小朋友在里面学画画、上历史课，

青年人在博物馆里约会，甚至父母带着孩子在博物馆里

露营，人们与博物馆非常亲近，而中国大众的文化生活

与博物馆是有距离的，其中的一个主要原因是语态问题，

“我国博物馆给受众讲解文物的表达不那么有趣，令大

家感觉文物封在博物馆里，与自己没什么关系。但实际上，

博物馆里面的故事非常有意思”。于蕾的想法与故宫等

相关博物馆机构一拍即合，以故宫为首的全国各家博物

馆都积极参与到这档文博探索节目中来。

节目形式新颖，内容寓教于乐，轻松又不失严肃，

《我在故宫修文物》剧照。


