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祖国的“烟火气”也送到了

为了尽可能让援摩医疗队员感受家乡与祖国的“烟

火气”，米面盐油出现在近年的生活物资清单。而这些

生活物资当中，大米等农产品涉及出口管控问题，起初

在通关过程中遇到一些困难。近年来，随着上海市加大

援摩医疗队建设力度，援摩医疗队生活物资数量大大增

加。为此，上海基地积极争取国家相关部门的大力支持，

以外交物资供应服务中心名义通关，终于打通了援摩生

活物资通关堵点。

饮食是援摩中国医疗队所需最重要的日常保障之

一。50 年来，许多特殊的“白衣战士”——援摩医疗队

随队厨师，一日三餐坚守岗位，为中国医疗队员烹制中

华美食，让离家万里的他们在忙碌过后享受家乡味道。

《新民周刊》记者查阅多位援摩医疗队厨师的回忆

资料，发现许多在摩洛哥工作过的厨师都有一个共同的

经历——种菜。由于摩洛哥沙漠地带土壤贫瘠，绿叶菜

匮乏，当年他们为了让中国医生吃上蔬菜，纷纷研究了

气候、土壤，带头开垦荒地，撒下从国内带来的种子，

成功地种出了小白菜、上海青、油麦菜等蔬菜。

第 129 批援摩洛哥中国医疗队塞达特分队的厨师彭

国忠，为种好绿叶菜，甚至请教了灌溉专家，在当地采

买工具材料，边学边做，制作了简易的自动灌溉装置，

解决了在摩洛哥种植蔬菜的灌溉难题。不同批次、不同

驻地的医疗队随队厨师们，利用手中能够使用的物资，

尽一切可能，让医疗队员品尝家乡味道，缓解日常忙碌

与舟车劳顿。

饮食与物资之外，语言交流也关乎援摩中国医疗队

的日常工作。历年来，一批批随队翻译成为中摩双方、

医患之间沟通的桥梁。

上海交通大学医学院附属第九人民医院陈勇龙医

生，因为学过法语，曾于 1988 年、1993 年与 1998 年三

次跟随援摩医疗队出征，一边帮助队员与当地患者沟通，

一边为队员培训法语。

在紧急情况下，中国医疗队往往是医生、翻译全上

阵，而厨师则为大家准备好“战斗”后的补给。

2020 年 2 月 22 日下午 5 时，塞达特分队马珏医生

在妇产科已忙碌了一个白天，正准备下班回食堂吃晚

饭。突然，助产士紧急呼叫的声音传来：“Urgence ！

Venir ！”（急诊！快来！）马珏第一时间赶到产房，

眼前这位产妇正在大出血。在中国福利会国际和平妇幼

保健院工作多年的马珏，凭借丰富的临床经验，立刻予

以加强宫缩治疗，但常规处理并未奏效，她当机立断，

决定让产妇进入手术室全面检查，必要时手术止血。

随后，一场争分夺秒的手术开始了。复旦大学附属

肿瘤医院外科廉朋主任接到呼叫，立即去外科急诊手术

室借来全套的手术器械。身为医疗队队长，复旦大学附

属中山医院外科许雪峰主任得知消息，也跑来关心手术

情况。“放心大胆做手术抢救病人，我和廉教授在旁辅

助合作，随时待命上台！”

许雪峰还带来了翻译田宇东，在台下与摩洛哥护士

确保对接沟通畅通，让马珏能安心且专心于手术。

等到手术顺利结束，产妇成功止血，马珏已经 10

小时滴水未进。当医生们带着满身疲惫和饥饿回到食堂，

加了荷包蛋的面条已经热气腾腾等着他们。尽管当时已

是深夜，医疗队厨师罗会山师傅一直等待医生们归来。

一场急救宛如缩影，展现了援摩医疗队的团队力量。

上海基地的援摩物资，整装待发。




