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是一种鼓励。”

据胡炳麟介绍，两年时间里，穆罕默迪亚中医门诊

诊疗患者超过两万人次，他骄傲地说：“我们用过的银

针首尾相接，可以绕地球一圈。”

为了更好服务当地患者，中方于 2010 年出资重新装

修诊所，增加了床位和诊疗间，又在 2016 年设立摩洛哥

海外标准化中医诊室——根据当地条件，给简陋的候诊

室和治疗室增加了中医元素，添置了显示屏，向合作医

院申请了新的候诊椅。患者一边候诊一边看易筋经等内

容的宣传片，还能够学习强身健体的八段锦。

文化交融，中医理念传递温情

自 1975 年以来，中国医生一直为摩洛哥民众提供医

疗服务，日复一日的辛劳也赢得了当地百姓的深厚信赖，

许多摩洛哥患者对中医已有相当了解。胡炳麟接受《新

民周刊》采访时回忆：“有些病人会拿着小本子来就诊，

上面记录着之前中国医生为他写的诊断和治疗方案，甚

至指定要扎哪个穴位。”

胡炳麟说，他去的时候，当地人对推拿有所了解但

并没有机会接受中医推拿治疗。保证日常针灸门诊的基

础上，他牵头开出了面向平民的中医推拿专科门诊。队

亚医疗分队队长，奔赴万里之外的摩洛哥。“去之前我

们已经通过一些资料了解了当地情况，但抵达后还是被

那里落后的医疗条件和生活环境震惊了……”

到当地工作的第一天，门诊处的患者络绎不绝。原

来，凭借中国医生多年积累的口碑，当地民众早就对“扎

针”一事从怀疑到信任，从陌生到熟悉，良好的疗效、

低廉的费用更让中医在摩洛哥圈粉无数。中医在摩洛哥

的影响力非常大，每年医疗队抵达当地后，当地患者都

会提前预约，甚至全国各地的患者会到这里找中医问诊，

这个全摩唯一以针灸推拿为主要治疗方法的医疗机构，

俨然已经成为当地热门诊所。

身高一米九的费卡尔正是来求医人群中的一员。

他平时生活在科威特，一次工作中“腰椎间盘突出症”

急性发作，打了5次封闭，下肢仍然剧烈疼痛，行走困难，

用了摩洛哥传统的刀割疗法收效甚微，就诊医生表示他

的情况只能手术缓解，但他和家人对此表示拒绝。在亲

友的介绍下，他得知穆罕默迪亚的中医对于此类疾病治

疗有奇效，特地飞回家乡求助。

胡炳麟看诊后，决定为他进行推拿和针灸治疗，经

过两个月的规范治疗后，费卡尔又能运动了。

2017年，摩洛哥最大的2M电视台采访中国医疗队时，

费卡尔恰好在此复诊治疗，他身上扎着银针，对着摄像

机侃侃而谈，讲述自己求医的心路历程。更为难能可贵的，

是他看懂了中医治病的本质乃是将疾病看作一个整体，

他以亲身体会将中医的整体治疗理论宣传给了摩洛哥的

老百姓。随着节目的播出，中医在摩洛哥引起了巨大反响，

中医诊疗又火了一把。

有一位 93 岁的老先生，年轻时是外科医生，确诊为

严重颈椎病，受疼痛困扰严重。好在老先生身体基本情

况良好，可以给予安全的正规推拿手法治疗，在取得本

人同意后医生为其进行了针灸推拿治疗，第一次治疗结

束后他就感到颈腰痛明显减轻，经过三次治疗后，他已

经不需要使用拐杖，手臂也能上举，他对中医竖起了大

拇指。“能得到同行的认可是很不容易的，这对我们也

一大早新装修的诊室内就坐满了等待就诊的病人和家属，他们在候诊厅
看中医宣教视频。




