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本格里赖哈姆纳省中心医院，一声声清脆的仪器提示音，

正悄然改变着新生儿的命运。截至 8 月，434 名新生儿接

受了这份来自中摩合作的生命初检，并建立“筛查—复

测—转诊”全流程管理。

沙小苹表示，该项目填补了本格里地区儿童听力保

健空白，同时实现了上海市卫健委对医疗队提出的“推

动上海和摩洛哥建立对口医院合作，实现零的突破”的

工作要求。“我们通过带教摩方医生，开展病例示范、

手术培训等，做到了留下一支带不走的队伍。”

不仅是医生，更是“白衣外交官”

2025 年，是上海援摩 50 周年。摩洛哥老百姓对上海

医生早已熟悉，走在街上，小孩子会用中文对中国医生

说“你好”。上海医生技术高、态度好，给当地病人留

下很深的印象。

回顾半个世纪的历程，援摩工作早已超越单纯的医

疗援助，迈向更深层次的合作与共建。

2023年3月21日，由中国援摩洛哥医疗队总队部主办，

塞达特分队和上海市第一人民医院联合承办的“2023中摩

高危孕产妇围术期高峰论坛”在线上举行，当天共有超过

1万人次在线关注。市一医院产科主任徐先明、麻醉科主

任李金宝等线上授课，为摩洛哥和中国医护人员

分享危重症孕产妇围术期救治的经验和技术。

2025 年 7 月 1 日，在中国驻摩洛哥大使馆的

帮助下，中国援摩医疗队争取到了“一带一路医

务人员培训”名额，送出3名摩方人员到中国学习。

事实上，随着近年来“一带一路”倡议深入

推进，越来越多的中资企业、华人华侨来到摩洛

哥。医疗队的工作范围也随之扩展——他们不仅

是摩洛哥患者的医生，也是同胞的健康守护人。

每年，医疗队在卡萨布兰卡为华人华侨举办

大型义诊，赴阿加迪尔为渔业公司船员提供慢性

病管理，协助中资企业在选址时考虑医疗配套，真正成

为“走出去”企业的健康后盾。

此外，医疗队还积极开展文化传播与民间外交——

制作阿拉伯语、法语、中文三语健康手册，提升居民健

康素养；开设微信公众号，为华人提供远程健康咨询；

组织捐赠、义诊、儿童健康科普等活动，融入当地社区。

“不是每个人都有机会扛着国旗出征。”沙小苹说，

“这是一种荣誉，更是一种使命。”随着世界格局的变

化，中摩双方对医疗队发挥的作用、目标也在不断变化，

从无私援助，到如今致力于援外医疗合作。

2025 年是援摩洛哥中国医疗队派遣 50 周年，是承上

启下、继往开来的一年。“我们不仅是医生，更是‘白

衣外交官’。”沙小苹强调，援摩医疗队要积极服务国

家战略，站在卫生外交的高度，用疗效和口碑，响应习

近平总书记在中非合作论坛北京峰会开幕式上提出的“卫

生健康伙伴行动”。

“功成不必在我，功成必定有我。”这句话，或许

正是每一代援摩人的共同心声。他们像蒲公英一样，漂

洋过海，把上海的城市精神、中国的医疗智慧、人类命

运共同体的理念，播撒在摩洛哥的每一个角落。

一批又一批队员见证了“一带一路”从基础设施“硬

联通”，到民心相通“软联通”的升华，见证了中非卫

生健康共同体建设不断走深走实。

中摩医学学术交流。




