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因此一开始合作时，总是持怀疑的态度。经过接触后，

我们用自身过硬的业务能力逐步赢得了他们的认可。”

张建海告诉《新民周刊》。

同样地，“超声引导周围神经阻滞”在国内已是一

个非常成熟而又普及的麻醉技术，被广泛应用于围术期

镇痛及麻醉中，但哈桑二世医院里的麻醉医生对此技术

仍十分生疏。

援外期间，张建海高质量完成了 1500 例麻醉。“摩

方麻醉医生第一次看我操作后很有兴趣，表达了强烈的

学习欲望。”这以后，每每遇到合适的病人，张医生就

会叫摩洛哥同事在旁边观摩，为其讲解技术要领，并指

导她进行操作。

在梅克内斯，腹腔镜微创技术仍面临一片空白。新

华医院儿普外科副主任医师、第 196 批援摩洛哥中国医

疗队梅克内斯分队队员王奕凭借扎实的功底和勇于探索

的精神，成功开展了穆罕默德五世医院首例腹腔镜下儿

童腹股沟疝修补术。

这一“零的突破”，不仅解除了患者的病痛，在当

地外科领域播下了微创技术的种子，更重要的是带教过

程。中国医生从器械准备、手术示范到带教操作全程培

训摩方医生。一年后，摩方医生已能独立完成该类手术，

至今已完成近 90 例。

在本格里，2024 年初，一则关于马拉喀什首次开展

“关注听力健康”流动医疗大篷车的新闻，引起了第 196

批援摩洛哥中国医疗队本格里分队长刘峰的注意，并向

总队长沙小苹汇报。

“当时我正在寻找新项目的调研中，而且还看到摩

洛哥王室的拉拉·阿斯梅公主致力于帮助听障儿童的报

道，于是我专门找到了当地的‘听力障碍基金会’，了

解摩洛哥在这方面的情况。”在沙小苹看来，单次活动

覆盖面有限，如果建立长期干预机制，就能把筛查覆盖

到全体新生儿。

将中国“早筛早诊早干预”成功经验根植摩洛哥的

构想由此产生。汇集众人之力，一份凝聚着东方智慧的

方案跃然纸上。面对摩方的诸多疑虑，中国医疗队以翔

实的国际数据和中国辉煌成果为据，给予精准的应答。

最终，信任的桥梁架起，摩洛哥卫生部郑重将项目纳入

合作目录，“中摩本格里新生儿听力筛查项目”诞生了。

2024 年秋，合作协议正式签署。首批采购的便携式

听力筛查仪历时 4 个月从上海运抵摩洛哥。

更大的挑战在于“人员培训”，中方团队多管齐下：

上海专家远程授课阐释原理与筛查价值，提供图文并茂

的法语操作指南；录制细致入微的实操视频，“手把手”

传递经验。三个月后，4 名摩洛哥护士从零起步，蜕变为

独当一面的骨干。

2025 年 3 月 3 日是“世界听力日”，项目启动。在

　　将中国“早筛早诊早干预”成功经验根植摩洛哥的构想由此产生。汇集众人

之力，一份凝聚着东方智慧的方案跃然纸上。

医生为新生儿筛查听力。




