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　　就目前而言，城市中蛇类的生存境况并不乐观，绝非一
些媒体宣扬的“泛滥成灾”，实际中蛇类对于城市居民产生
的直接影响也微乎其微。

的不完全统计，它们颇有些“神

出鬼没”。有的被发现挂在果树

或路灯上，有的钻到了车辆的底

盘、前发动机舱、后备箱和驾驶

室，电动车的车座底下，还有的

则溜到居民家的厕所、厨房、鸡

舍、垃圾桶、卧室床下或空调外

挂机上……冷不丁看到“蛇形走

位”或者“蛇头蛇尾”，人难免

要“一佛出世、二佛升天”。

近些年来，城市生态的改善

促进了生物多样，不久前上海生

态环境部门公布了首次全面的生

物多样性本底调查的最新进展，

发现 150 种新“居民”。观察蛇

类多年，林一恒确实觉得当下城

市居民比过去更容易看到蛇，“上

海绿化的覆盖率提升后，适合蛇

类栖息的环境增加；同时人类活

动外扩，也侵占了一部分野生动

物的生存环境”。

人对于蛇的第一印象不佳，

固然有“以貌取蛇”的偏见，更

大的原因则在于，我们对蛇的了

解实在是太少了。林一恒从高中

开始养宠物蛇，现在还在上海经

营了一家羲源爬宠，他告诉记者，

蛇是一种很古老的生物，体型大

小各异，不同的生活环境造就了

它们不同的习性，不过当蛇和人

相遇，基本上都是蛇秒怂：“人

的体型对蛇来说可谓庞然大物，

它们见到人的那一刻就想逃了。

只有当它觉得生命受到威胁，才

会选择背水一战。”林一恒说，

如果不小心碰到蛇，可以选择用

木棍将它挑走或者在它后面拍

打，如果害怕也可以请专业人士

放生。

“能够在城市环境中生存下

来的蛇类，例如短尾蝮、赤链蛇

等，它们会主动规避白天频繁的

人类活动，选择在夜间或晨昏时

段活动。”南京市红山森林动物

园科普老师高原在接受《新民周

刊》采访时表示，“蛇类通常在

炎热的夏季较为活跃，偏好在林

地、灌丛、荒地等复杂环境中觅

食活动。面对人类，蛇类不会主

动发起攻击，多数情况下当感知

到人类接近时它们会迅速溜走，

只有在面对冒犯和威胁时才会防

御反击。所以，夏天尽量减少在

这些自然环境中的活动，做好预

防，基本就能避免被蛇咬伤的风

险。”

蛇对于人造成的威胁，其实

远不如人对蛇的威胁。“城市化

进程中，自然栖息地不断缩减，

包括蛇类在内的很多野生动物面

临着缺少生存空间的窘境。除此

之外，它们还要面对城市中人类

活动带来的威胁。蛇是变温动物，

它需要从外界环境中吸收热量来

提高自身的体温促进代谢。有时

蛇会主动到柏油马路吸收热量汲

取活动能量，但城市中繁忙的车

流造成了许多路杀。”在高原看

来，城市中有蛇类分布是再正常

不过的事情，这也是城市良好生

态环境的体现。但就目前而言，

城市中蛇类的生存境况并不乐

观，绝非一些媒体宣扬的“泛滥

成灾”，实际中蛇类对于城市居

民产生的直接影响也微乎其微。
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