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奋，去学中医必定能有所成就。”

这番话如明灯照亮前路，梁林江

果断报考了上海市中医带徒班，

就此拜入“林氏痔科”第四代传

承人林之夏门下。

“林氏痔科”历史源远流

长，其起源可追溯至清代咸丰年

间（1851 年至 1861 年）的浙江

平湖。自那时起，这门医术一路

辗转，在上海落地生根，传承发

展已超百年，有据可查的传承谱

系更是绵延六代。

上世纪初，第二代传承人林

明甫来到上海行医，凭借精湛医

术，让“林氏痔科”在江浙沪地

区声名远扬。20 年后，第三代

传承人林墨园也奔赴上海悬壶济

世，进一步推动了“林氏痔科”

的发展壮大。

1956 年，第四代传人林之

夏积极响应国家号召，在虹口区

上海市第四人民医院（以下简称

上海四院）创建中医痔科，并通

过师带徒的传统方式，让“林氏

痔科”疗法薪火相传。

梁林江回忆道：“初次踏入

中医痔科时，我对这个科室一无

所知，甚至连它主治哪些疾病都

不清楚。”经过 6 年中医班勤奋

努力学习，牢固掌握了中医基本

理论和临床诊疗技能，再通过潜

心钻研与临床实践，他才真正领

悟中医痔科的深邃内涵。

正如著名肛肠外科学家喻德

洪教授所言：“中医对肛肠病的

诊治历史悠久，早在甲骨文及《山

海经》等古籍中就有相关记载。

历经数千年的传承与发展，已形

成独特的理论体系，积累了丰富

的临床经验，堪称中医学的重要

瑰宝，在肛肠病治疗领域独树一

帜。”

在跟随林之夏先生学习期

间，梁林江接触到众多饱受病痛

折磨的痔科患者。他们痛苦的神

情、对康复的殷切期盼，深深触

动了梁林江，也点燃了他投身中

医痔科事业的热忱。

“能为患者诊治疾患，

是我一生最大的幸福”

梁林江常说“能为患者解除

病痛，是我一生最大的幸福”。

66 年来，他以谦逊低调的为人

处世之道、淡泊名利的高尚品格

和始终如一的医者仁心，诠释着

大医精诚的深刻内涵。

一位造船厂职工，罹患高位

复杂性肛瘘，辗转两家市级医院

接受三次手术均告失败，甚至被

断言无法再行手术，否则将导致

失禁。在绝望之际，患者慕名来

到上海四院，经梁林江精心治疗

后竟奇迹般痊愈。数十年来，梁

林江治愈了大量环状混合痔和复

杂性肛瘘等疑难杂症，被患者誉

为“盖世神刀”，确实名不虚传。

即使在腰椎间盘突出症发作

梁林江简介

　　梁林江 1940 年出生，祖籍江苏海门，同济大学附

属上海市第四人民医院中医肛肠科主任医师，“林氏

痔科”第五代传人、上海市基层名老中医、虹口区名

中医。从医 66年，他改进并完善“林氏痔科”疗法，

提高了手术治疗的有效性及安全性，并逐步形成一套

完整而独具特色的中西医结合肛门病手术治疗方法，

尤其对环状混合痔、复杂性肛瘘等疑难病症，研究精深，

治疗独特。出版专著《梁林江肛门病手术图解》中英

文版。享受国务院特殊津贴专家，先后荣获全国“五一”

劳动奖章、全国中医肛肠教育突出贡献名专家、上海

市劳动模范等荣誉。
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