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“公溥仁心，济世臻程”。

1864 年 1 月，外滩科尔贝尔路转角处，一家

仅有 35 张床位的医院在一幢小楼挂牌开张。

2024 年 10 月，坐拥虹口、松江南北两部，占地面积近 30

万平方米，集医疗、康复、教学、科研于一体的三级甲等综合

性医院——上海市第一人民医院（上海交通大学医学院附属第

一人民医院，以下简称市一医院）迎来 160 岁华诞。

沧海桑田，破茧成蝶，蜕变在上海的百年巨变中，市一医

院“公溥仁心，济世臻程”的信念始终如一。

作为中国建院最早的综合性百年老院之一，市一医院不仅

为全国患者和上海市民提供生命健康保障，更位列中国现代医

学进步的引领者方阵，在开拓创新中不断攀登医学的高峰和险

峰，发展成为一家现代化研究型公立医院。

时代浪潮滚滚向前的 160 年，医学理念、治疗技术飞速升

人民的医院

160年
挑战巅峰
沧海桑田，破茧成蝶，蜕变在上海的百

年巨变中，市一医院始终如一的信念是“公

溥仁心，济世臻程”。
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