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“整个青海目前有 90 多万头牦

牛，以往产业主要集中在牦牛肉，

而对牦牛绒这块很少涉及，在调研

的过程中，我们发现青海牦牛绒的

品质非常高。怎么将它从产品变为

商品，进而让牧民从这个产业当中

增收致富，是第五批上海援青干部

来了之后一直在思考的问题，我们

同时积极地寻找相应的关联企业。”

赵勇介绍道。

从促进民族团结进步和共同富

裕的维度上看，果洛比起其他地区

距离城市更远，如果有了牦牛绒产

业链，就可以将其与上海等发达地

区紧密连接在一起，反哺和赋能果

洛当地的经济发展。若能开发牦牛

绒产品，藏区牧民尤其是女性以及

弱势群体还能获得更多的就业机会。

2023 年 11 月，在上海援青干部

的对接下，上海沙涓时装科技有限

公司负责人郭秀玲带领团队首次深

入果洛，参观玛多县合作社。有此

前西藏氆氇工艺复兴和精准帮扶的

成功经验，在郭秀玲看来，如果通

过技术改良和培训，牦牛绒能被当

地牧民按照标准细心筛选，并进入

到沙涓的“制造旅程”，成为引领

时尚的艺术品，那么牦牛绒的附加

值将大为提升，而采收的利润直接

回馈给牧民，让他们在家门口实现

就业，当地牦牛绒产业会自此蓬勃

发展起来。

沙涓先后在藏区开设了多个纺

织工坊。2024 年 5 月，青海果洛玛

多县和玛沁县两地的牦牛绒工匠分

批被选派到上海沙涓氆氇研发中心

工坊参观学习，从组装、穿经、绕线、

接触氆氇纺织机器开始，开启牦牛

绒创新之路。

今年 6 月，位于玛沁县久美家

园的“沪沁怡”氆氇手工编织坊正

式揭牌成立，这是沙涓在藏区的第

五个纺织工坊，采用统一下订单、

统一提供原材料的方式，为小区居

民提供了家门口的就业创业机会。

首批签订的订单价值 5 万元，平摊

到现有织工手里，每人就有 5000 元

以上的收益。

久美家园居民闹增拉毛从上海

学习回来后，辞去了原本月薪 2000

元的工作加入“沪沁怡”工坊。她说：

“家里有孩子，这个比较好，家里

有事可以回家，忙完再回来编。”

据悉，青海牦牛的储量占全国

38% 左右，牦牛绒的产量占到 32%

左右。上海企业不仅传授纺织技术，

还和当地牧民约定，免费提供牧民

绒毛筛选技术、统一收购所有牦牛

绒，这些牦牛绒在沙涓的工厂中经

过复杂的工艺流程变为原材料再直

接给到牧民编织，完成了产业链的

延链、补链、固链、强链。

郭秀玲表示，下一步，希望织

工们的编织技术越来越精湛、作品

种类越来越多，打响青海果洛氆氇

知名度，让传统手工艺不仅活起来，

而且更加有活力，真正实现非遗活

性传承，走进更广阔的市场。

“两小时医疗救治圈”，
托起生命安全网

“是上海‘曼巴’（藏语，医生）

救了我的命！”不久前，一名 19 岁

藏族男孩因为严重多发伤，从下级

医院第一时间转诊到青海省果洛州

人民医院创伤中心。小男孩被诊断

为右侧股骨粉碎性骨折，左侧尺桡

骨干骨折，颅内创伤性蛛网膜下腔

出血，双侧颅底骨折，脑脊液漏，

左侧上颌骨、下颌骨骨折，双侧上

颌窦、鼻窦多发骨折。

病情复杂，救治刻不容缓。在

援青人才、果洛州人民医院院长周

晓辉的指示下，援青干部、该院创

伤中心主任王旭阳和骨科医生徐佳
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洛牦牛绒生态时装秀

在海拔 4200 米的冬

格措纳湖畔举行。




