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保
镖

最高武学段位。同时，她还精通柔道、

合气道等多种武术，具备出色的格

斗绝技和惊人的爆发力。

2011 年 10 月，年仅 23 岁的石

田经过层层选拔，被招进东京警视

厅警卫科。之后，她凭借努力和实

力成为前首相野田佳彦的保镖，野

田下台后又成为了安倍的保镖。

更值得一提的是，首相的警卫

员通常在每一任更迭时都会全部更

换，以确保安全。然而，石田萌美

的优秀表现打破了这一传统。安倍

晋三对她的安保能力十分认可，使

得她连任两任首相的贴身女保镖，

创下了历史上前所未有的纪录。

因为长相酷似日本电视剧《保

镖》里的女主角真木洋子，石田萌

美一经曝光马上就爆红网络，击中

了无数日本宅男的心。但是，很少

有媒体采访到这位女保镖，警视厅

的答复是 :“意想不到的走红已经让

石田本人十分困扰了，我们难以安

排进一步的采访。” 

日本保镖有一项考核，要求保

镖在执行任务的过程中，需要迅速

掏枪保护目标任务，并且能击中嫌

疑犯。据报道，这项考核要求从拔

枪到射击的时间不能够超过 0.5 秒。

石田萌美只需要 0.2 秒就可以完成拔

枪和射击，并且她的射击准确率在

98% 以上。

石田萌美向所有人证明了，自

己的能力丝毫不弱于男性。于是，“毙

敌 0.2 秒”“徒手击败 10 名壮汉”“护

两任首相周全”等标签让她稳居“日

本第一女保镖”的位置。

面对外界的关注和赞美，石田

萌美曾表示：“我不在乎外界对我

的看法，我唯一的任务是保护首相

的安全，追逐名利不是我的风格，

只有确保被保护人的安全，我才能

感到欣慰和满足。”

另外，有传言称，某次活动上

安倍晋三的东西掉在了地上，身旁

的石田萌美视而不见，让安倍晋三

自己捡起来。石田萌美事后解释道：

“保安是一个高尚的职业，不是保姆，

我得时刻保持警惕，绝不会提供保

姆服务。”

在安倍晋三遇刺的案件中，石田

萌美也因此成为了舆论争议的焦点。

因为网络上流传着一张照片，一位女

子跪在倒地的安倍身旁查看情况。

网上传言，该女子就是安倍最信任的

“日本第一女保镖”石田萌美，网友

纷纷指责她“怎么只会惊恐地睁大了

双眼”，认为她虚有其名。

下 图：2022 年 7 月

8日，日本奈良，警

察在现场逮捕了枪击

日本前首相安倍晋三

的嫌疑人山上彻也。


