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保
镖

楼层电梯和消防通道处“严防死守”。

“过去明星来，活动主办方不

事先备案，也没有找专业的保安公

司提供服务，提供贴身护卫等全套

安保方案。现在情况当然好了很多，

都非常正规了。所以做好防控是很

重要，一旦被突破，粉丝很容易接

触到明星，这样就容易造成伤害。”

“现在明星护卫一般会形成两

个团队，一个是贴身护卫，就是不

让你近身，万一有事进行现场控制

和阻止。还有一个是外围的，必须

要腾空一个通道，保证通行的安全。” 

朱信年还介绍，在贴身护卫中有个 3

米、5 米、7 米的概念，什么意思？

就是说目标如果接近到离护卫对象 3

米内，保卫就失败了，因为 3 米的

距离已经可以构成对护卫对象的直

接威胁。距离 5 米，短距离器械还

不能打击到护卫对象，贴身安保的

护卫基本上还没有问题。如果距离 7

米以上，即便拿枪，安保人员也可

以进行防范。“日本前首相安倍遇刺，

以及最近欧洲的一些政要受到袭击，

都与贴身安保人员没有掌握一定的

防范距离有关系。”

王海春也认为，控制距离是门

技术活，如果粉丝距离明星太远，

会觉得明星耍大牌，距离近了则可

能伤害到明星。“权志龙的粉丝很

疯狂的，跟着我们的车跑，摔了爬

起来还继续跑。”王海春回忆说。

朱信年介绍，国家对保安员的

护卫行为是有比较严格的限制。“根

据保安管理条例，当我们的护卫对

象受到攻击的时候，我们进行保卫，

一般都是通过肢体，最多就是拿个

短棍或者甩棍，不能配备武器，不

能让对方受伤。”

因此，在入职保安公司后，护

卫人员都需要经过一周以上的专门

培训，其中一项重点就是要适应安

保工作必须掌握的尺度和分寸，“毕

竟他们在部队里掌握的都是一招制

敌的杀人技，而平时的安保是用不

到这些的。” 朱信年说。

私人护卫讲究低调隐秘

据悉，随着演艺市场的繁荣，

下图：2021年 10月

13 日，北京怀柔，

天骄国际安全学院保

镖特训营，女保镖张

美丽正在进行体能训

练。


