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水帘洞

南郭寺

玉泉观 天水古城

胡氏民居

推荐指数：★★★★

国家 4A级旅游景

区，位于天水市秦州

区北山脚下，因山上

有一碧水莹莹、清甜透脑的玉泉和元代秦州教谕梁公弼建

寺时吟有“山寺北郊，名山玉泉”之句而得名。始建于唐代，

经元、明、清三十余次扩建重修，形成拥有九十余座建筑

的庞大道教建筑群落，被誉为“陇东南第一名观”。

推荐指数：★★★★☆

国家 4A 级旅游景区，因坐落于天水城郭之南而得名，是少见的坐南朝北的寺院，始建

于北朝时期，历史悠久，古树参天，景区内有北流泉、二妙轩碑等，被誉为天水第一名刹。

唐代大诗人杜甫于公元 759 年流寓秦州（今天水）时，写下一百余首赞美诗，最著名的当属

“山头南郭寺，水号北流泉，老树空庭得，清渠一邑传”的描绘。

推荐指数：★★★☆

位于天水市中心，由隔街相望的古建筑南宅子和北宅子组成，距今

有 400 多年历史。如今胡氏民居依旧保持着当时的样貌，建筑布局和结

构依旧完好，再现了西北地区大户人家的生活场景。游客到此还可进行

剪纸等非遗体验。

推荐指数：★★★☆

位于天水市秦州区西关片

区，是西部地区现存规模较大、

保存最完整的明清时期古民居建

筑群落，区域内有众多明清以来

的建筑遗存。其中，启汉楼原位

于西关古城西城门上，与伏羲城

东城门相向，2021 年复建。
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推荐指数：★★★★

武山水帘洞石窟开凿于十六国

时期的后秦，经北魏、北周、隋、唐、

五代、宋、元历代修建，主要有水

帘洞、拉稍寺、千佛洞等名胜古迹，

为国家重点文物保护单位。每当雨

季，洞顶、洞壁泉水、雨水一齐涌

出，洞檐流水如注，恰似珠帘掩门，故得名水帘洞。整个洞内楼台、

泉石、雕塑、画像相映生辉，大有天然布景之趣。

06 伏羲庙

推荐指数：★★★★★

伏羲庙又名“太昊宫”，是一座专门祭祀人文始祖

太昊伏羲氏的明清宗庙建筑群，被人们尊称为“华夏第

一庙”。此外，天水市博物馆于 1986年由天水城隍庙

搬迁至天水伏羲庙，形成了“馆庙合一”格局，值得一看。


